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د زبورونو کتاب

د زبور کتاب چې د داود د زبور په نوم هم مشهور دی، د ۱۵۰
شعرونو او سندرو مجموعه ده. داود د مسیح د زېېدنې نه زر کاله

مخکې په اسراییلو او یهودا باندې حکومت کاوه. ېر زبورونه یا خو
د هغه له خوا لیکل شوي یا ل تر له د هغه په یاد کې او په هغې

طریقې چې هغه به لیکلي وي او مون دا د ېرو زبورونو په عنوان یا
سرلیک کې لیدلی شو. نور زبورونه د مختلفو اشخاصو په نوم دي، د

مثال په ول لکه قورح، اساف یا سلیمان. په نتیجه کې دا زبورونه
سره په ترتیب سره یوای شوي دي او د مسیح د زېېدنې نه

شاوخوا درې سوه کاله مخکې په دې کتاب کې چې اوس په ېرو
ژبو ترجمه شوی دی ای په ای شوي دي. په داسې حال کې چې
ېر خلک د متن په لیکلو او راولولو کې شامل وو، دا مرحله ارل
شوې او ېل شوې ده او متن د روح القدس په وسیله الهام موندلی

دی.

زبورونه په اصل کې په عبراني ژبه لیکل شوي دي. د هغې په شعر
کې لکه د پتو ژبې د شعرونو په شان د وزن او قافیې سخت اصول

په کې نه دي مراعت شوي، نو له همدې امله دا د ازادو یا سپینو
شعرونو په شان دي. په هرحال د دې جوه خطونو به یا شکل یو
موازیتوب لري چې د شاعر تاثیرات یې د دوهم لیک په وسیله

تکراریي، یا داسې جو شوی دی چې کوم ه چې په لوم کره
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کې ویل شوي دي هغه تکراریي او نور هم قوي کیي. دا ېره
مشکله ده چې زبورونه د پتو د یو ه شعر په شان ترجمه شي او

په همدې حال کې خپله اصلي معنی وساتي. نو دا ترجمه چې په
کرو کې لیکل شوې ده د عبران سره موازیتوب ایي او سره له

دې چې تر یوې اندازې د پتو د شعر به لري، خو مون دا منو چې
دا سمه او رتینې پتو شعر نه دی.

مون ویلی شو چې دا زبورونه د سپېلي کتاب د مذهبي سندرو یا
سرودونو او دعاانو کتاب دی. کله کله مون په کې شخصي دعاانې

او ثنا او صفتونه وینو او کله کله په کې د اسراییلو د ول قوم دپاره. د
زبورونو ېر مختلف ولونه موجود دي. ینې یې خدای ته د ثنا او
صفت او عبادت کولو او ینې یې د مرستې دپاره، د ساتنې دپاره، د
خلاصون یا بخنې دپاره دعاانې دي. په هغو کې د برکتونو دپاره

شکرزاري یا د خدای نه د بدکارانو دپاره د سزا غوتنې دي.
زبورونه په غم او خوشحال کې د خلکو دننني احساسات کاره

کوي. لکه نه چې زبورونه ویل کیي، مون پوهېو چې خلک په
کوم حالت کې دي، دوی کولای شي چې خپل زونه د خدای په

حضور کې خلاص کي او په ازادانه توه خپلې شخصي غوتنې د
هغه سره شریکې کي. ینې زبورونه په داسې وخت کې لیکل شوي
دي چې هره ه په مخ روان وو او نور د شخصي یا ملي بحرانونو

په وخت کې لیکل شوي دي، لکه کله چې لیکونکی ناروغه ؤ یا
دمنانو حمله کې ده. په زبورونو کې مون وینو چې تن خدای

یوازې د اسراییلو پاچا نه بلکې د ولو خلکو پاچا دی. هغه د
عاجزو، غریبو او رتینو خلکو نه ملات کوي، خو د مغرورو او
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بدکارانو په خلاف دی. خدای اورشلیم د خپل ار په توه غوره
کی دی او هلته په عبادتای کې موجود دی. داود او د هغه اولاده

به د خدای له خوا حکومت کوي او په زبورونو کې د داود د
راتلونکې اولادې یعنې عیسی مسیح په هکله پېشویي شوې ده چې
هغه به د تل دپاره د پاچا په توه حکومت کوي. که چې په مسیح

باندې عقیده لرونکي یا ایمانداران ویني چې زبورونو په هغه کې
تحقق موندلی او بشپ شوي دي، یعنې زبورونه د مسیحي کلیسا دپاره

د عبادت یو کتاب رېدلی دی. عیسی خپله په خپل تعلیم کې د
زبورونو د کتاب نه کار اخلي او د نوې لوظنامې نور لیکونکي د هغه
خه نقل قول کوي. د مثال په ول، په صلیب باندې (متي ۲۷:۴۶)

خه نقل قول کوي. زبور ۱۱۰ د مسیح د رات ۲۲:۱ عیسی د زبور
پېشويي کوي او دا د عبرانیانو د کتاب د  ۱:۱۳خه نقل قول شوی

دی چې د عیسی مسیح په هکله دی.

لکه نه چې اسراییلیان او د هغوی قوم د ېرو ستونزو او چلنجونو
سره مخ وو، همدارنه افغانان او د هغوی قوم ورسره مخ دي. د
ترجمانانو دعا دا ده چې د زبور کتاب چې په پتو ترجمه شوی

دی، د لوستونکو سره به زیاته مرسته وکي، که چې هغوی د هغه
حقیقي خدای ته رجوع کوي چې په عیسی مسیح کې کاره شوی

دی او د ژوند په ولو حالاتو کې به هغه ته دعا کوي.

لومی کتاب
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(زبور ۴۱-۱)

رتینې خوشحالي

 چې عمل د بد عملو په ویناوو باندې نه کي  ۱
نه په لار د ناهکارو باندې درومي

مسخرو لو کې هم کېناستل نه کي

نو بیا هغه بختور دی بختور دی

 خو شریعت کې د تن چې خوشحالیي

شپه او ور کاندي فکرونه په هغې کې

 په مثال د هغې ونې دی دا شخص

چې ولاه د ویالې په غاه شنه وي

چې مېوه نیسي په خپل وخت کې مدام

نه یې کله پاې وچې کاره کیي

بریالی وي په هر کار کې چې یې کاندي

 بدکاران داسې هېکله نه کاریي
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که هر خواته د بوس غوندې بادیي

 دغه راز به خدای محکوم ناهکاران کي

هم به یې هغه د خپله قومه جدا کي

 تن ته معلومه ده د نېکانو لاره

بدکاران به تباه ته ور روان شي

د خدای غوره شوی پاچا

 ولې په قهر شول نور قومونه دومره؟  ۲
ولې بېایه دسیسې جووي دغه قومونه؟

 تیاروي انونه جن ته پاچاهان د جهان

دي لیا حکمرانان د دسیسو په جوولو یو له بله سره

د تن او د هغه د غوره شوي پاچا په واندې

 وایي: «رائ چې زنیرونه مات کو

د غلام رس به وغوروو»

 تن چې ناست دی په اسمان کې په خپل تخت باندې

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

خاندي ملنې وهي په پلانونو د دوی

 ورکوي دوی ته په خپل قهر اخطار

وېروي دوی په خپل غضب باندې:

 «ما مقرر ک خپل پاچا

په خپله پاکه غون

«نوم دی صهیون د غون

 پاچا وایي: «زه به اعلان کم د تن فرمان

ماته وویل هغه چې ته مې زوی زه دې نن پلار شوم

 سوال وکه له ما نه ته

ول قومونه در به کم

ن وله به د ستا شي

 هغوی به مات کې

د اوسپنې امسا باندې

د خاورینو لوو په شان
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به کې دوی سم وې وې»

 شئ هویار ای پاچاهانو

تاسو دې نه عبرت واخلئ د ن حکمرانانو

 د تن عبادت وکئ

ه په وېره او لزان

 زوی ته یې ی کئ د درناوي سرونه

هسې نه چې دی په قهر شي زر

او خپلو لارو کې هلاک شئ

هروک چې پناه وروي بختور دی

د مرستې دپاره سهارن دعا

(د داود زبور، کله چې هغه د خپل زوی ابشالوم خه
تتېدلی ؤ)

 ومره ېر مې دمنان دي ای تنه  ۳
ومره ېر دي چې زما په ضد پایي
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 زما په هکله کي خبرې او دوی وایي:

«خدای به ونه ژغوري هغه»

 خو تنه په خطر کې ردچاپېره مې ته سپر یې

راکوې کامیابي ماته، راکوې زورتیا ماته

 زه فریاد کوم تن ته د کومک

راکوي هغه واب د سپېلې غون خپلې

 زه ملمه ویده کېم

وله شپه ساتي تن مې

 نه وېرېم له زرونو دمنانو

چې راتاو له هرې خوا نه دي پر ما

 ای تنه زما پاه!

ومې ژغوره زما خدایه

ژامې ماتې که زما د دمنانو

او غاونه وباسه د بدکارانو
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 د تن له خوا خلاصون ورکول کیي

په خپل قوم باندې دې وي ستا برکت

د مرستې دپاره ماامن دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د موسیق د تار لرونکو آلو
سره د داود زبور)

 ای زما دفاع کوونکی خدایه  ۴
ته قبوله زما دعا که

په سخت او په تن کې

وکه تا راسره مرسته

مهربان اوسه پر ما

او زما واوره دعا

 ترو به تاسو سپکوئ ما خلکو؟

ترو به تاسو خووئ دا بېارزته شیان؟

ترو به رئ په دروغو پسې؟
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 تاسې پوه شئ تن کل غوره

وفادار خلک د ان دپاره

کله چې کمه زه دعا قبلوي یې هغه

 وېرې نه ولزېئ نوره ناه مه کوئ

کله چې تاسو خپل بستر کې غلي پرېوئ

په دې هکله ژور فکر وکئ

 وکئ مناسبې قربان د خپل تن لره

او په هغه باندې توکل وکئ

 ېر خلک پوتنه کي او وایي چې

«وک به وي چې وکي خپل احسان په مون؟»

ان په مون لوه نور دې د خپلتنه و ای

 تا ماته دومره خوشحالي راکې

چې دي زیاتې د غلو او د شرابو حاصل د هغوی

 ملم او ویده به شم په سوله کې
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ای تنه صرف ته یې چې خوندي به مې ساتې

د ساتنې دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د شپېلیو سره د داود زبور)

 واوره ای تنه ته فتار زما  ۵
وکه پام په اسوېلو زما

 ای زما پاچا ای زما خدایه!

واوره ته فریاد زما کومک لره

که چې زه تاته دعا کومه

 هر سهار کې اواز اورې ته زما

هر سهار کې زه کوم درته دعا

انتظار د واب کمه زه له تا

 نه یې داسې خدای چې خووې بدکاري

اوسېدی نه شي له تا سره هې ول ناهکار

 ستا حضور کې کبرجن ودرېدی نه شي
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ته نفرت لرې له ولو بدکارانو

 ول دروغجن هلاکوې ته

جابران او چلبازان هم سپکوې ته

 خو په سبب د ستا له زیاتې او تلپاتې مینې

زه به درشمه ستا کور ته

او ستا له وېرې په سجده به شمه

ستا سپېلي کور ته

 ای تنه، زما ېر دي دمنان

لاروونه راته وکه چې زه وکم ستا رضا

زما مخې ته که خپله لار صفا

 که چې نشته رتیا د هغوی په خوله کې

او زونه یې غواي د نورو بربادي

او ژبې یې کې دي

د ریاکار او چل او وله خه
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ستوني یې خلاص دي لکه د قبر په شان

 ته سزا هغوی ته ورکه

او محکوم یې که ای خدایه

چې په خپلو دسیسو خپله برباد شي

په سبب د دوی د ېرو ناهونو

په سبب د سرک ستا مقابل کې

هغوی وشه بیخي له خپل حضوره

 پرېده چې وي هغه ول کسان خوشحال

وک چې ان په تا کې پناه مومي

پرېده چې مدام د خوشحال سندرې ووایي

وساته هغوی چې کوي مینه ستا د نوم سره

په رتیا چې له امله ستا خوشحال وي

 ای تنه، ورکوې ته برکت نېکانو ته

کي به ستا رحم حفاظت د هغوی
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لکه د سپر په شان

د تکلیف په وخت کې د مرستې دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د موسیق د تار لرونکو آلو
سره چې دروند اواز لري د داود زبور)

 مه په قهرېه ای تنه او ما مه ره ته  ۶
په خپل غضب سره دې ماته سزا مه راکوه

 زه یم کمزوری ای تنه، په ما رحم وکه!

ماته شفا راکه تنه، چې هوکي ول خویي زما

 تنه زه ېر په کاو کې یمه

دا به ترو پورې تر کومې به وي؟

 ای تنه زما! راشه ما وژغوره

په خپلې مینې دې له مره ما راخلاص که

 کله چې وک م شي بیا تا نه شي یادولی

ور کې هېوک نه شي ستا ثنا بیانولی
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 په زېروو شومه زه ستی

هره شپه مې بستر لوند وي په ژا

هم مې لوند بالت په اوکو

 دید مې ېر کمزوری شوی له غمو

زما سترې پسېدلې له ژا نه

په سبب د دمنانو

 ای بدکارو خلکو، لېرې شئ له ما

اورېدلې ده تن ژا زما

 د کومک دپاره واورېده تن فریاد زما

کي قبوله به هغه دعا زما

 زما دمنان به ول شرمیي

او وېریي به ېر

هغوی به تتي نااپي

په رسوای سره
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د عدالت دپاره دعا

(د داود سرود چې هغه د بنیامیني کوش له امله ووایه)

 ای تنه، زما خدایه، ما پناه راوې تاته  ۷
وژغوره ما خلاص که د دوی ولو راپسې چې دي

 هسې نه چې د زمریو په شان مې بوي هغه ای ته

چې مې وک د خلاصون نه وي

ما به کي وې وې په هغه ای کې

 ای زما تنه خدایه زما -

که مې کې وي له چا سره بدي

یا مې کی وي کوم دوست سره خیانت

یا بېسببه مې په خپل دمن تېری کی وي

که مې کی وي کوم کار له دې کارونو

 نو بیا پرېده دمنان مې راپسې شي او ما ېر کي

کي پایمال مې او ما م کي
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هم عزت زما له خاورو سره خاورې

 په خپل قهر کې راپورته شه تنه!

زما د دمنانو د غضب په واندې شه راپورته

نو اوس راوی شه ته زما دپاره

برقرار که عدالت چې ته یې غواې

 ول قومونه دې خپل ان باندې راول که

حکومت وکه په هغو له اسمانه

 ته قاضي یې د ولو قومونو

زما حق کې قضاوت وکه تنه

ته پوهېې چې صادق او بېناه یم

 خدایه ته عادل یې عدالت کې

ته ازمایې زه او فکر د هرچا

د بدکارو د بدیو مخه نیسه

اجر ورکه هغه چاته چې نېکان دي
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 خدای دی سپر زما

هم ژغورونکی د هغو دی

چې په زونو کې صادق وي

 خدای دی عادل قاضي

بدکاران هره ور غندي

 که دوی نه کلې بدلې خپلې لارې

خدای به تېره کي ورته خپله توره

هغه کشوي او تیاروي ورته لینده خپله

 کي به وژونکې وسله ورته تیاره

جووي ورته هم غشي سووونکي

 ورئ نه کوي فکر د بد دا بدکاران

جووي د ورولو پلانونه دروغ وایي

 نورو خلکو ته چې دوی کیندي اانې

شي به په خپله وروزار په کې
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 ومومي سزا د خپلو بدو به

هغه ظلمونه به یې انبار شي په خپل سر باندې

 شکر به وکم له تنه د انصاف دپاره

تن تعالی ته به ثنا وایمه په سندرو سره

د خدای لوی والی او د انسان وقار

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د جت د ار په تال د داود
زبور)

 ای تنه، زمون باداره!  ۸
په ول جهان کې د ستا نوم لوی دی

ستا ثنا او صفت رسیي تر اسمانه

 ماشومان او تي رودونکي ماشومان

ستا د لوی سندرې وایي

تا جوه کې ده قوي کلا د خپلو دمنانو په ضد

هم په خپله چوپ کوې مخالفان خپل
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 کله چې وورم اسمان ته چې جو کی دی تا

ستوري سپوم ته چې ای په ای کي دي تا

 نو انسان ه دی چې ته یې خیال ساتې؟

فاني انسان چې ته پرې پام ساتې؟

 ان پسې دوهمه درجه دې ده ورکې ده ته

تاج د عزت او شان شوکت دې ورته ایی په سر

 تا مقرر کل دوی په هره چې جو کي دي تا

د دوی په واک کې دې ورکي ول شیان دي

 هم دې ورکي ول پسونه او غویان

او وحشي حیوانات

 هم د هوا مرغان او د دریاب ماهیان

دا ول مخلوقات چې په دریاب کې ري

 ای تنه، زمون باداره!

په ول جهان کې د ستا نوم لوی دی
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د خدای د عدالت دپاره شکرزاري

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: «د زوی د مر» په تال د
داود زبور)

 زه به ستا شکر کوم د زه له کومي ای تنه  ۹
بیانوم به ول کارونه عجیبه چې کي تا

 زه به وایمه سندرې د خو ستا له سببه

ستا په نامه باندې سندرې د ثنا به وایم

ای خدای تعالی

 دمنان زما چې مخ شي تا سره

تتي او خوري دوی تیندکونه هلاکیي

 تا زما په حق کې وکه فیصله

ناست یې په تخت په انصاف قضاوت کوې

 تا محکوم کل نور قومونه

تا نابود کل بدکاران

تا د دوی نومونه ورک کل تر ابده
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 ختم شوي تل دپاره دي زمونه دمنان

تا کل وران د دوی ارونه تر ابده

دوی به بیا نه شي هې وخت د چا په یاد

 خو تن دی تل ترتله په تخت ناست

ده خپل تخت دی تیار کی قضاوت ته

 او حکومت کي په راست په دې جهان

په انصاف کي د قومونو قضاوت

 تن د مظلومانو پناه ای دی

د سختیو په شېبو کې امن ای دی

 هغه خلک چې تا پېژني تنه

کي په تا به توکل

یوازې نه پرېدې هغوی چې رجوع کي تاته

 د ثنا سندرې ووایئ تن ته

چې صهیون کې پاچاهي کي
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ه چې هغه کي دي بیان یې کئ قومونو ته

 اخلي بدل د قاتلانو ینې

او مظلومان یې هم په یاد کې وي

فریاد د هغو هېرولی نه شي

 ای تنه رحم وکه په ما باندې

دمنان زما، ما ومره وروي ورته ووره

ای تنه ته د مر د خولې ما خلاص که

 نو به ستا ول صفتونه بیانومه د صهیون په دروازه کې

زه به هلته یم خوشحاله که تا یمه ژغورلی

 هغه کنده چې قومونو وه ایستلې

په کې خپله ولوېدل

هغه دام چې دوی ؤ ایی

په کې خپله ونتل

 مشهور شوی دی تن په خپل انصاف
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بدکاران په خپلو بدو عملونو کې ېریي

 ور د بدکارانو سرنوشت دی

هم د هغو ولو چې هېر کی یې دی خدای

 که محتاجان به تر ابده نه هېریي

نه امید به د خوارانو تر ابده بربادیي

 ای تنه انسان مه پرېده

چې ستا په محکمه کې شي برلاسی

که قومونه ته حاضر دې خپل حضور ته

ته هغوی محاکمه که

 وېره واچوه په دوی کې ای تنه

ترو پوه شي چې دوی یوازې انسانان دي

د عدالت دپاره دعا

 ای تنه ولې لېرې ته ودرېې؟  ۱۰
د سختیو وخت کې ولې پوې ان؟
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 کبرجن دي بدکاران او وروي دوی غریبان

هغوی دې ېر شي هغو نقشو کې

چې جوې کې دي دوی

 کوي فخر بدکاران په خپلو بدو خواهشاتو

حریصان سپکوي تن ورته کنلې کوي

 هې پروا د تن نه کي بدکاران

دوی له کبره کوي فکر چې خدای هې دی

 تل کامیاب دي بدکاران خپلو کارو کې

د دوی د پوهې نه اوچت دي قضاوتونه د خدای

وهي ملنې دوی په خپلو ولو دمنانو باندې

 خپلو زونو کې دوی وایي:

«نه لزېو مون هېکله

په پېیو کې ورېو نه هېکله»

 خولې یې کې د لعنتونو، دروغو او اخطارونو
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او د ژبو په سرونو یې بدي او شرارت دی

 نژدې کلیو کې انونه پوي

بېناه خلک قتلوي پو ایونو کې

د دوی سترې د کمبختو ار کوي

 د زمریانو په شان دوی کي انتظار پو ایو کې

دوی پراته وي انتظار کې د خوارانو

دوی رانیسي او راکاي دا خواران خپلو دامو کې

 دي بېوزله قربانیان پراته وې وې

دي مات کي د بدکارو زور دا خلک

 بدکاران خپلو انونو سره وایي:

«خدای هېر کي هغه ول دي

هغه سترې پې کې ما به نه ویني هېکله»

 راپاه ای تنه

سزا ورکه بدکارانو ته ای خدایه
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ته هېر نه کې هغه خلک چې محتاج دي

 بدکاره خلک ولې خدای سپکوي؟

خپلو انونو سره داسې وایي:

«هغه به ماته سزا نه راکوي»

 خو ته ورې او د خلکو تکلیفونه او غمونه وینې

نو تل د مرستې ورکولو ته تیار یې

خدایه سپاري مسکینان انونه تاته

ته همېش د یتیمانو مددار یې

 که مات لاسونه د بدانو او بدکارو خلکو

ته هغوی ته د بدیو سزا ورکه

چې نور ونه کي دا کار په اینده کې

 تل ترتله به پاچا وي تن

نور قومونه نابودیي به د مکې د ده

 ته دعا اورې تنه، د خوارانو
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ورکوې د هغوی زونو ته قوت

 د یتیمانو، مظلومانو فریادونه اورې

د دوی په حق کې قضاوت کوې ته

چې فاني انسان یې نور ونه وېروي

په تن باندې باور

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور)

 زه په تن لرم باور، هغه به وساتي ما  ۱۱
نه تاسو ماته دا ویلی شئ:

«والوزه مرغ په شانتې غرونو ته

 بدکارانو تیار کي دي خپل غشي

هم راکش کې یې لیندې خپلې دي

چې د تیارې نه پرې نېکان وولي

 که ویجا شي بنیادونه

ه به وکي بیا نېکان؟»
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 تن په خپل سپېلي کور کې دی

د هغه تخت پاس په اسمان کې دی

هغه ول خلک اري په هرای کې

او پوهیي چې دوی ه کوي

 اخلي امتحان د بدکارانو او نېکانو نه

کوي نفرت د هغه چا چې زورزیاتی خووي

 وروي به سرې سکروې او و په بدکارانو

وي په برخه به یې بادونه سووونکي

 تن نېک دی خووي نېک عملونه

د تن دیدن به وکي چې کوي نېک کردارونه

د مصیبت په وخت کې د مرستې دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د موسیق د تار لرونکو آلو
سره چې دروند اواز لري د داود زبور)

 مرسته وکه ای تنه!  ۱۲
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دیندار خلک پاتې نه شول

وفادار انسانان ورک شول له دنیا نه

 دروغ وایي یو بل ته هغوی ول

هغوی یو بل غولوي په چاپلوس

 غوهمالې ژبې غوې که تنه!

بندې هم لاپوکې خولې که چې وایي

 «مون په خپلو ژبو شو لی هره

مون ویلی شو هره چې مون یې غواو

هېوک نه شي کای زمونه مخنیوی»

 «خو به زه راپاېمه اوس» تن وایي

«دا په دې چې په غریبانو ظلم کیي

محتاجان کوي زېروي له خپله درده

ورته ور به کم امنیت چې په ارمان یې دي»

 د تن ولې وعدې داسې سوچه دي
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لکه اووه له چې سپین زر

په داشونو کې سوچه شي

 بدکاران دي په هرای کې -

ول ستاینه کي د بدو

ای تنه، مونه تل په امن ساته

مونه وساته له دا رنه کسانو

تن ته د مرستې دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور)

 ته ترو به هېروې ما ای تنه؟ تر ابده؟  ۱۳
ته ترو به اوې خپل مخ زما نه؟

 ترو به روح وي پرېشان کې زما؟

ترو به هره ور زی له غمه ک وي زما؟

ترو دمن به بریالی وي په ما؟

 راته ووره تنه، زما خدایه واب راکه
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ماته بیا خپل قوت راکه

هسې نه چې زه ویده د مر په خوب شم

 دمن به وایي: «زه په ده شوم غالب»

دوی به خوشحالي کي چې مې ماتې وخوله

 خو کم باور ستا په تلپاتې مینه

زی زما ستا په نجات کې خوشحالي کوي

 زه به ستا د ثنا وایمه سندرې ای تنه

که چې ما سره دې کی احسان

د انسان بدکاري

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور)

(زبور ۵۳)

 کمعقلان خپلو انونو سره وایي چې خدای نشته  ۱۴
هغوی ول دي فاسد شوي او کوي ېر بد کارونه

دوی کې هې یو نېک کار نه کي
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 له اسمانه تن ساتي خپل نظر په انسانانو

ترو ووري کوم شته داسې عاقل

چې رجوع وکي خپل خدای ته

 خو هغوی ول مراهان شول

ورسره هم فاسدان شول

دوی کې هې یو نېک کار نه کي

یو هم نه کي نېک کردار

 تن کي دغه پوتنه:

«ایا دوی هې نه پوهیي؟

بدکاران ول جاهلان دي؟

زما خلک داسې خوري دوی

لکه وي چې و خوري

هې دعا نه کوي ماته»

 خو په دوی به وېره راشي
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که خدای مل دی د نېکانو سره

 بدکاران د عاجزانو پلانونه شنوي

خو تن یې ساتندوی دی

 کاشکې راشي نجات د اسراییلو له صهیونه

برکت چې کله بیا ورکې تنه خپل ولس ته

بیا خوشحاله کورن به د یعقوب شي

اسراییل به په دې کار سره خوشحال شي

خدای ه غواي؟

(د داود زبور)

 ای تنه وک کولای شي چې پاتې شي ستا کور  ۱۵
کې؟

اوسېدی شي وک د ستا په سپېلي غره؟

 وک چې کاندي اطاعت د خدای هر کار کې

او همېش کي نېک کارونه
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چې خبرې یې رتیا د زه له کومي

 وک چې نه وایي تهمت په نورو باندې

وک چې ملرو سره بد نه کوي

نه کي خبرې اونیانو پسې

 وک چې بدکارو ته په سپکه وري

خو عزت کوي د هغو چې کي وېره له تنه

وک چې وفا کوي خپلو وعدو باندې

نه کي پروا که په ضرر یې هم وي

 ورکوي قرضونه نورو ته بېسوده

نه اخلي رشوت د شاهد په بېناهو

کي چې دا کارونه همېشه به مستحکم وي

د اېرنې دعا

(د داود زبور)

 ته مې وساته ای خدایه، زه پناه غوام له تا نه  ۱۶
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 ما دا وویل تن ته: «ته زما تن یې

ول زما نعمتونه دي د ستا له خوا نه»

 د وطن سپېلي خلک، شریف خلک دي!

په هغوی کې زما وله خوشحالي ده

 چې غلي وک نورو خدایانو پسې

د هغو خلکو به غمونه زیات شي

د هغو خلکو قربانیو کې به نه شم شریک

نه به یې نومونه د خدایانو واخلم

 ته زما دپاره هره یې تنه

زه چې هر شي ته محتاج شم هغه ته راکوې ماته

زما قسمت ستا په لاسونو کې دی

 تا ماته په برخه کې راکي ه ایونه دي

هې په کې شک نشته چې ایسته زما میراث دی

 کوم ستاینه د تن چې کوي ماته لاروونه
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حتی په شپه کې مې وجدان راته کوي سمه ودنه

 تن تل زما سره دی زه پوهېم

هغه موجود دی زما ي لاس ته

نو زه به نه غورېم

 نو زما زه دی خوشحال او خوشحالي کومه

هم بدن مې دی په امن

 که چې ته به ما پرېندې د مو په دنیا کې

او ته به پرېندې می د خپل سپېلي خادم

چې شي خراب

 راایې ماته د ژوندون لاره

ک دی زما زه د خوشحال نه ستا دیدار سره

ستا ي لاس ته ناست به تل خوشحاله یم

د بېناه سي دعا
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(د داود دعا)

 واوره زار زما تنه، د انصاف دپاره  ۱۷
هم د مرستې په خاطر زما فریاد واوره

واوره دعا ته زما د بې ریا زه

 زما په حق کې ته انصاف وکه

که پوهېې حقیقت باندې ته

 تا امتحان ک زما زه

ته په شپه کې راغلې ماته

زه دې ه وازمایلم

هې بدي دې پیدا نه کله په ما کې

 لکه د نورو په شان نه کوم خبرې بدې

ما دی کی اطاعت د ستا د امر

ما د ظلم لاره نه ده خپله کې

 یمه تللی همېشه د ستا په لاره
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ویېدلي مې هې نه دي قدمونه

 خدایه فریاد کومه که راکوې ته واب

ونیسه غو ماته واوره زما بیان

 عجیبه او تلپاتې مینه دې کاره که ماته

ژغوري ستا واکمن لاس هغوی

چې پناه غواي په تا کې له دمنه

 ومې ساته لکه کسي د چشمانو

پ مې که د سیوري د وزرو نه دې

 ومې ساته له بد کارو چې حمله کوي په ما

له قاتلو دمنانو چې چاپېره دي له ما

 رحم نشته په هغوی کې

کي خبرې کبرجنې

 په ما پسې دي هغوی

چاپېر شوي دي له ما نه
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په هرای کې چې زه رم

دوی فرصت ته انتظار کي

چې ما وولي په مکه

 دوی په شان دي د هغو ویو زمریانو

چې کي کار خوراک دپاره

یا په مثل د زمریانو د بچیانو

چې په پ ای کې وي ناست حملې دپاره

 ای تنه، شه راپورته مقابل کې

ته زما د دمنانو او دوی مات که

له بدکارو مې که خلاص په توره خپله

 چې هره لري هغوی په دې دنیا کې

ما که خلاص له داسې خلکو

سزا ورکه د کاو چې تا ساتلی دوی دپاره

هم ورکه پرېمانه کاوونه یې بچیانو ته
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دغه شانتې ورکه کاوونه د بچیانو اولادو ته یې

 خو زه به وکم ستا دیدار

که بد مې کي نه دي

او چې کله رابېدار شم

موجودیت د ستا قانع به زما زه کي

د داود د بریالیتوب سندره

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د تن د خدمتار داود
زبور کله چې تن داود د شاوول او د هغه د نورو ولو

دمنانو خه خلاص ک. هغه دا زبور ووایه.)

(دوهم سموییل ۵۱-۲۲:۱)

 ته زما قوت یې ای تنه په ما ران یې  ۱۸
 تن دی زما ساتونکی

دی زما قوي کلا

زما ژغورونکی زما خدای دی

زما امن دی هغه کې
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کوي ساتنه زما لکه د سپر په شان

دی زما قوي ژغورونکی

او د امن پناه ای دی زما

 مرسته غوام له تنه

چې لایق دی د صفت

خلاصوي مې هغه

ما له خپلو دمنانو خه

 د مر رس رانه راتاوې شولې

د برباد سېلابو واخیستمه

 د ور په لومه کې راېر یمه زه

مر راته لاره کې خپل دام ایی ؤ

ک تن ته غ  په خپل تکلیف کې مې

ک کومک دپاره مې خپل خدای ته غ

زما اواز یې په خپل کور کې واورېد
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زما فریاد یې د کومک واورېده

 بیا مکې وخو کان ولزېدله

خوېدل د غرو بېخونه په لزه شول

که په قهر ؤ خدای

 شو له سپېمو نه یې راپورته لوی

بلې لمبې او سرې سکروې یې بادېدلې د خولې

 ده کې خلاصې دروازې د اسمانونو او راکته شو

تورې ورېې وې د ده ترپو لاندې

 سپور په اسماني مخلوق شو والوته

سپور شو په وزرو د باد زر راغی

 ان ته جوه یې پرده که له تیارې نه

د اوبو کې ینې ورېې وې چاپېره د ده

 جلال یې د حضور شولو کاره په من د ورېو کې

ل او سرې سکروې ورېدې لکه باران
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 لکه تندر تن وکلې خبرې له اسمانه

شو اواز د خدای تعالی په اورېدو

 وویشتل هغه خپل غشي، دمنان یې تار په تار کل

د برېنا په پکېدو یې وارخطا کل

 بیا ستا په رلو باندې ای تنه

ستا د تنفس په انفجار سره

تل د دریاب هم راکاره شولو

مکې بنیادونه لو وو پراته د

 له اسمانه تن لاس خپل ک رااود ویې نیولم

له ژورو اوبو ده راوویستلم

 زه یې کمه له قوي دمنه خلاص

او له هغو چې نفرت یې ک له ما نه

دوی وو ېر قوي له ما نه

 هغه وخت کې چې زه ومه په تکلیف کې
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دوی حمله وکه په ما

ملات خه وکتن را خو

 له خطره یې کم بچ مرسته یې وکه

که یې کم بچ چې ؤ راضي له ما

 اجر راکوي تن که کم کارونه نېک

یمه بېناه که انعام راکوي ماته

 ما د تن د قوانینو اطاعت کی دی

نه مې د بد په خاطر مخ له خپل خدای نه اولی دی

 ما عمل کی د هغه په ولو حکمونو

نافرماني مې کې نه ده له قوانینو د ده

 هغه پوهیي زه بېعیبه یمه

بدو کارونو نه مې ان ساتلی

 نو اجر راکی تن که کم کارونه نېک

هغه پوهیي بېناه یمه زه
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 ای تنه، وفادار یې هغه چاته چې وي تاته وفادار

تل نېکي کې د هغو سره چې وي بېعیبه

 پاک ته خپل ان پاک کاري

مار ته ان پېچلی

 ته عاجزانو ته نجات ورکوې

خو کبرجن یوې

 ای تنه زما خدایه، ساتې زما ېوه روانه

هم تیاره مې بدلوې په را باندې

 راکوې قوت چې کم حمله په دمن

راکوې قدرت په دېوالو د ختلو

 وره زما خدای ومره کامل یې عملونه دي

ومره د باور یې ول لوظونه دي

هغه دی سپر هغو ته

ول چې پناه ده ته راوي
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 که چې وک دی خدای بې له تنه؟

وک کي دفاع زمونه بې له هغه نه؟

 هغه خدای دی چې قوت راکوي ماته

هغه خدای دی چې خوندي مې ساتي لاره

 زه ثابت قدم لکه هوس یې کم

او په غرونو کې مې ساتي خوندي

 هغه ما تیاروي د جن دپاره

ترو زه کمه راکش لینده د زېو

 سپر راکوې ماته د خلاصون خپل

مرسته کوي ي لاس ستا زما سره

زه قوي کی ستا کومک یمه

 ته پراخوې زما د پو لاره

که نه وییي پې زما هېکله

 دمنان تعقیبوم او وررسېم
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نه رارم تر هغې چې یې نابود کم

 داسې یې وهم چې پاېدی نه شي

دي زما د پو لاندې نسکور پراته

 راکوې ما له ته قوت د جې

غوروې ماته دمنان په پو کې

 مجبوروې دمنان زما تېتې ته

زه تباه کوم هغه چې کرکه کي زما ینې

 دوی د کومک دپاره کي فریاد

نشته وک چې کي دوی خلاص

وهي چیغې دوی تن ته

هغه نه ورکوي دوی ته وابونه

 لکه د دوې میده کومه یې زه

چې یې هر خوا والوزوي بادونه

داسې یې ایسته غوروم
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لکه د خو د کوو په شان

 تا د سرکانو خلکو خلاص کلم

او د قومونو دې سردار کلم

اوس مې خدمتونه هغه خلک کوي

وک چې پخوا نه پېژندل ما کله

 هم بېانه خلک زما په مخکې یوي سرونه

چې کله اوري زما په هکله اطاعت مې کوي

 دوی بایلي خپل همتونه

په لزه باندې راوي دوی له خپلو کلاانو

 تن ژوندی دی!

وي دې ثنا زما ساتونکي ته!

کئ اعلان لویي د هغه خدای چې مې ژغوري

 راکوي ماته توفیق چې بدل واخلم له دمنه

راولي زما د واک لاندې قومونه
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 او ما له خپلو دمنانو خلاصوي

راکوې بریا په دمنانو ای تنه ته

او ما ساتې له ظالمو انسانانو خه

 نو که تنه د قومونو من کې به ستا ثنا وایمه

او صفت به ستا د نامه کومه زه په سندرو سره

 خدای ورکوي لویې بریاوې خپل پاچا ته

مینه تلپاتې کوي د خپل غوره کای شوي سره

تل ترتله د داود او د هغه د اولادې سره

د دنیا په پیدایت کې د خدای لویي

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور)

 اسمانونه ومره ه بیانوي د خدای جلال  ۱۹
کارنامې د لاس یې وایي فضا

 هره ور یې اعلانوي راتلونکې ور ته

هره شپه یې تکراروي سبا شپې ته
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 نه کوي هغوی خبرې

نه اواز یې اورېدی شي

 خو بیاهم د دوی پیغام ولې دنیا ته وررسیي

د دوی خبرې د دنیا تر بل سره اورېدل کیي

خدای خېمه ده لولې په اسمان کې لمر دپاره

 لمر راوي لکه زوم د خپل مکانه

لکه نه چې خوشحال وي یو اتل مسابقې ته

 لمر راخېژي د اسمان له یوه سره

او رسیي تر بل سره

هې شی پ نه دی د هغه له رم نه

د تن شریعت

 د تن شریعت کامل دی

او تازه کوي روح

باوري دي ول حکمونه د تن
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ورکوي حکمت هغو ته چې ساده دي

 دي سم د تن اصول

د خلکو زونو ته خوي ورکوي

پاک دي حکمونه د تن

ورکوي ذهن ته پوهه

 وېره ه ده له تنه

برقرار به وي مدام

د تن قضاوتونه دي برحقه

او همېش عادلانه دي

 ده په زه پورې د سوچه طلا نه ېره هغه

ېره خوه ده د سوچه شاتو نه

 ورکوي هغه اخطار د ستا خادم ته

که یې ومنم نو مومم به لوی اجر

 نه شي وک کولای چې په خپله خطا پوه شي
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معاف که ای تنه خطاانې نامعلومه مې

 نو قصدي ناه نه ما خوندي وساته

پرې یې ندې چې په ما شي مسلطه

او بیا زه به شم کامل

شم به خلاص له ناهونو لویو لویو

 ای تنه، ای زما د پناه ایه! ای زما ژغورونکیه!

شي منظورې دې خبرې او فکرونه زما تاته!

د فتحې دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور)

 په سخت کې دې تن کاندي قبوله ستا دعا  ۲۰
د یعقوب خدای دې ساتنه وکي ستا

 له خپل سپېلي ای نه دې کومک واستوي تاته

د صهیون له غره دې مرسته وکي ستا

 کي رایادې دې ستا ولې نذرانې
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ېدونکې قربانولې سو ي قبولې دې ستاک

 کي پوره دې هغه ستا د زه ارمان

او د ستا ول پلانونه دې کامیاب کي

 بیا به چیغې د خوشحال ستا په بریا کو

د خپل خدای په نوم به ج کو بیرغونه

کي تن دې ول قبول ستا سوالونه

 اوس پوهېم چې تن خپل غوره کی پاچا ژغوري

کي دعا به یې قبوله له خپل پاک ایه اسمانه

ي په خپل قدرت هغه ته لویې کامیابور به ک

 ینې توکل کوي ایو جني خپلو باندې

ینې توکل کي په اسونو باندې

زمون توکل دی په نامه د خپل تن خدای

 داسې خلک به وییي او رالویي

خو مونه به پاېو ین ودرېو به
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 ای تنه، ته پاچا ته بری ورکه

د کومک دپاره زمونه فریاد واوره

د کامیاب دپاره د تن ثنا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور)

 پاچا ستا په طاقت کوي تنه خوشحالي  ۲۱
کي ومره لویه خوشحالي که چې تا ورته بری ورکی

 تا دی پوره کی د هغه د زه ارمان

رد کی نه دی تا د هغه د خولې سوال

 تا پاچا ک استقبال په ېرو و برکتونو

کېود دې په سر د هغه تاج د سوچه سرو زرو

 هغه ژوند وغوت له تا نه

د عمر دوامدار دې ورته ورکاو

 ستا په مرسته د هغه جلال ېر لوی شو

تا ورکی دی هغه ته ه شهرت
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هم ېر زیات شان او شوکت

 هغه ته دې ورکی برکت نهختمېدونکی دی

ورکی خپل دیدار دې ورته زه خوشحالوونکی دی

 کي پاچا توکل تن تعالی باندې

په سبب د ده د تلپاتې مینې

هغه تل به وي په امن

 ته به خپل ول دمنان ونیسې

وبه نیسې هغو چې کوي کرکه له تا نه

 چې کاره کله ته ان کې

د تنور د اور په شان به دوی برباد کې

په خپل قهر به تن هغوی هلاک کي

دوی به وسووي اور

 ته به مه کې هغوی ول

وک ژوندی به پاتې نه شي د هغوی د اولادې نه
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 جووي د ستا په ضد دوی دسیسې

او ستا په ضد د شرارت پلانونه

خو کامیاب به دوی پرې نه شي

 په هغوی باندې به خپل غشي وزار کې

دوی په شا به شي او وبه کاندي تېته

 مونه ستا کوو ستاینه ای تنه

ستا د لوی قوت دپاره

مون به ووایو سندرې او ثنا ستا د قدرت

د تکلیف، فریاد او د ستاینې سندره

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: «د سباوون د هوس» په
تال د داود زبور)

 زما خدایه، زما خدایه، تا زه ولې یم پرې ایی؟  ۲۲
شولې دومره لېرې ته ولې له ما نه؟

نه مې اورې ته زېروي، ولې نه راې خلاصون له؟
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 هره ور درته فریاد کم زما خدایه

خو واب نه راکوې ته

هره شپه درته فریاد کم

خو ما ونه موند ارام

 خو ته سپېلی یې او ناست یې پاچاهي کې

قبلوې د اسراییلو ثناانې

 په تا وکلو توکل زمون نیکونو

تا خلاصون هغوی ته ورک چې توکل یې په تا وک

 هغوی تاته فریاد وک او تا خلاص کل له خطره

چې توکل یې په تا وک هغوی نه شولو مایوسه

 خو د خلکو په نظر کې زه چینجی یم انسان نه یم

خلک خاندي په ما پورې او په سپکه راته وري

 وهي ما باندې ملنې چې هروک وویني ما

راوباسي راته ژبې خووي راته سرونه
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 دوی وایي: «په تن دې تکیه وکي

چې خلاصون ورکي

که تن ورسره مینه کوي

نو هغه دې وژغوري»

 همدا ته وې چې دې راوویستم

خوندي د مور د خېې نه

زه ماشوم ومه د غېې تا ساتنه که زما

 زه چې شومه راپیدا له هغې ورې

تا په ما کولو پام

له کوم وخت نه چې پیدا شوم

همدا ته وې زما خدای

 لېرې کېه مه له ما نه

دی کاو رانژدې شوی

هېوک نشته دی د مرستې
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 ېر دمنان رانه چاپېر دي د غویانو په ېر

دي په مثال د غویانو زورورو د باشان د سیمې

 زما دمنان لکه زمریان دي

خولې یې خلاصې غمبار کي

هم کوي په ما بریدونه

 لکه توی چې شي اوبه په مکه باندې

داسې لالو قوت مې له بدنه

ول هوکي مې بندونو نه جدا شول

زه زما شولو د موم په شان

اوبه زما سینه کې

 زور مې ول لکه د خو د کودي په شانتې خلاص شو

په تالو پورې مې ژبه ده نتې

زه دې پرېودمه مر ته په ردونو کې

 بدکاران خلک زما نه راچاپېر شول
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لکه د سپیانو په شان راتاو شول رانه

پې او لاسونه یې زما ودال

 شم شمېرلی مې هوکي د بدن ول

دمنان زما په یر یر راته وري

او خوشحالیي په ما

 اچوي پچه دوی زما په جامو

او یې وېشي په خپل من کې

 خو ای تنه، لېرې کېه مه له ما نه

ای زما واکه، بیه کوه زما مرستې ته راشه

 زما ان خلاص که د تورې د وزار نه

قیمتي ژوند زما وژغوره له سپیانو

 د زمرو د خولې مې خلاص که

هم مې خلاص که د وحشي غویو د کرو

 زه به اعلان کمه ستا نوم خپلو خلکو ته
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د دوی غونه کې به وکم ستا ثنا او صفت

 له تنه چې وېرېئ، د هغه ثنا ووایئ!

ای د یعقوب اولادې، ول کئ عزت د هغه!

د اسراییلو ولو خلکو، کئ عبادت د هغه!

 نه دی غافل شوی غریبانو نه

او نه یې د نظره غورولی د هغوی تکلیف

نه دی اولی هغه خپل مخ له هغوی خه

هم اورېدلي فریادونه د هغوی یې د کومک دي

 لویه غونه کې به وکمه صفت ستا د کارونو

په حضور د هغو خلکو چې کوي عبادت ستا

زه به ورکمه نذرونه چې یې وعده کې ما

 غریبان چې ومره غواي دوی به وخوري

چې رجوع کوي تن ته د هغه ثنا به وایي

تل ترتله دې نېکمرغه وي هغوی!
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 وله مکه به تن یادوي

هم به ول ده ته راواوي

ول قومونه به تن ته په سجده شي

 که دی تن پاچا

حکومت کي په قومونو

 ول مغرور خلک به ده ته سجده کاندي

ول فاني خلک به ده ته په سجده شي

او هغوی چې ان ژوندي ساتلی نه شي

 عبادت به د هغه کوي راتلونکي نسلونه

د تن په باب به وکاندي بل نسل ته بیان

 دا به وویل شي هغو ته چې لا نه دي پیدا شوي:

«!تن ژغورلي یو مون»

تن زما شپونکی دی
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(د داود زبور)

 دی تن زما شپونکی  ۲۳
زه هې شي ته محتاج نه یم

 راکوي ارام سرسبزه ایو کې

هم مې بوي اوبو ارامو لره

 هغه ماته راکوي تازه قوت

ما په سمه لاره بیایي

د خپل نېک نامه دپاره

 که د مر تیاره دره کې هم روان یم

له خطره به زه ونه کمه وېره

که ته راسره مل یې ای تنه

ستا کوتک او امسا دواه به زما په تسل کاندي ساتنه

 ته زما د دمنانو په حضور کې

ته ماته غووې خپل دسترخوان
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هرکلی زما کوې ته د درانه مېلمه په شان

کوې ته تر خولې پورې زما جام

 زه اه یم چې ستا مینه او نېکي

به تر عمره راسره وي

ای تنه، ستا په کور کې به اوسېم تل ترتله

د جلال پاچا

(د داود زبور)

 چې په مکه کې هره دي  ۲۴
هغه واه د تن دي

چې په دنیا کې اوسي

هغه واه د تن دي

 که تهداب د مکې کېود تن

هغه یې کلکه ودروله دریابونو باندې

هم یې قایمه ودروله په اوبو د مکې لاندې باندې
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 وک شي ختلی د تن غون ته؟

وک ودرېدی شي د هغه پاک کور کې؟

ناه نه وي کک وک چې لاسونه یې په  هغه

او زه یې پاک وي

چې د بتانو عبادت نه کوي

او په دروغو قسمونه نه خوري

 نو برکت به د تن نه واخلي

کي د هغه ژغورونکی خدای به یې معصوم اعلان

 دا هغه خلک دي چې کي رجوع خدای ته

وک چې غواي د یعقوب د خدای دیدار

 ای دروازو خلاصې شئ

شئ تاریخي دروازو تاسې بېرته

چې د جلال پاچا راننوي

 وک دی دا د جلال پاچا؟
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هغه تن چې دی قوي او زورور

هغه تن چې دی تکه په جن کې

 ای دروازو خلاصې شئ

شئ بېرته تاسې تاریخي دروازو

چې د جلال پاچا راننوي

 وک دی دا د جلال پاچا؟

دا مطلق قادر تن دی

دا دی پاچا د جلال

د لاروونې او ساتنې دپاره دعا

(د داود زبور)

 تنه ستا دراه ته زه دعا کومه  ۲۵
 زما خدایه، توکل دی زما په تا

مه مې پرېده چې شرمنده شم

مه پرېده چې دمنان مې شي خوشحال راباندې
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 چې په تا کوي توکل هغه به نه شي شرمنده

بېسببه چې خیانت کي شي هغوی به شرمنده

 ای تنه، خپلې لارې دې راوایه ته ماته

طریقې د ژوند رازده که خپلې ماته

 حقیقي لاره راوایه ما پوه که

که ته زما ژغورونکی خدای یې

تل په تا باندې توکل کم

 در په یاد که ای تنه

هغه خپل رحم او تلپاتې مینه

چې دې کوله له ازله ینې

 ناهونه او سرک د وان مې که ته هېرې

در په یاد مې که تنه په تلپاتې مینې خپلې

مهربان یې ای تنه

 تن نېک دی او صادق دی
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ناهکارو ته ورایي سمه لاره

 عاجزانو ته ورایي نېغه لاره

طریقه خپله وروایي هغوی ته

 هغو خلکو ته به وکي لاروونه په مینه او وفا

چې ولا د ده په لوظ وي او مني د ده حکمونه

 د خپل نوم په خاطر دې ای تنه

ناهونه زما معاف که که زیات دي

 هغه وک چې کوي وېره له تنه

هغه وبه ایي هغه ته سمه لاره چې پرې لا شي

 دی همېش به وي سوکاله

اولاده به یې د مکې وارثان شي

 دی تن ملری د هغو خلکو

وک چې کوي وېره د هغه ینې

دی به هغوی سره خپل لوظ کي تایید
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 سترې په لاره یمه همېش تن ته

که هغه مې خلاصوي د دمن له دامه خه

 زما خواته نظر وکه ای تنه رحم وکه په ما

که چې زه یمه تنها او هم مظلوم یمه زه

 د زه غمونه مې زیات شوي دي

ولو سختیو نه نجات راکه

 زما غمونو، تکلیفونو ته نظر وکه ته

او ناهونه راته وبخه ول

 وره ومره زیات دي دمنان زما

وره ومره سخت کوي نفرت له ما

 ته مې وساته خلاصون راکه ته ماته

مه پرېده چې شرمنده شم

له همدې وجې پناه راومه تاته

 کي نېکي او صداقت دې زما ساتنه
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که چې زه کوم توکل په تا

 ته که خلاص ای خدایه

اسراییل له خپلو ولو تکلیفونو

د بېناه کس دعا

(د داود زبور)

 ته کاره که ای تنه  ۲۶
چې زه یمه بېناه

دې دپاره چې کومه سم کارونه

او په تا باندې توکل کومه بې له شکه

 که امتحان مې ای تنه او مې وازمایلو

زما د زه او ذهن دواو ازمېت وکه ته

 که ستا تلپاتې مینه زما په سترو کې ده

زه تېرومه خپل ژوند ستا وفادار کې

 د دروغجنو خلکو ملرتیا نه کوم
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د منافقو هې ملتیا نه کوم

 زه د بدانو د ناستې نه نفرت کومه

او د بدکارانو سره نه کېنمه

 خپل لاسونه زه وینمه

چې دا وایم بېناه یم

قرباناه نه دې تاوېم ای تنه

 په لو اواز وایم سندرې

او ادا کوم ستا شکر

بیانومه زه ستا ول عجیبه کارونه

 ای تنه، هغه کور کې چې ته اوسې په ما ران دی

هغه ای کې چې جلال د ستا اوسیي په ما ران دی

 ناهکارو سره مه تباه کوه ما

د قاتلو له تقدیره ته ساته ما

وي پلانونه تل د بد هغه خلک چې جو
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چې همېش دې ته تیار وي رشوت واخلي

 خو زه کم سم کارونه

رحم وکه ته په ما او نجات راکه

 زه د ولو خطرونو نه خوندي یم

په لویه غونه کې ثنا او صفت به د تن کومه

د ثنا او صفت دعا

(د داود زبور)

 تن زما را زما نجات دی  ۲۷
نو بیا چا نه وېره وکم؟

دی تن زما د ژوند ه پناه ای

وېره نه کم زه د چا نه

 چې کي کله بدکاران په ما حمله

رقیبان او دمنان چې کله هه زما د مر کي

تیندکونه خوري رالویي
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 که لکرې هم له ما نه شي چاپېرې

زه به ونه کمه وېره

که جه زما په ضد هم شي روانه

بیا به هم کوم توکل په تن

 زه د یو شي سوال کومه له تنه

هغه دا دی چې یې غوام

چې ول عمر د تن کور کې دېره شم

چې زه ووینم ېې د تن

او چې وکمه طلب د هدایت یې

 د سختیو په وختونو کې به ماته پناه راکي

ما به وساتي په امن په خپل کور کې

 ما به وساتي خوندي په سر د لو

 بریالی به شم په ولو دمنانو

چې زما خه چاپېر دي
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زه به ورکم قربان د ده په کور کې

د خوشحال په چیغو

زه به وایمه سندرې د تن به کم ثنا او صفت یې

 زه چې کله کم فریاد نو ته یې واوره ای تنه

مهربان شه په ما باندې او دعا مې که قبوله!

 کله تا چې دي ویلي: «راشئ زما عبادت وکئ»

ما واب درته ویلی: «زه به درشم ای تنه»

 ته دې خپل مخ له ما نه مه اوه

ته په ما مه په قهرېه

ما مه شه یمه زه ستا خدمتار

تل زما یې مددار

ای زما د نجات خدایه

ته مې مه پرېده او مه مې لېرې باسه

 که مې مور او پلار هم پرېدي
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خو تن به ما قبول کي

 ماته خپله لاره وایه تنه

ما په سمه لاره بوه

که ېر مې دمنان دي

 ما د رقیبانو واک کې مه ورکوه

راپورته شوي زما په ضد دي دروغجن شاهدان

راکوي د تاوتریخوالي اخطارونه

  زه باور لرم تر هغې به یم ژوندی

چې خپل ژوند کې د تن نېکي وورم

 که توکل په تن

اوسه مضبوطه او پرېده زه دې چې جرات پیدا کي

که توکل دې په تن

د دمنانو په خلاف د مرستې دپاره دعا
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(د داود زبور)

 ای تنه، ای زما دفاع کوونکیه  ۲۸
زه فریاد کومه تاته

په ما دې مه کوه خپل غوونه

که واب راته رانه کې

نو زه به د هغو په شان شم

چې وي روان د مر کندې ته

 زه چې کله د کومک دپاره تاته زاري کومه

ستا د ېر سپېلي ای په لور چې کم لاسونه پورته

نو قبوله مې زاري که

 ما په هغو بدکارانو کې مه نیسه

کوم چې کاندي بد کارونه

هغوی تل کاندي خبرې دوستانه

خو په زونو کې یې تل وي نفرتونه
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 ه چې دوی کي د هغو سزا ورکه

د هغو بدو کارونو چې دوی کي

د خپلو ولو عملونو سزا ورکه ته هغوی ته

چې د کوم شي دوی لایق دي هغه ورکه

 هغه کارونه چې تن کي دي

او یا هغه ه چې جو کي دي هغه

هغوی یې نه ساتي پروا

نو به ونوي دوی شي راوزار به

بیا هېکله به هغوی نه کي اباد

 ثنا او صفت دې وي تن ته

چې یې واورېدې زار زما د رحم په خاطر

 دی تن زما قوت او زما سپر

زه د زه نه توکل په هغه کمه

هغه کوي راسره مرسته خوشحالیي زی
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زه یې د شکر په سندرو صفتونه کوم

 تن قوت ورکوي خپل ولس ته

هغه کلا ده د نجات د خپل غوره پاچا

 ته خپل قوم ته نجات ورکه ای تنه

هغه چاته برکت ورکه چې ستا دي

ته شپونکی د هغوی اوسه

همېشه ورباندې پام که

په توفان کې د تن اواز

(د داود زبور)

 د تن ستاینه وکئ د اسمان مخلوقه  ۲۹
ووایئ چې ومره ک دی د جلال نه د تن نوم

 د تن عبادت وکئ د هغه په سپېلتوب

او شان شوکت کې

کئ تن ته عبادت په سپېلې توه
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 په دریابونو اورېدلی شي اواز د تن

جلالي خدای کي خبرې لکه تندر

په ولو دریابونو اورېدی شي اواز د هغه

 زورور دی د تن اواز

ک دی له جلاله د تن اواز

 چې تن کاندي خبرې

نو اواز یې ماتوي د سبر ونې

حتی دا چې ماتوي هم د لبنان د سبر ونې

 لزوي هغه ول غرونه د لبنان

وهي رنه وپونه چې خوسی

د حرمون غر په دا ول خوېدل کي

لکه د وان وحشي غویي د وپونو په شان

 لېدونکې برېنا جوه

له اوازه د تن شي
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 د تن اواز دته په لزان راولي

ده په لزان د قادش دته

 د تن په اواز کوي د ې ونې

او د ونو خه پاې رژوي

نو د خدای په کور کې هر یو چیغې وهي:

«وي دې جلال تن ته»

 حکم چلوي تن سېلاب باندې

وي هغه پاچا به تر ابده

 ورکوي تن ولس خپل ته قوت

ورکوي ورته د سولې برکت

د شکرزار دعا

(د داود زبور. د خدای د کور د وقفولو دپاره سرود)

 ای تنه بیانومه ستا لویي  ۳۰
که تا یمه ژغورلی
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دمنان دې زما نه دي پریي

چې په ما شي دوی خوشحاله

 ای تنه زما خدایه

ما فریاد وک ستا د کومک دپاره

تا شفا راکله ماته

 زه د مر په لار روان وم

تا له قبره وساتلم

نوی ژوند دې راک ماته

 ای تن ته وفادارو خلکو!

ثنا یې وایئ په سندرو باندې

ساتئ یې په یاد شکر یې کئ چې دا سپېلی دی

 وي غضب د ده یوې شېبې دپاره

خو یې فضل وي د ول عمر دپاره

د شپې کېدای شي چې ژا وي وله
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خو په سهار کې خوشحالي راي

وک  چې مې احساس د بېغم

بیا مې د انه سره داسې وویل:

«زه به هېکله په لزان نه شم»

 کله چې تا وک احسان په ما ای تنه

زه دې د غره په شان قوي کمه

کله چې مخ دې رانه وااوه زه ووېرېدم

 ما فریاد وک تاته ای تنه

ما د رحم سوال وکلو له تا نه

 «زما مری به ه فایده ولري؟

ه فایده به وکي چې قبر ته زه لا شم؟

ایا خاورې به ویلی ستا ثنا شي؟

دا به وکای شي بیان وفا د ستا؟

 که دعا زما قبوله ای تنه رحم وکه ته په ما
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ای تنه مددار شه ته زما»

 تا زما ماتم بدل ک د خوشحال په ا

تا د ویر جامې زما نه وویستلې

دې جامې د خوشحال راواغوستلې

 نو زه به غلی پاتې نه شم

زه به وایم ستا د ثنا سندره د زه له تله

ای تنه! زما خدای یې

تل ترتله به زه ستا شکر کومه

په خدای باندې د توکل کولو دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور)

 ما پناه راوې تاته ای تنه!  ۳۱
مه پرېده مې ته هېکله خجالت ته

ته عادل یې ماته راکه نجات

 ونیسه غو ماته واوره زما دعا
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زر شه ماته نجات راکه

زما دپاره پناه ای شه چې ساتنه زما وکې

ته زما قوي کلا شه چې نجات راته راکې

 زما کلا او پناه ای یې ته

ته د خپل نوم په خاطر وکه هدایت او لاروونه راته

 ما له هغه دامه وساته چې دوی دی راته ایی

که ته مې پناه ای یې

 زه خپل روح سپارمه تاته

ما به وژغورې تنه

وفادار یې ته ای خدایه

 له هغو خلکو خه کرکه کوم

چې عبادت کي د بتانو بېارزتو

خو زه په تا باندې توکل کومه

 زه به خوشحاله یم خوي به کوم
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ستا په تلپاتې مینه

که چې تا زما درد ولیدلو

او د تکلیف نه مې خبر شولې

 زه دې ورنه کم په لاس د دمنانو

خوندي ای ته دې زه بوتلم

 رحم وکه په ما باندې ای تنه

که یمه په تکلیف کې

زما سترې ستې شوې له ژا نه

زه بیخي یمه ستومانه

 ژوند مې شو په غم تالا

د خفان د لاسه عمر مې لن شوی

زه مې خپلو ناهونو کم کمزوری

ان هوکي مې له کاره دي وتلي

 راته په سپکه ستره وري دمنان ول زما
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په تېره بیا اونیان

هغوی چې پېژني ما زه یې چوي زما خه

کله چې دوی مې په کوه کې ویني

دوی کاندي تېته زما خه

 زه هرچا یمه هېر کی لکه می چې وک هېر کي

زه په شان یم د کودي چې وي چا لېرې غورولی

 کي ونوسي راپسې ېر دمنان اورم یې زه

له هرې خوا راباندې وېره ېره

دوی پلانونه زما په ضد جووي

هم جووي مې د مري دسیسې

 خو توکل زما په تا دی ای تنه

زه دا وایم: «ته مې خدای یې»

 زما ژوند دی ستا په لاس کې

د دمنانو د لاسونو نه مې خلاص که
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او له هغو نه مې خلاص که

چې په ما پسې دي

 په ورین تندي ووره خپل خدمتار ته

وژغوره ما ته په خپلې تلپاتې مینې

 ته مې مه پرېده تنه چې خجل شم

که تاته زه فریاد کم

بدکاران دې خجالت شي

په خوله دې دوی شي کته خپلو قبرو ته

 د هغوی دروغجنې ژبې دې شي غلې

چې مغرور او کبرجن دي

چې نېکانو پسې کي سپکې خبرې

 ه عجیبه دا ه شیان دي

چې تا ساتلي دي هغوی ته چې کي وېره له تا

هر یو پوهیي چې ته ومره نېک یې
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نه ته ساتې هغوی چې غواي پناه ستا نه

 ته هغوی د نورو خلکو دسیسو نه

خپل حضور کې خوندي ساتې

دوی د خپلو دمنانو له تورونو

په امنه پناه ای کې پ ساتې

 ثنا او صفت دې وي تن ته!

کله چې زه په کلا بند ار کې ېر شوی ومه

ه عجیبه مینه یې وکه له ما سره

 زه وېرېدلی وم او خیال مې کاوه

چې ستا حضور ینې زه لېرې شل شوی یمه

خو کله ما چې زار وکې د کومک دپاره

نو تا زما دعا قبوله کله

 ای خپل تن ته وفادارو خلکو

ده سره مینه وکئ
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تن ساتنه کوي د وفادارو خلکو

خو کبرجنو ته د خپل عمل پوره سزا ورکوي

 اوسئ واکمن او زور ای خلکو

ول هغه چې هیله له تن لرئ

په ناه اقرار کول او بخنه

(د داود زبور)

 بختور دی هغه وک چې سرکي یې بخل شوې  ۳۲
هغه وک چې په ناهونو یې اچول شوې پرده

 بختور دی هغه وک چې تن یې نه ي مجرم

او هغه وک چې د  نه پاک وي

 کله چې نه مې کاوه اقرار په ناهونو خپلو

نو وله ور به له زېروو نه زه ستومانه ومه

 راکوله به سزا راته شپه او ور تا ای تنه

ما قوت خپل بیخي ورک له لاسه
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لکه نه چې د اوي رمي وچ کي لنده بل

 نو ما تاته اقرار وکلو د خپلو ناهونو

پ مې نه کل ما له تا نه خپل جرمونه

دا مې وویل د خپل ان سره په زه کې:

«زه به په خپلو سرکیو باندې وکمه اقرار تن ته»

او تا زما ول ناهونه معاف کل

 نو چې موقع نه وي د لاس ینې وتلې

باید ول وفادار خلک دعا وغواي له تا نه

چې کله زیات شي تکلیفونه د سېلاب په شان

تکلیف به دوی ته ور ونه رسیي

 ته پناه یې زما ما به ساتې د تکلیفونو نه

زما د بچ کېدو نغمې چاپېره به ویلی شي

 تن وایي: «هغه لار به درته ایم

چې باید ته پرې لا شې
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تاته به وکم لاروونه زه

او په تا به ساتم نظر

 بېعقل کېئ مه لکه د اس او د قچر په شان

چې کنترول یې په قیضه او واي کیي

او که نه نو رابه نه شي ستاسو خواته»

 ېر وي غمونه بدکارانو لره

خو چې وک کي په تن باندې توکل

ساتل کیي به هغه د ده په تلپاتې مینه

 ای نېکانو، هغه ه چې تن کي

په هغو خوشحاله اوسئ او ادي کئ

صادقانو، د خو ووهئ چیغې!

د ستاینې سندره

 ای نېکانو هغه کارونه چې تن کي  ۳۳
هغې دپاره ووهئ د خوشحال چیغې
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مناسبه ده ستاینه د هغه د صادقانو دپاره

 وکئ شکرونه د تن په وهلو د رباب

هم ورته وغوئ ساز په چن سره

 هغه ته ووایئ سندره نوې

په و سازونو سره

او لو اوازونو سره

 د تن کلام رتینی دی او سم دی

ول کارونه د هغه د باور و دي

 خووي تن نېکي او عدالت

ده مکه که د تن له تلپاتې مینې

 اسمانونه د تن په حکم جو شول

په خبره یې د خولې لمر او سپوم او ستوري جو شول

 دریابونه یې په یو ای کې راول کل

کل بحرونه هغه بند په لویو لویو ذخیرو کې
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 پرېدئ وله مکه د تن خه په وېره شي

پرېدئ ول خلک د ن یې درناوی وکي

 کله چې ده ورکو فرمان نو دا دنیا شوه پیدا

د ده په امر ول شیان پیدا شول

 د قومونو پلانونه تن ورشنوي

نه پرېدي هغوی چې کي حاصل خپل مقصدونه

 خو تل ترتله کي دوام د ده پلانونه

ولو نسلونو پورې وي به دوامدار یې مقصدونه

 چې خدای یې وي تن نو هغه قوم بختور دی

چې خپل ان ته یې غوره کي هغه خلک بختور دي

 لاندې وري له اسمان ینې تن

ویني مون ول انسانان

 په اسمان کې له خپل تخت نه

هغه اري ول اوسېدونکي د جهان
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 دی جووونکی د هغوی د ولو زونو هغه

او هم خبر یې دی د ولو عملونو هغه

 په خپل قوي لکر پاچا کامیابېدلی نه شي

په خپل زیات واک سره عسکر روغ راوتلی نه شي

 وک چې یقین لري په جني اس نو بری موندلی نه شي

که زورور وي جني اس بیاهم وک بچ کولای نه شي

 تن ساتي خپل نظر په هغو خلکو

چې کي وېره له هغه نه

او وک چې باور لري د هغه په تلپاتې مینه

 هغه دوی ساتي له مري نه

په وختونو د قحط کې یې هم ساتي ژوندي

 مون یو په امید کې کو تن ته انتظار

دی مرستندوی زمون او زمون سپر دی

 زمون زونه دي خوشحال د ده په وجه
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که مون کو توکل د ده په پاک نامه

 نه چې تاته دی زمون امید

داسې دې ستا تلپاتې مینه وي زمونه سره

د خدای د نېک له امله ستاینه

(د داود زبور کله چې هغه ابيملک ته ان لېونی وود. بیا
(ه او داود لاابيملک هغه وشا

 تل به کومه د تن ثنا او صفت  ۳۴
وي به همېش زما په شونو د هغه ستاینه

 زه به یې وستایم په هغه چې یې کي دي ه

پرېده ول بېوزلي واوري او خوشحال شي

 د تن لویي زما سره اعلان کئ

راشئ یوای یې د نوم ستاینه وکو

 ما دعا وکه تن ته او هغه کله قبوله

زه یې کم خلاص د ولو وېرو ینې
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 وک چې توکل کي په هغه

نو د خوشحال نه به یې لیي مخ

هغوی به هېکله ونه شرمیي

واب ک تن لو فریادي وک دې بېوزله س

هغه خلاص کلو د خپلو ولو تکلیفونو خه

 هغه خلک چې د تن خه کي وېره

فرته وي د تن د داسې خلکو نه چاپېره

او خلاصون ورکوي دوی ته له خطره

 ورئ ان پوه کئ چې تن دی ومره غوره

بختور دي هغه وک چې د هغه نه پناه غواي

 وېره وکئ له تنه د تن سپېلو خلکو

محتاج به نه وي هغه خلک چې کي د ده نه وېره

 د لوې او احتیاج نه زمریان هم وریي

خو هغه چې رجوع وکي تن ته
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د هغوی دپاره نه به وي کمی د نعمتونو

 راشئ، بچیانو ماته غو ونیسئ

چې د تن عزت کول درزده کم

 ایا د ژوند خوند اخیستل غوائ؟

ایا خوشحاله اود ژوندون غوائ؟

 وساتئ خپله ژبه بدو خبرو نه

وساتئ خپلې شونې د دروغو نه

 له بدو لېرې رئ کوئ نېکي

سولې دپاره هلېلې کوئ او ورپسې ورئ

 دی د تن نظر نېکانو باندې

او نیسي غو یې فریادونو لره

 خو دی تن د بدکارانو خلاف

او ورکوي د مکې د مخ نه د هغوی نوم او نان

 نېکان فریاد کوي تن ته او هغه یې اوري
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دوی خلاصوي له خپلو ولو تکلیفونو خه

 تن نژدې دی هغو خلکو ته چې زونه یې مات وي

ورکوي نجات هغو ته چې بایللی یې امید وي

 ېر تکلیفونه په نېک شخص راي

خو هغو ولو نه تن دا ژغوري

 هغه ساتي ول هوکي د ده

هې یو ماتیي نه له هغو خه

 خپلې بد له لاسه مه به شي بدکاره خلک

سزا به ورکل شي هغو ته چې کي کرکه د نېکانو خه

 تن نجات ورکوي خپلو بندانو لره

وک چې هغه ته پناه یوسي نو مجرم به نه شي

د سختیو په وخت کې د مرستې دپاره دعا

(د داود زبور)

 مخالفت وکه ته زما د دمنانو سره ای تنه  ۳۵

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

هغوی چې ما سره کي جن ورسره وجنېه

 ته دې خپل سپر او خپله زغره واخله

او راشه ته زما د مرستې لره

 خپله نېزه او جني تبر دې راپورته که ته

د هغه چا په واندې چې په ما پسې دي

دغه ا راکه چې به ماته راکوې خلاصون

 هغه کسان چې غواي ما ووژني

هغوی دې ماتې سره مخ شي او رسوا دې شي

زما په ضد چې دسیسې جووي

شي دې ناکام او خجالته دې شي

 دوی دې د بوسو په شان شي چې باد یې الوزوي

او فرته د تن دې هغو وغلوي

 په هغه وخت چې فرته د تن وي په هغوی پسې

د هغوی لاره دې تیاره شي ویېدونکې دې شي
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 بېسببه هغوی ایی راته دام دی

بېسببه راته کنده یې ایستلې چې مې کېل کي

 بربادي دې نااپي ورباندې راشي

دوی دې په خپل دام کې په خپله ېر شي

ودې غوریي او برباد دې شي

په هغه کنده کې چې دوی کیندلې

 نو بیا زه به شم خوشحاله له سببه د تن

زه به کمه خوشحالي که خلاصون یې دی راکی

 د زه له کومي به تن ته وایم:

«نشته هېوک د ستا په شان تنه

له زورورو خه ژغورې ته کمزوري خلک

ته خواران خلک ژغورې له ظالمانو»

 بدکاران زما په ضد شاهدي وایي

د هغو جرمونو تور راباندې وایي
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چې خبر ورخه نه یم

 د نېک بدل کې ما سره بدي کي

زه یم وب ناامید کې

 خو چې کله به هغوی شول رنوران

نو په تن کولې د غم جامې به ما

په روژه نیولو ان مې ورولو

ما خپل سر به یاوه کله دعا مې

 لکه چې دوست او یا خپل ورور سره مې ویر کاوه

سر به مې ی کلو له غمه ینې

لکه چې وک کوي ژا په خپلې مور باندې

 کله چې زه وم په تکلیف کې، دوی خوشحاله وو ول

سره راول شول او ملنې یې وهلې په ما

پردیو خلکو به وهلمه زه

او دوامداره سپکاوی به یې کولو زما
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 د هغو خلکو په شان وک چې وهي

ریشخند ملنې په وانو باندې

دوی چیچل ماته د نفرت غاونه

 ترو به ورې ورته ای تنه؟

د دې خلکو د بریدونو نه مې خلاص که

د دې زمریانو نه مې قیمتي ژوند وژغوره

 بیا به د ستا د قوم په غونه کې ستا شکر کمه

د هغو ولو مخکې زه به ستا ثنا وایمه

 زما بېسببه دمنان مه پرېده

چې شي خوشحاله زما په ماتې باندې

مه یې پرېده چې بېسببه کي زما نه کرکه

چې کي خندا د خوشحال زما په غم باندې

 د خیر خبرې نه کوي د شر خبرې کاندي

د هغوی پسې کوي غلطې خبرې
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وک چې په سوله کې ژوندون تېروي

 دوی په ما لوي تور او وهي چیغې:

«واه! واه! تا چې ه وکل مون ولیدل»

 خو ای تنه ولیدل تا هره

نو چوپ کېه مه تنه

ته له ما مه لېرې کېه

 ای تنه، شه راپورته او دفاع راخه وکه

شه راپورته، زما خدایه، ته زما د دعوې وکه وکالت

 ته عادل یې ای تنه، نو زما بېناهي که ته اعلان

ته زما دمنان مه پرېده چې ما باندې خوشحال شي

 هغوی مه پرېده چې ووایي خپل من کې:

ه یووهغه له من مون»

هغه ه چې مون غوتل هغسې وشول!»

 وک چې زما په بدبخت کې خوشحالي کي
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هغوی دې سمه ماتې وخوري وارخطا دې شي

وک چې خپل ان له ما بهتر ي

شي په جامو د شرم پ دې او رسوا دې شي

 هغوی چې غواي ما برحق وویني

د خوشحال چیغې دې ووهي

او تل دې وایي: «ومره لوی دی تن!

په سوکال د خپل خادم باندې خوشحاله دی»

 ستا عدالت به بیا په ژبه زه بیان کمه

او وله ور به زه د ستا ثنا صفت کمه

د انسان بدکاري او د خدای نېکي

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د تن د خدمتار داود
زبور)

 د زه په تل کې د بدکاره خلکو  ۳۶
کوي ناه خبرې

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

هغوی هې وېریي نه له خدایه

 دا چې دوی ان ته ېر اوچت فکر کي

فکر کوي چې خدای به نه کي پیدا

د دوی ناه او نه به یې وغندي

 د دوی د خولې خبرې بدې، له دروغو کې

دوی نور نه کي عقلمن کار او نېکي

 کله چې پروت وي بستره کې پلانونه د بد جووي

هغه خپل ان په بده لار بوي

نه اخلي لاس له بده کاره ینې

 تلپاتې مینه دې رسیي اسمانونو پورې ای تنه

وفاداري دې تر فلکه رسي

 ستا عدالت داسې قایم دی د لوو غرونو په شان

د ستا انصاف لکه ژور دریاب دی

ته پام کوې په انسانانو او حیواناتو باندې
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 دا ستا تلپاتې مینه ومره قیمتي ده خدایه!

ستا د وزرو لاندې پناه اخلي ول خلک

 کي د پرېمانه خوو ستا نه خوراکونه هغوی

خپل د خو د سیند نه دوی ته، ته اوبه ورکوې

 یې د ژوندون سرچینه

ستا د نور په سبب وینو مون را

 وک چې تا پېژني هغو سره کوه مینه تلپاتې مینه

وک چې نېکان دي د هغوی سره نېکي کوه ته

 مه پرېده مغروره خلک چې مې تر پو لاندې کي

یا بدکاران خلک چې ما وشي

 ورئ هلته دي پراته هغه بدکاره خلک

غورول شوي، بیا هېکله جېدلی نه شي

د بدکارانو او نېکانو سرنوشت

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

(د داود زبور)

 په خاطر د بدکارانو اندېنه مه که  ۳۷
وک چې کي غلط کارونه بخیلي ورسره مه که

 د واو په شان به دا خلک زر وچ شي

داسې به ماوي شي چې نه بوي شنه وچیي

 که توکل دې په تن کوه نېکي

نو خپل وطن کې دې اوسېه خوند د امن اخله

 لوه ته خوشحالي دې په تن کې

هغه به ستا د زه ارزو کي پوره

 خپله لاره دې ته وسپاره تن ته

وکه توکل په هغه باندې مرسته ستا به وکي

 کي به سهار په ېر روانه نېکي ستا

ولوي به دې انصاف غرمې د لمر په ېر

 وکه انتظار غلی تن په مخکې صبر شه
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اندېنه مه که د هغه چا په هکله چې خوشبخت دی

یا هغه چې دی کامیاب په خپلو بدو پلانو کې

 مه په قهرېه غوسه کېه مه

مه که اندېنه که بد ته به دې بوي اندېنه

 له منه لا به شي ول بدکاران

خو وک چې کاندي توکل په تن

مکه به شي د هغوی

 ورک به په ل وخت کې بدکاران شي

نه به پیدا کیي که هرومره یې لون کوې

 عاجزان خلک به د مکې وارثان شي

د سوکال او ارام نه به خوندونه اخلي

 بدکاره خلک د نېکانو مقابل کې دسیسې جووي

او دوی ته چیچي د غوسې غاونه

 خو تن کوي خندا په بدکارانو پسې

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

تن ویني راروانه ده د هغوی د سزا ور که

 راوباسي خپلې تورې بدکاران

او راکاي یې لیندې

چې عاجزان او محتاج خلک مه کي

چې کاندي قتل هغه خلک چې سم کارونه کوي

 تورې د هغوی به غووي د هغوی خپل زونه

ماتې به لیندې شي د هغوی

 که وي کمه شتمني د نېک سي

ېرو بد کارو د دولت ینې بهتره ده دا

 که لاسونه د بد کارو به تن ورمات کي

خو حمایه کي د نېکانو خلکو

 ور په ور تن ساتي نېک بندان

تل مدام به وي د مکې وارثان

 د سختیو په وختونو کې به دوی شرمنده نه شي
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هم به ماه وي د قحط په وخت کې

 خو بدکاران به مه شي

دمنان به شي تباه د تن

وحشي لانو په شان

شي به ورک لکه لوي په شان

 بدکاران اخلي پورونه او بیا نه یې خلاصوي

خو نېکان ورکه کوي په سخاوت

 چې د تن له خوا نه چاته برکت ورکل شي

مکه به دوی کي خپله

خو په چا چې وي لعنت د هغه

هغوی به وشل شي

 په هغه لار چې نېکان ي ورباندې

تن د هغو لاروونه کوي

له هغه چا چې ېر راضي وي تن ساتي هغوی
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 که هغوی وغوریي پورته به شي

که تن به هغوی ونیسي له لاسه ینې

 له وان نه بیا تراوسه چې زه زو یم

ما هېکله نېکان خلک نه دي لیدلي

چې تن وي دوی پرې ایي

یا یې کی اولادونو وي و دپاره سوال

 همېشه هغوی سخیان وي

ورکوي نورو ته قرض

اولادونه د هغوی ري سبب د برکت

 له بد لېرې ره که ته نېکي

نو ته او ستا نسل به اوسئ په دې خاوره کې تل

 مینه تن کوي انصافه سره

هغه نه پرېدي خپل وفادار خلک

تر ابده هغوی ساتي
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خو نسلونه د بدکارو به تباه شي

 نېکان به واک د مکې واخلي

په کې اوسي به تل

 د نېکو خلکو له خولې وي د حکمت خبرې

وي یې په ژبه د انصاف خبرې

 هغوی د خپل خدای قانون زه کې ساتي

که یې پې هېکله نه وییي

 په نېکانو پسې ار کي بدکاران

او کو کوي د دوی د قتلولو

 خو تن به دوی پرېندي چې دمن ته په لاس ورشي

یا محکوم په محکمه کې ول شي

 کوه توکل دې په تن باندې

او په حکمونو یې عمل کوه

مکه به درکي تا به کي سرلوی
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د بدکارانو تباهي به ته په خپله ورې

 ما یو بدکاره او ظالم ولیده

لکه شنې ونې په شان

چې یې شاخونه او پاې خپرې کي هر خوا

 خو چې وروسته تېرېدم زه هغه نه ؤ هغه ای کې

ما هغه ولاوه خو پیدا نه شو

 نېکو خلکو ته پام وکه او صادقانو ته ووره

خووي چې کوم خلک سوله

لري دوی به ه راتلونکې

 خو ناهکاران به ول شي هلاک

اولاده د بدکارانو به تباه شي

 تن ژغوري نېکان خلک

د سختیو په وختو کې یې تن وي پناه ای

 تن کاندي له هغو سره کومک
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او ورکوي ورته نجات

ورکوي خلاصون هغوی ته له بد کارو

که دوی وروي هغه لره پناه

د ورېدلي رنور دعا

(د داود زبور په کوم کې چې هغه د خدای خه غواي
چې په یاد یې وساتي)

 کله چې ته په قهرېې ای تنه نو ما مه ره  ۳۸
په خپل غضب سره دې ماته سزا مه راکوه

 په خپلو غشو دې زخمي کمه زه

او په خپل لاس باندې دې ووهلم

 زما بدن کې روغ ای نشته ستا د قهر له لاسه

حتی هوکي مې خویي د ناه له لاسه

 زه د خپلو ناهونو په دریاب کې یم وب شوی

هغه دي دومره درانه چې ولی یې نه شم
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 په سبب زما د خپلې بېعقل

پرهارونه مې خوسا شول بوی ترې خېژي

 زه کوپ شوی یمه زه یم پل شوی

وله ور زه ویر کومه

 زه له تبې نه خوېم

زما بدن کې روغ ای نشته

 زه له کاره یم لوېدلی او بیخي یمه مات شوی

زما زه دی ناقراره او له درده زېروي کمه

 ای تنه، ته پوهېې چې زه ه ارمان لرمه

ول زېروي ته زما اورې

ي او قوت رانه لاه مې درزی ز

زما د سترو دید کمزوری شولو

 نه رانژدې کیي په سبب د ناروغ راته

ول زما ملري او دوستان زما
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حتی تر دې چې خپل خپلوان هم رانه لېرې ري

 هغوی چې غواي چې ما م کي راته دي دامونه

هغوی چې غواي راته ورسوي زیان

د برباد کوي واونه راته

وله ور دوی دسیسې جووي او دروغ وایي

 خو زه د هغه کو په شان یم چې ه نه اورمه

او د هغه ون په شان یم چې هې نه کوي خبرې

 زه یم د هغه چا په ېر چې خپله دفاع کې

نه شي دلیل ویلی که چې نه اوري

 خو تا باندې باور لرم تنه

او ای زما تنه خدایه، راکوې به ته واب

 سوال مې وک: «مه پرېده دمن زما

چې وکي خوشحالي زما په غم باندې

مه پرېده هغوی چې لافې ووهي
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زما په ناکام او بدبخت باندې»

 یمه نژدې چې زه راپرېومه

مدام دي مل راسره زما دردونه

 زه اقرار کوم د خپلو ناهونو

یمه پرېشانه زه د خپلو ناهونو له امله

 دمنان زما قوي او صحتمند دي

هغوی ېر دي چې کوي کرکه له ما نه بېسببه

 هغه خلک چې بدي کي د نېک په بدله کې

هغوی دي زما په ضد

که زه کمه کو چې نېک کار وکم

 ته ما مه پرېده تنه

لېرې کېه مه له ما نه زما خدایه!

 زر راشه کومک وکه زما سره

ای تنه ته زما یې خلاصوونکی!
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د یو ورېدونکي د ناه اقرار

(د سرود مشر یدوتون دپاره: د داود زبور)

 ما د انه سره وویل: «ه چې کمه  ۳۹
په هغه کې به احتیاط کم

خپله ژبه به پرېندم چې ناه راباندې وکي

د بدکارانو خلکو مخکې به زه هې نه وایم»

 هې خبره مې ونه که زه خاموش پاتې شوم

زه وم خاموش حتی د و شیانو ذکر مې هم نه کولو

خو پرېشاني مې نوره هم زیاته شوه

 زی مې ک د پرېشان ینې شو

ومره ژور فکر چې ما به کاوه

راباندې اور لېده

ترو اخر مې وویل:

 «زه به ترو یمه ژوندی تنه
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او زه به کله مرمه؟

راته ووایه چې ژوند به زما نه زر شي ختم!»

ک ر د ژمي جو تا زما د ژوند نه مازدی

نه دی هې شی ستا نظر کې زما ژوندون

ژوند د انسان دی په رتیا لکه پوکي په شان

 په رتیا د انسان ژوند لکه سیوری پناه کیي

په رتیا چې دی زحمت وباسي هغه بېایه دی ول

راولوي دولت خو نه پوهیي چاته پاتې کیي به ترې

 نو ای تنه، بیا د ه امید کولای شمه؟

دی توکل زما په تا

 خپلو ولو ناهونو نه مې خلاص که

کمعقلان مه پرېده خندا وکي په ما پورې

 زه وم خاموش او هې مې نه ویله

که چې تا راباندې دارنه عذاب راوستلی
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 نور مې مه وروه ېر دې ورولی یمه

زه ستا په وهلو باندې ېر ضعیفه شوی یمه

 په سبب زمون د خپلو ناهونو

راکوې سزا ته مون ته په رلو

وو مونه چې خو هغه

هغه ته بربادوې لکه حشرې په شان

په رتیا چې مون پوکی یو بل ه نه یو

 ای تنه، ته دعا واوره زما

غو دې ونیسه فریاد ته ته زما

هغه وخت چې زه ژا کم نو کومک لره مې راشه

زه د و شېبو دپاره ستا مېلمه یم

لکه نه چې نیکونه وو زما

 مخکې له دې نه چې زه م شم او نور پاتې نه شم

یوازې پرېده ما ترو چې ل خوشحاله شمه
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د ستاینې سندره او د مرستې دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور)

 په صبر ما انتظار وک د تن کومک ته  ۴۰
بیا هغه راته غو کېود او فریاد یې زما واورېد

 زه یې د مر له کندې وویستلم

زه یې له خو او چکو نه راوویستلم

هغه زه ودرولم  باندې

او پې زما یې کلې ې محکمې

 هغه زما په ژبه نوې نغمه راوستله

زمون خدای ته د ثنا سندره

ېر به یې وویني او وبه ار شي

توکل به وکي په تن باندې

 هغه وک دی بختور چې کي توکل په تن

وک چې نه ري مغرورانو پسې
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نه کي رجوع هغه چاته

چې عبادت کي د دروغجنو خدایانو

 عجیبه ېر کارونه تا دي مون ته کي

ای زما تنه خدایه

هېوک نشته ستا په شان!

زمون دپاره دې جو کي عجیبه دي پلانونه

دومره زیات د هغو شمېر دی!

نه شم خبرې زه کولای د هغو په هکله

 قربان او نذرانې دې نه غوتلې

نه دې اتیا وه سوېدونکو نذرانو او نذرانو د ناهونو ته

خو تا راکي دي غوونه چې زه واورم ستا امرونه

 نو ما وویل: «وره، زه حاضر یمه

زما په هکله لیکل شوي د تورات کتاب کې

 نه خویي مې پوره چې ستا رضا کمه ای زما خدایه
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دا ستا شریعت زه په خپل زه کې ساتم»

 تنه ستا د قوم غونه کې ما

دا زېری ورک چې نجات راکوې

ته پوهېې زه به هېکله بند نه کم دا بیان

 ما په خپل زه کې پ ونه ساته ستا د نجات زېری

ما همېش خلکو ته ویلي

چې ته ومره وفادار یې خپل قوم ته

او کوې ورسره مرسته

ستا د تلپاتې مینې او وفا په هکله

پاتې زه نه شومه خاموشه ستا د قوم غونه کې

 دا خپل رحمت دې په ما مه بندوه ای تنه

ستا تلپاتې مینه او وفا دې همېشه وي زما ساتونکې

 که ایسار کی بېحسابه تکلیفونو یمه

رانیولی یمه خپلو ناهونو
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د تېتې لاره زه لیدلی نه شم

هغه دي زیات زما د سر له ویتو

ما خپل همت بایللی

د مرستې دپاره دعا
(زبور ۵-۷۰:۱)

 مهرباني وکه تنه ته مې خلاص که

ای تنه، زر کومک راسره وکه

 هغوی چې هه کوي ما ووژني

هغوی دې ماتې مکملې سره مخ شي وارخطا دې شي

چې زما په کاوونو خوشحالي کي

هغوی دې تېتې سره مخ شي او رسوا دې شي

 وک چې په ما باندې ملنې وهي

له خپلې ماتې دې دوی وبونیي

 هغه ول خلک چې کي تاته رجوع

شي دې خوشحاله او خوي دې کي له تا نه
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هغه چې کي مینه ستا د خلاصون سره

او دوی دې تل وایي:

«ومره عظیم دی تن»

 زه یم غریب او زه محتاج یمه

خو زه پاتې په نظر کې یمه ستا

ته مې مددار او خلاصوونکی یې

بیه وکه او کومک لره مې راشه زما خدایه!

د ناروغ په وخت کې دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور)

 بختور دی هغه وک چې کوي فکر د غریبو په  ۴۱
هکله

د سخت وخت کې ورکوي تن خلاصون ده ته

 تن به وکاندي ساتنه د ده او وبه یې ساتي ژوندی

برکتي به کي دا خپل وطن کې
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دا به پرېندي چې دې خپل دمن ته لاس ته ورشي

 د ناروغ وخت کې تن به مرسته وکاندي له ده سره

او د ده صحت به بېرته روغ کاندي

 ما وویل: «تنه، ما باندې رحم وکه راکه شفا

ستا مقابل کې مې ناه کې ده»

 بدې خبرې دمنان مې کي زما په هکله

وایي چې «کله به م کیي چې یې نوم ورک شي؟»

 وک چې کتلو ته راي زما

هغوی نه دي اخلاصمن خلک

راولوي زما په هکله هغوی بد خبرونه

بیا بهر وي او هرچا ته دا خبرې کوي

 ول دمنان مې پس پسی کوي

په خپل من کې زما په هکله

دوی جووي پلان چې راته ورسوي زیان
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 وایي هغوی چې «دی اخته دی په وژونکي مرض

بیا به پورته نه شي له خپل ای ینې»

 حتی تر دې په نژدې دوست چې ېر اعتبار مې کاوه

هغه چې زما سره و خوله

هغه زما په ضد راپورته شولو

 ای تنه، رحم وکه په ما باندې

او ماته بېرته ه صحت راکه

نو زه به واخلمه بدل له دمنانو

 زه پوهېم چې خوشحاله یې له ما نه

که چې نه مومي دمن بری په ما باندې

 راسره کی دې کومک که صادق یمه زه

په خپل حضور کې مې ساتې ته تر ابده پورې

 ثنا او صفت دې وي د اسراییلو تن خدای ته

وکئ ثنا او صفت یې د ازل نه تر ابده پورې
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امین! امین!

دوهم کتاب

(زبور ۷۲-۴۲)

د اندېمن سي دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د قورح د طایفې زبور)

 لکه هوس وي په ارمان کې د ویالو د اوبو  ۴۲
داسې ای خدایه، یمه ستا په ارمان

 ای ژوندی خدایه، زه د ستا د دیدار تی یمه

کله به درشم ستا حضور کې عبادت به وکم؟

 شپه او ور ژامه زه اوکې دي خوراک زما

دمنان تل راته پېغور راکوي

چې «د ستا خدای چېرې دی؟»

 زه مې رامات شي چې رایاد کم هغه تېر وختونه

چې د خدای کور ته به ورتلم له و خلکو سره
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وو به خوشحال د شکرانې سندرې مون به ویلې

د دوی په مخکې به روان ومه زه

داسې یوه ه چې نیوه به یې جشن

 ای زما انه، دومره خفه ولې یم؟

دومره پرېشان ولې یم؟

باید په خدای باندې توکل ولرم

یول بیا به یې ثنا ووایم

ای زما خدایه، خلاصوونکیه زما

 زما زی ماتیي

نو که تاته یمه لاس په دعا

په داسې حال کې چې زه دلته راېر شوی یمه

یعنې چې سیند د اردن اخلي سرچینه له دې ای

دعا کوم دلته د غره له حرمون

د میسعر له غره نه
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 ستا پارېدلې پې

ما باندې واوختلې

لکه یو قهرېدلی دریاب

یا غمبېدونکی ابشار

 تن د ورې راسره ایي تلپاتې مینه

زه ورته وایمه د شپې سندرې

دعا کومه خدای ته زه چې یې ژوندون راکی

 زه هغه خدای ته چې ساتونکی مې دی داسې وایم:

«زه دې ولې یم هېر کی

د خپل دمن له ظلمه

ولې زه ویر کې یمه؟»

 ان هوکي مې ماتیي

چې دمن راته پېغور کي

تل دوی وایي ماته داسې:
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چې «ستا خدای چېرې دی؟»

 ای زما انه، دومره خفه ولې یم؟

دومره پرېشان ولې یم؟

باید په خدای باندې توکل ولرم

یولې بیا به یې ثنا ووایم

ای زما خدایه، خلاصوونکیه زما

د اندېمن سي د دعا پاتې برخه

 بېناهي مې که کاره، خدایه  ۴۳
بېدینه خلکو مقابل کې مې دفاع وکه ته

له دروغجنو او بدکارو خلکو خلاص مې که ته!

 ته ساتونکی یې زما

زه دې ولې یم پرې ایی؟

د خپل دمن له ظلمه

ولې زه ویر کې یمه؟
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 راواستوه راته خپل نور او حقیقت

چې راته لار وایي

چې مې دوی راولي صهیون ته ستا سپېلي غره ته

او ستا خپل کور ته چې اوسېې په کې

 زه به بیا ورشم د خدای د قربان ای ته

د هغه خدای چې یم خوشحاله ترې زه

زه غومه به رباب او ستا ثنا به وایم

خدایه، زما خدایه

 ای زما انه، دومره خفه ولې یم؟

دومره پرېشان ولې یم؟

باید په خدای باندې توکل ولرم

یولې بیا به یې ثنا ووایم

ای زما خدایه، خلاصوونکیه زما
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د خلاصون دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د قورح د طایفې زبور)

 زمون نیکونو ته تا کي لوی کارونه دي  ۴۴
دا په ېره پخوان زمانه کې د هغو، خدایه

چې په دې هکله اورېدلي دي مون

په دې هکله یې ویلي مون ته

 وشل تا نور قومونه په خپل لاس باندې

د دوی خاوره کې دې خپل قوم مېشته ک

نورو قومونو ته دې رنه سزا ورکله

تا په خپل قوم نېکمرغي راوستله

 دا خاوره فتح نه که ستا قوم په خپلو تورو

هغه یې په خپل قوت ونه له

د ستا په زور او په قوت یې هغه وله

که په دې باندې اه وو هغوی
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چې ته وې مل ورسره

او هم ته وې ېر د هغوی نه راضي

 ای خدایه! ته زما پاچا یې

ته ورکوې بری د یعقوب قوم ته

 ورکوو ماتې دمنانو ته مون ستا په مرسته

خپل دمنان پایمالوو مونه د ستا په قدرت

 خپلې لیندې باندې تکیه نه کوم

نه مې په توره چې به خلاص کاندي ما

 خو تا له خپلو دمنانو مونه خلاص کلو

چا چې له مونه کله کرکه دوی دې وشرمول

 مونه به تل مدام ویل چې کوو فخر په تا

تر ابده به کوو مون ستا شکرونه

 خو اوس دې پرېودو رسوا دې کلو

زمون لکرو سره نور ته نه ې
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 تا مجبور کلو چې تېته له دمنه وکو

ه چې زمونه سره وو

لو کل هغو چې زمونه خه کرکه کوي

 تا پرېودلو چې حلال شو د پسونو په شان

پردو قومونو کې دې مون خواره واره کلو

ک  په کمه بیه دې خپل قوم خر

او دې خرلاو درته فایده ونه که

 اوني ملکونه وري تا زمون سره ه وکل

دوی په مون وهي ملنې او خندا راپورې کاندي

 په قومونو کې دې مونه مسخره کو

له تحقیره خووي راته سرونه

 مدام رسوا یمه زه

په شرمو پ یمه زه

 اورو مون د دمنانو پېغورونه
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دمنان او غچ اخیستونکي وینو

ه وشول په مون دا هر

خو ته مو هېر نه کلې

تا چې زمون سره کوم لوظ کی ؤ

مونه مات کی نه دی

 بېوفا نه یو تاته

د ستا له لارې رېدلي نه یو

 خو تا مون پرېودو بېوسه

د وحشي ناورانو من کې

تورو تیارو کې دې مون پرېودلو

 که مون خپل خدای ته وای بس کی عبادت کول

او پردي خدای ته مو دعا کې وای

 ته په رتیا به پوهېدلی وای پرې

که خبر یې په رازونو د زه
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 مونه له مره سره مخ یو هر وخت ستا په خاطر

مونه ي هغو پسونو په شان وي چې حلالې دپاره

 شه رابېداره ای تنه! ته ویده ولې یې؟

ته رابېدار شه! تر ابده مونه مه ردوه

 ولې پوې مخ دې زمون ینې؟

ولې هېروې تکلیفونه او مصیبتونه زمون؟

 مون وک وک شوي رالوېدلي یو په مکه باندې

مون مغلوب شوي یو پراته خاورو کې

 پورته شه، زمون کومک ته راشه ته!

مون ته نجات راکه په وجه د تلپاتې مینې

د شاهي واده سندره

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: «د سوسن د ل» په تال
یوه د مینې سندره او د قورح د طایفې زبور)

 نه چې زه دغه سندره جوومه د پاچا دپاره  ۴۵

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

راي مې ذهن ته ایسته او پارېدونکي الفاظ

د ه لیکونکي د قلم په شان

ژبه زما شوله تیاره شعر ته

 ته د ولو انسانانو نه ایسته یې

ستا د خولې خبرې دي د مرغلرو په ېر

که خدای تاته تل برکت درکی

 ای جنیالیه، توره وته د ملا خه دې

ته دې خپل شان او دبدبه وایه

 خپلې لوی سره دې سپور شه چې بری ومومې

د حقیقت او عاجز او عدالت نه د دفاع دپاره!

پرېده واکمن لاس دې چې وایي ستا لوی کارونه!

 غشي د ستا دي تېره

ننوي ستا د دمنانو په زه

نابود قومونه ستا ترپو لاندې دي
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 تاته چې خدای کوم پاچاهي درکې

دوام به وکي تر ابده پورې

او کې به حکومت په خپلو خلکو باندې

د انصاف له مخې

وې عدالت او کرکه کوې له بد ته خو

په دې خاطر خدای، یعنې ستا خدای

ته یې ستا د نورو ملرو نه زیات

مسح کی یې د خوشحال په تېلو

 ستا د کالیو نه خوشبوي راي

د مر کن، عود او دالچین د عطرو

رباب وهونکي خوشحال ساتي تا په داسې قصرو

چې سینار شوي دي د فیل په غاو

 ستا معززو و کې دي د پاچاهانو لوې

دا ستا د تخت په ي لاس
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ده د اوفیر په سرو زرو خالصو

سینار شوې ملکه ولاه

 ای شاهزاد ونیسه غو زما بیان ته په غور

ته دې خپل خلک او د پلار کور هېر که

 نو په ایست به پاچا ستا شوقمن شي

هغه تن دی د ستا، نو اطاعت یې کوه

 تاته راوي به سوغاتونه دا د صور خلک

ستا نه به غواي پېرزوینه دولتمن خلک

 په ما کې شاهزاد ومره ایسته ده!

چې کالي یې دي جو شوي د سرو زرو له تارونو

 پاچا ته بیایي هغه په رنارن لباس کې

پېغلې نجونې سهېل یې ورپسې دي

هغوی به هم هغه ته راولي

 هغوی به راشي په خو او خوشحال سره
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شي به داخلې د پاچا ما ته

 ای زما پاچا ته به زامن ولرې

چې پاچاهان شي ستا نیکونو په ېر

ولې ن باندې هغوی به حاکمان کې ته

 زه مشهور به کم ستا نوم ولو نسلونو کې

قومونه وایي ستا ثنا به تر ابده پورې

خدای زمون سره مل دی

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: په نري اواز د قورح د
طایفې سندره)

قوت دی زمون ، خدای سرپناه دی زمون  ۴۶
د سخت وخت کې زمون مرستې ته حاضر دی همېش

 مون به ونه وېرېو، که مکه ولزیي

غرونه راپرېوي د بحرونو تل ته

 که دریابونه وغمبیي، توفاني هم شي
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او له دې زوره غرونه ولزیي

 داسې یو سیند دی چې د خدای ار ته خوي راولي

سپېلی کور چېرته چې دی خدای تعالی په کې

 خدای په دې ار کې اوسي، هېکله دا وران به نه شي

هغه به یې کي ساتنه د سباوون په وخت کې

 قومونه سخت دي په غوغا او پاچاه لزیي

خدای کي اواز لکه د تندر ویلي کیي دنیا

 مطلق قادر تن دی مل راسره

د یعقوب خدای دی پناه ای زمونه

 راشئ کارونه د تن وورئ

وورئ نه هیبتناک کارونه وکل په دنیا کې هغه

 وله دنیا کې بندوي جنونه

لیندې له منه وي او نېزې ماتوي

سېي سپرونه په سور اور باندې
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 تن وویل: «جن بس کئ

په دې پوه شئ چې زه خدای یم

ولو قومونو خه لو یمه زه

ولې دنیا باندې زه لو یمه»

 مطلق قادر تن دی مل راسره

د یعقوب خدای دی پناه ای زمونه

خدای د جهان پاچا دی

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د قورح د طایفې زبور)

 ای ولو خلکو پکوئ لاسونه!  ۴۷
د خدای ثنا په خوشحال او لوو چیغو وکئ!

 چې هیبتناکه دی تن تعالی

هغه ېر لوی پاچا دی

کوي حکومت ولې دنیا باندې

 نورو قومونو باندې مون ته یې بری راکی
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او یې هغه قومونه لاندې کل زمون ترپو

 ده غوره کې مکه مون دپاره ویاو پر دې

مون د یعقوب اولاده خدای ورسره مینه چې کي

 وخاته خدای خپل تخت ته

وې هلته چیغې د خو

هلته غونه د سرنو وو

تن پورته لا چې

 وایاست سندرې او ثنا خدای ته!

وایاست سندرې او ثنا خپل شاه ته!

 که چې خدای د ول جهان پاچا دی

ثنا یې ووایاست سندرې باندې!

 خدای کي پاچاهي ولو قومونو باندې

خدای دی په خپل سپېلي تخت باندې ناست

 د قومونو رهبران دي راول شوي په یو ای
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د ابراهیم د خدای د قومه سره

د دنیا ول شاهان د خدای واک کې دي

هغه ېر لو خدای دی

صهیون یعنې د خدای ار

(یوه سندره کومه چې د قورح د طایفې زبور هم دی)

 تن خدای دی لوی  ۴۸
هغه لایق دی د ثنا ولې په هغه ار کې

چېرې اوسیي چې په خپل سپېلي غر باندې

 لو او ایسته دی صهیون

د هغه لوی پاچا ار کوم چې خوشحالي راوي ن ولې ته

دی د هغه لو غر په ېر کوم چې شمال کې پروت دی

 خلکو ته وودله خدای چې خوندیتوب دی د هغه سره

دا خوندیتوب په پناه ای د ار کې

 سره راول شول پاچاهان
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چې د صهیون په غره حمله وکاندي

 خو چې یې ولیده هغه، نو دوی حیرانه شول

او له وېرې وتتېدل

 داسې درد او داسې وېره په دوی راغله

لکه چې و باندې راشي د زېون په وخت کې

 داسې نابود دې کل هغوی

لکه شرقي باد چې کشت د ترشیش ماتې کلې

 هغو کارو په هکله مون وو اورېدلي

کوم چې کي دي خدای

هغه مو اوس ولیدل

دا د مطلق قادر تن ار کې د خپل خدای ار کې

هغه به خوندي وساتي تل ترتله دغه ار

 خدایه، د ستا د کور په من کې

مون کوو فکر ستا د مینې په هکله د تلپاتې مینې
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 نوم دې خپور شوی دی په ول جهان کې

که خلک هرای کې ثنا وایي ستا

ته په انصاف سره حکومت کوې

 د صهیون خلک دې خوشحالي کوي!

وي دې خوي د یهودا کلیو کې

که ته سم قضاوتونه کوې

 ای د خدای قومه، د صهیون په شاوخوا ورئ

تاسو حساب کئ د هغه برجونه

 په دېوالونو یې په غور سره نظر واچوئ

او امتحان یې کئ جني کلاوې

راتلونکي نسل ته بیا تاسو دا ویلی شئ

 چې دغه خدای دی تل ترتله زمون خدای

رهنمایي به زمون ول عمر وکي
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په شتمن باندې د تکیه کولو کمعقلتوب

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د قورح د طایفې زبور)

 واورئ دا ولو خلکو  ۴۹
د ن ولو اوسېدونکو غو شئ!

 ای غانو او کوچنیانو

ای شتمنو هم خوارانو

 زه به کومه د حکمت خبرې

خلکو ته پوهه ورکوي د زه بیان زما

 زه به خپل فکر اومه متلونو لره

حلوم به معماانې د رباب په اواز

 ولې به وېرېم د خطر په وخت

کله چې زه شمه راېر د شریرانو له خوا

 د داسې خلکو له خوا وک چې کي توکل په دولت

او وهي لافې د ېر زیات ثروت
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 هېوک نه شي کولای کي ادا د چا د سر بیه

هېوک خدای ته کفاره د چا د ژوند نه شي سپارلی

 که ېره قیمتي ده د انسان د ژوندون بیه

ه چې وک ادا کوي هغه هېکله کافي نه دي

 چې وک وساتي له مره

چې ژوندی وي تل ترتله

 هروک ویني چې هویار خلک هم مه کیي

همدارنه سادهان او بېعقلان هم

بیا نورو ته پرېدي هغوی خپل دولت

 تل ترتله د هغوی قبرونه دي د دوی کورونه

هلته اوسیي به دوی ولو نسلونو پورې

که ه هم دوی یو وخت په خپل نامه لرلې مکې

 د انسان شان او شوکت نه شي خلاصولی دی له مره

اروي چې مري هغه به هم م کیي
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 دا دی د هغو سرنوشت چې توکل کي په خپل ان

او د هغو د پیروانو چې باور کي په بیان د دوی

 هغوی به مه شي لکه چې مري پسونه

مری به وي د دوی شپون

نېکان به کي په دوی حکومت سبا ته

خپلو کورونو خه لېرې په قبرونو کې به

خوسا شي زر د هغو خلکو مي

 خو خدای به ما لره خلاصون راکوي

هغه به کش کي ما د مر له پنجو

 ته مه ارېه که یو وک شي شتمن

د کور د هغه چې جلال زیات شي

 کله چې م شي هغه نه شي وی له انه سره

ده سره لا به نه شي قبر ته جلال د هغه

 که ه هم هغه په ژوند کې بختور ي خپل ان
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صفت یې کیي که هر کار کې کامیاب وي هغه

 دی به په مر کې شي یوای خپلو نیکونو سره

هغوی به هېکله را نه ویني

 انسان لري شان او شوکت خو هغه نه پوهیي

چې شي به م لکه ارویو په شان

حقیقي عبادت

(د اساف زبور)

 کوي خبرې تن خدای چې دی مطلق قادر  ۵۰
ولې دنیا نه خلک راغواي له ختیه تر لوېدیه پورې

 د صهیون ار چې په حسن کې کامل دی

لیي خدای ورخه

 زمونه خدای راي خو خاموشه نه راي

د هغه مخکې سوېدونکی اور وي

او یرچاپېره ترې وي سخت توفان
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 مکه او اسمان راغواي د شاهدانو په حیث

چې په خپل قوم باندې د هغه عدالت وویني

 وایي: «راول زما وفادار خلک کئ

د قربان په ورکولو یې چې ما سره لوظ کی دی»

 اسمانونه ورکوي دا خبرتیا چې خدای عادل دی

که چې خپله قاضي دی

 ای زما قومه، زما خبرې واورئ

ای اسراییلو، ستاسو ضد زه شاهدي به وایم

زه یمه خدای، د ستاسو خدای یمه زه

 د قربانیو په خاطر زه تاسو نه رمه

او نه د هغو سوېدونکو نذرانو په خاطر

چې تل یې ماته راوئ

 ستاسو د کور غویو ته نه یم محتاج

یا زه شپولو ته د نرانو وزو نه یم احتیاج
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 ول حیوانات چې په نل کې دي هغه زما دي

هم په زرونو غونیو ول اروي

 پېژنم زه د غرونو ول مرغان

د پیو ول خزندان زما دي

 که چېرې وی یم زه تاسو ته یې نه وایمه

که دنیا او چې په کې دي هغه ول زما دي

 ایا زه خورمه د غویانو غوې؟

یا د وزو وینې م؟

 شکر ادا کئ د خدای دا ده قرباني د ستاسې

هغه ه ورکئ خدای تعالی ته

چې منلي مو په نذر کې دي

 د تکلیف په وخت کې ماته فریاد وکئ

زه به خلاصون درکمه تاسو لره

ثنا او صفت به کوئ تاسو زما
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 خو بدکاره ته خدای داسې وایي:

«دی ستا ه کار چې زما حکمونه وایې؟

زما د لوظ په هکله ته کوې خبرې ولې؟

 اصلاح کېدو خه انکار کوې ته

زما خبرې غوروې شاته

 هر غل چې وورې ملری یې شې

او یوای کېې زناکارو سره

 خلاصوې خوله دې شرارت باندې

بې له دروغو بل ه نه وایې ته

 دې ته تیار یې چې په خپل ورور دې تهمت پورې کې

او هم د خپلې مور د زوی پسې غیبت وکې

 دا ول کارونه تا کول او ما هې ونه ویل

نو ستا دا خیال ؤ چې زه ستا په شان یم

خو اوس به زه تا رم
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او کم به تا تورن

 تاسو چې زه یمه هېر کی دې ته غو ونیسئ

که نه نو تاسو به زه ودامه

هېوک به نه وي چې مو خلاص کاندي

 وک چې د مننې قرباني کي هغه ماته درناوی کوي

هغه چې کي خپله لاره سمه ورکوم نجات»

د بخنې دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور، د هغه وخت
په هکله چې ناتان نبي داود ته له هغې خه وروسته راغی

چې داود د بتشبع سره زنا کې وه.)

 په خاطر ستا د تلپاتې مینې خدایه  ۵۱
ما باندې رحم وکه

ستا د لوی رحمت په سبب

له منه یوسه ناهونه زما
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 ته زما ولې بد ووینه

او ما له خپلې ناه پاک که ته

 کم اعتراف یاغیتوبونو باندې

تل یم خبر له خپلو ناهونو خه

 ستا مقابل کې مې ناه کې ده

یوازې ستا په واندې

ه چې د ستا په نظر بد وو ما هغه کي دي

نو ته په حقه یې زما د قضاوت په هکله

حق په جانب یې ته زما د محکومیت په هکله

 له پیدایت خه بدي موجود وه زما وجود کې

د مور د ېې نه ناه موجود وه زما بدن کې

 ته زمون په زه کې حقیقت خووې

کوې ذهن له حکمته زما

 لکه کاهن چې پاکوي خلک
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داسې پاک مې که په بوي د وېلني

ووینه ما چې شمه سپین له واورې

او خو مه احساس د خوشحالده چې وک پرې

که ه هم مات مې دي هوکي کولی دې یم

یولې بیا به زه خوشحاله شمه

 سترې دې پې که زما په ناهونو باندې

ولې بد زما له منه یوسه

 په ما کې پاک زه راپیدا که خدایه

که راپیدا یو وفادار او نوی روح په ما کې

 له خپل حضور خه دې مه شه ما

خپل سپېلی روح دې له ما مه وباسه

 یولې بیا دې د نجات خوشحالي راکه ماته

دې ته مې جو که چې د ستا اطاعت وکمه زه

 نو بیا به زه وایم ستا لار بدکارانو لره
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ناهکاران بېرته را وبه ري ستا لوري ته

 خدایه ما وژغوره د وینې تویولو له جرمه

ای خدایه! زما نجات بخونکی خدایه

په خوشحال به زه نېکي د ستا اعلان کمه

 مرسته وکه ته زما سره تنه

چې بیان کم ستا ثنا

 په قربان نه خوشحالېې ته

نو که زه به هغه واندې نه کم

نه خوشحالېې سوېدونکو نذرانو باندې

 خدای ته چې غوره قرباني ده هغه مات روح دی

سپک به نه ې عاجز او توبهار زه

 شه مهربانه په صهیون مرسته یې وکه ته

کاندي دېوالونه د اورشلیم چې دوباره ودان

 بیا به راضي شې په سمو قربانیو باندې
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او سوېدونکو نذرانو باندې

قرباني به شي غویان ستا د قربان ای کې

د بدکاره کس برخلیک

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور، کله چې دواغ
ادومي شاوول ته ورغی او ورته ویې ویل چې داود د

اخیملک کور ته تللی ؤ.)

 ای زوروره، ه له فخر کې په خپلو بدو؟  ۵۲
ده تلپاتې د خدای مینه

 ته پلانونه جووې چې کې تباه نور خلک

د ستا ژبه د چاې په شان تېره ده

ته همېش جووې دروغ

 له نېک نه بدي زیاته خووې ته

له رتیا خه دروغ ېر خووې ته

 ای دروغجنه! دا خویي د ستا

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

چې په خبرو خپلو زیان خلکو ته ورسوې

 نو خدای به تا کي تل دپاره نابود

هغه به ونیسي تا او له خپله کوره به دې وتتوي

او ستا ریې به د ژوندیو له دنیا وباسي

 نېکان به وویني دا، شي به حیران

هغوی به هغه پورې خندا کوي او وبه وایي:

 «وورئ هغه زورور ته تاسو

چې په خدای یې تکیه نه که خیر دپاره

بلکې په خپلې شتمن باندې تکیه کوله

په بدکار کې یې خپل خیر لاوه»

 خو زه یمه د زیتون د هغې ونې په شان

چې د خدای کور کې راشنه کیي هغه

په ابدي مینه د خدای زه تل توکل کومه

 هغو کارونو په خاطر چې تا دي کي خدایه
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همېشه شکر کوم

زه به اعلان کم ستا د قوم په مخکې

ستا وفادارو خلکو مخکې به اعلان وکم

چې مهربان یې خدایه

د انسان ناه

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د «مهلات» په تال د داود
زبور)

(زبور ۱۴)

 کمعقلان خپلو انونو سره وایي چې خدای نشته  ۵۳
هغوی ول دي فاسد شوي او کوي ېر بد کارونه

دوی کې هې یو نېک کار نه کي

 په انسانانو له اسمانه خدای نظر ساتي خپل

ترو ووري کوم شته داسې عاقل

چې رجوع وکي هغه ته
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 خو هغوی ول مرتدان شول

ورسره هم فاسدان شول

دوی کې هې یو نېک کار نه کي

یو هم نه کي نېک کردار

 خدای کوي دغه پوتنه:

«بدکاران هې نه پوهیي؟

زما خلک داسې خوري دوی

لکه وي چې و خوري

هې دعا نه کوي ماته»

 خو په دوی باندې به داسې وېره راشي

چې به هې نه وي موجود په حقیقت کې

وشیندي خدای به د هغو هوکي

چا چې د خدای قوم کلابند کی دی

دغه خلک دي خدای رد کي
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نو اسراییل به پوره ماتې ورکي

 کاشکې راشي نجات د اسراییلو له صهیونه

برکت چې کله بیا ورکې خدایه خپل ولس ته

بیا خوشحاله کورن به د یعقوب شي

اسراییل به په دې کار سره خوشحال شي

له دمن خه د ساتنې دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د موسیق د تار لرونکو آلو
سره د داود زبور، وروسته د هغې چې د زیف اوسېدونکي

سي شاوول ته ورغلل او هغه ته یې وویل چې داود
زمون په سیمه کې پ دی)

 ته په خپل واک باندې ما خلاص که خدایه  ۵۴
وکه قضاوت د عدالت په خپل قوت زما

 خدایه زما دعا قبوله که ته

زما خبرو ته ته غو ونیسه!

 پردي خلک کي په ما باندې حمله
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ظالمان کوي کو چې ومې وژني

هغه دي چې نه لري پروا د خدای

 خو خدای زما دی مددار

تن ساتونکی دی زما د ژوند

 خدای دې راوروي خپل بد عملونه په دمن زما

ای خدایه زما د حفاظت وعده په ای که او ته ختم یې که

 د رضاکاره نذرانې سره به تاته قرباني کومه ای تنه

زه به شکر ستا کومه که ته یې مهربانه

 زه دې د ولو تکلیفونو نه خلاص کی یمه

په خپلو سترو د دمن ماتې لیدلې ده ما

د دوست د خیانت په هکله دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د موسیق د تار لرونکو آلو
سره د داود زبور)

 دعا قبوله که زما خدایه  ۵۵
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زما زاریو ته شا مه اوه!

 زما خبرو ته غو ونیسه او راکه واب

زه اندېنو سخت راېر کی یم زېروي کومه

 د دمنانو له شورونو وېرېدلی یمه

زه له ظلمه د بدکارو پل شوی یمه

هغوی په ما باندې تکلیف اچوي

هغوی په قهر دي په زه کې له ما کرکه کوي

 زه مې سینه کې په لزان دی

او د مر وېره ده پرېوتې په ما

 لزه او وېره ده راغلې په ما

او غالب شوی دی هیبت په ما

 کاشکې لرلی مې وزرونه د کوترې په شان

الوتلی به وای لېرې او په ارام به وای

 زه به لېرې رېدلی
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اوسېدلی به په دته کې وای زه

 د سخت باد او سخت توفان نه

ما به زر انته موندلی پناه ای وای

 ای تنه، ې وې که خبرې ته زما د دمنانو

که زه تېری او جن وینم په ار کې

 شپه او ور یې دېوالونو باندې ري

له بدیو، تکلیفونو یې ک کی

 په هرای تباهي ده

کوې کې دي له ظلم او  نه

 که دا وای زما دمن چې په ما وهي ملنې

ما به صبر کی وای

که دا وای زما رقیب چې وهي راته دی لافې

ترې پ شوی به وای زه

 خو ته یې یو زما له خپلو خلکو
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زما یار یې او ملری وفادار یې

 مون له یو بل سره لرلې صمیمې خبرې

د نورو خلکو سره یوای د خدای کور ته عبادت ته به تلو

 نااپه دې زما دمنان مه شي

دوی دې ور ته ژوندي ورکته شي!

که بدي د هغوی زونو او کورونو کې ده

 زه کم فریاد خدای ته کومک دپاره

هماغه تن به وژغوري ما

 سهار، غرمه او ماام

شکایتونه او فریاد کومه

او زما اواز به واوري

 سره له دې چې دمنان مې زیات دي

خو دی ما له هغه جنه سلامت ژغوري

 هغه خدای چې له ازله په تخت ناست دی
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هغه به واوري دعاانې زما

دوی ته به ورکي ماتې

که چې دوی له بدو لارو خه نه راري

له خدایه نه وېریي

 زما ملري په دوستانو خپلو وکه حمله

ده کلو مات هغه خپل کی تون

 د ده خبرې وې خوې له شاتو

خو په زه کې د جې اراده

د ده خبرې له ورېمو پستې

خو پرېکول یې کل د تورو په شان

 خپل مشکلات دې تن ته پرېده

هغه به وکاندي ساتنه د ستا

هغه به هېکله پرېندي نېکان خلک

چې دوی وغوریي
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 ته به ای خدایه، دا مار قاتلان

د برباد کندې ته وغوروې

هغوی به مه شي په وان کې

خو زه به تا باندې توکل کومه

په خدای باندې توکل

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: «د ېیو په لېرې ونو کې
ناستې کوترې» په تال، د داود زبور، وروسته د هغې چې

فلسطینیانو هغه په جت کې ونیوه.)

 په ما رحم وکه خدایه  ۵۶
که خلک راپسې دي

خپل دمنان ما همېشه وروي

وله ور منان دي راپسې زما د

کوي بریدونه په ما ېر خلک په غرور سره

 کله چې ووېرېم
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نو زه به تا باندې توکل وکمه

 کوم ستاینه زه د خدای د وعدو

زه توکل کم په هغه او نه وېرېمه زه

فاني انسان ه شي کولای په ما؟

 زما دمنان بدلوي وله ور زما خبرې

دسیسې تل راجووي چې راته زیان ورسي

 پو ایو کې راولیي هغوی

ارنه کي زما د هر حرکت

په دې امید کې دي چې ومې وژني

 بدکاران دي دوی نو مه پرېده چې تېته وکي

ته رانسکور که د دمن قومونه په خپل قهر سره

 تا دي شمېرلې زما ولې لالهانده ورې

زما د اوکو حساب تا نیولی

د هغوی لست ستا په کتاب کې نشته؟
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 په هغه ور چې تاته وکم فریاد

بېرته په شا به شي زما دمنان

په دې پوهېمه زه

که چې خدای دی ولا زما په طرف

 کوم ستاینه زه د خدای د وعدو

کوم ستاینه د تن د وعدو

 زه توکل کوم په خدای او نه وېرېمه زه

ه کولای شي انسان ما سره؟

 ما چې منلي دي نذرونه تاته

هغه زه پوره کومه خدایه

زه به ادا کم نذرانې د شکرانې تاته

 که چې تا کمه زه خلاص له مره

زه دې کم بچ د تیندکونو خه

نو زه به ورم د خدای حضور کې
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هغې را کې کوم چې خلکو ته ژوندون ورکوي

د خطر په وخت کې د مرستې دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د «مه ورانوه!» په تال د
داود زبور، وروسته د هغې چې د شاوول خه سمې ته

وتتېده.)

 په ما رحم وکه خدایه، رحم وکه  ۵۷
که چې تاته مې پناه راوې

پناه به زه ستا د وزرو تر سیوري لاندې واخلم

ترو تېر دغه افت شي

 زه کومه خدای تعالی ته فریاد

هغه خدای ته چې خپل مقصد زما دپاره سر ته رسوي

 کي له اسمانه به قبوله مې دعا نجات به راکي ماته

هغه چې ما باندې کي ظلم خدای به ورکي شرم

خدای به راوایي وفا او هم تلپاتې مینه
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 زه د داسې دمنانو له خوا ېر یم

چې د زمرو په شان دي وي د انسان غوو ته

د دوی غاونه دي د غشو او نېزو په شان

د هغوی ژبې دي تېرې لکه د تورو په شان

 خدایه لویي دې که ظاهره اسمانونو باندې

په وله مکه خپل جلال کاره که

 دی دمنانو راته ایی دام چې ېر مې کي

له پرېشان نه ستی شوی یمه

کنده کیندلې وه هغوی راته په لاره کې

خو دوی په خپله په کې ولوېدل

 زه په تا باندې اه یمه ای خدایه زه اه یم

زه به وایمه سندرې ستا صفت به کوم

 شه راوی زما انه!

ای زما چنه او ربابه رابېدار شئ!
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زه راوی به سباوون کم

 ستا نه به وکمه مننه ای تنه د قومونو من کې

هم به ووایم ستا د ستاینې سندرې د ولسونو من کې

 تلپاتې مینه دې رسیي اسمانونو پورې

وفاداري دې تر فلکه رسي

 خدایه لویي دې که ظاهره اسمانونو باندې

په وله مکه خپل جلال کاره که

بدکارانو ته د سزا ورکولو دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د «مه ورانوه!» په تال د
داود زبور)

 تاسو مشران کله کوئ په عدالت پرېکه؟  ۵۸
ایا قضاوت په انصاف باندې کئ هرچا سره؟

 تاسو همېش جووئ خپل زونو کې بد پلانونه

د تاوتریخوالي ک جرمونه په دنیا کې کوئ

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

 بدکاران وي د مور د ېې نه بېلارې پیدا

چې پیدا شوي دي هغوی له هغې ورې نه دروغ وایي

 هغوی له زهرو خه ک دي د مارانو په شان

د چمچه مار په شان بند کي یې دي خپل غوونه

 کوم چې نه اوري اواز د پاورو

نه منتر د و ماهرو پاورو

 د دې وانانو زمرو مات که ته غاونه خدایه

ویره داې د دوی ای تنه

 دوی دې ورکې شي

لکه نه چې اوبه غیب شي په وچه مکه

کله چې ولي دوی خپل غشي بېاثره دې وي

 لکه حلزون په شان دې ویلي شي چکو کې دوی

هغه ماشوم په شان دې شي

چې م پیدا شي او لمر ونه وري
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 وي د اغزو د اور په ېر

او مخکې له دې چې دېي ستاسې شي رم

ه ولاول که لامده دي او که وچ، شي به له من

 عادلان به شي خوشحاله چې سزا د ناهکار وویني

د بدکارانو خلکو وینه کې هغوی به خپلې پې وویني

 خلک به وایي: «په رتیا چې نېکان اجر مومي

بې له شکه خدای دی چې دنیا باندې کوي قضاوت»

د دمنانو خه د خلاصون دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د «مه ورانوه!» په تال د
داود زبور، وروسته د هغې چې شاوول سي ولېل چې د

داود کور واري ترو هغه ووژني.)

 ما له خپلو دمنانو خه خلاص که زما خدایه  ۵۹
ما له هغو خلکو ساته چې حمله کوي په ما

 ما له خلاصون راکه له دغو بدکارانو خلکو
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راته نجات راکه له دغو قاتلانو خه

 وره! دوی راته کمین کې دي چې ومې وژني

زما په ضد راجمع شوي ظالمان خلک دي

خو ما نه هې کومه ناه یا خطا نه ده شوې ای تنه

 ما کوم غلط کار نه دی کی خو بیاهم

هغوی تیار دي چې حمله وکي په ما باندې

رااوچت شه او کومک راسره وکه

زما غمجن حالت ته ووره ته!

 ای تن خدایه، ای مطلق قادره

ته یې خدای د اسراییلو

شه رابېدار ورکه سزا ولو پردي قومو ته

مه کوه رحم په شریرو غدارانو باندې

 هغوی ماام کې راستنیي بېرته

کله چې ري شاوخوا کې د ار
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لکه د سپیانو په شان غاپي هغوی

 د دوی کنلو او واونو ته غو ونیسه ته

د هغوی ژبې دي د تورو په شان

خو بیاهم فکر کوي دا چې هېوک نه اوري خبرې د دوی

 خو هغوی پورې ته خاندې ای تنه

کې مسخرې ولو پردي قومونو باندې

 ای خدایه یې ته زما قوت

زما د امید سترې دي ستا په لوري

که چې ته یې زما مضبوطه کلا

 خدای کوي مینه تلپاتې راسره او راته رابه شي

ما به قابل کي د دې چې شکست ووینمه د دمنانو خپلو

 هغوی مه وژنه ای خدایه

هسې نه چې زما د قوم نه د عبرت دا سبق هېر شي

په خپل قوت یې تار په تار که ورته ماتې ورکه
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ای تنه زمون سپره!

 کله چې دوی کوي خبرې نو ناه کوي

دوی دې راېر شي په خپل غرور کې

دا چې کنلې کي دروغ وایي دوی

 په خپل غضب سره هغوی نابود که

هغوی بیخي نابود که

نو بیا به پوه شي هروک چې خدای

کاندي حکومت د یعقوب په نسل

او کي حکومت په ول جهان باندې

 هغوی ماام کې راستنیي بېرته

کله چې ري شاوخوا کې د ار

لکه د سپیانو په شان غاپي هغوی

 لکه د سپیانو په شان ري دوی خوراک پسې

که ماه نه شول نو غمبیي به بیا
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 خو ستا د قوت په هکله وایمه سندرې به زه

ستا د تلپاتې مینې په هکله به زه

وایم سندرې هر سهار په خوشحال سره

زما دپاره یې مضبوطه کلا

ته د سختیو په وختونو پناه ای یې زما

 ای زما خدایه زما قوته زه به د ثنا سندره وایمه ستا

خدای دی زما کلا یعنې مضبوطه کلا

هغه خدای ما سره چې کي مینه تلپاتې مینه

په خدای باندې باور لرل

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د «شاهد سوسن» په تال
د درس دپاره د داود زبور. دا یې هغه وخت ولیکه چې د

بینالنهرین او صوبه د سوریایانو په ضد یې جه وکه، او
یوآب بېرته لا او د مالې په دره کې یې ۱۲۰۰۰ ادومیان

ووژل.)

 تا مونه رد کو خدایه  ۶۰
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ایونه زمون ې ماتې د دفاعهم دې ک

ته خفه شوی یې له مون

اوس مونه بېرته په خپل حال که

 تا ولزوله مکه

او هغه دې وشکوله

اوس یې بېرته که راجوه

که اوس هغه زنیي

 تا خپل خلک کاوونو کې اخته کل

تا راکل شراب مون ته

مون یې ن او بن کلو

 تا اشاره وکه هغو ته چې عبادت کي ستا

چې د دمن د غشو وتتي دوی

 په خپل طاقت دې مونه وژغوره

او قبوله زمون دعا که
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ترو نجات ومومي هغه خلک

د هغه چا سره چې مینه کوې

 د خپل سپېلي ای نه خدای خبرې وکې

«په خوشحال به زه شکیم تقسیم کم

او د سکوت دره به ووېشم خپل قوم باندې

 جلعاد زما دی او منسي مې هم دی

دی افرایم مې د زغرو خول

او یهودا مې شاهانه امسا ده

 خو د موآب نه به کار واخلم د لن په شان

خپلې پل به د ادوم په لور وزارې کمه

په فلسطین باندې به چیغه د بریا وکمه»

 وک به مې بوي د برجونو ار ته؟

وک به مې بوي د ادوم ار ته؟

 تا په رتیا سره پرې ایي یو مون؟
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زمون د لکرو سره نور نه ې ته؟

 مرسته مو وکه د دمن په خلاف

نه لري ه د انسان مرسته

به کامیاب شو چې خدای مل وي زمون  مون

هغه سرکوب به کي زمون دمنان

د خدای حضور ته فریاد کول

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د موسیق د تار لرونکو آلو
سره د داود زبور)

 زما فریاد واوره ای خدایه  ۶۱
که قبوله مې دعا

 د اخر سر نه د دنیا درته نارې وهمه

داسې حال کې چې مې زه دی ناامیده

زما نه اوچت  ته مې بوه ماته راکه پناه

 که زما د دمنانو مقابل کې
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ته پناه ای یې زما هم قوي برج یې زما

 پرېده چې واوسم ول عمر ستا سپېلي ای کې

پرېده چې اوسم سلامت ستا د وزرونو لاندې

 ای خدایه، ما چې کوم نذرونه دي ورکي

تا قبول کي هغه

تا راته هغه برکت راکی

چې دې ورکی دی هغوی ته چې وېریي ستا له نومه

 پاچا ته ورکه اود عمر

پرېده چې پاتې شي تر نسلونو پورې

 هغه دې وکي پاچاهي ستا په حضور کې تل ترتله خدایه

تلپاتې مینه او وفا ورکه چې ویې ساتي

 نو زه به تل ستا د ثنا سندرې وایم

لکه چې نه ورکومه هره ور نذرونه
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د خدای په ساتنه اعتبار

(د سرود مشر یدوتون دپاره: د داود زبور)

 زما ان مومي ارام صرف د خدای حضور کې  ۶۲
که نجات مې د هغه له خوا دی

 یوازې هغه مې ساتي او ژغوري ما

هغه دی زما پناه ای

نو زه به هېکله ونه خورم ماتې

 ترو به تاسې ول کوئ په هغه چا بریدونه

چې هغه ووژنئ

وک چې په شان وي د کو شوي او لوېدلي دېوال؟

 دوی صرف غواي چې راکته کي هغه

د خپل عزت له ایه

دوی له دروغو خه خوند اخلي

په خوله کوي د برکت خبرې
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په خپلو زونو کې هغه باندې لعنت وایي

 ای زما انه، ارام پیدا که صرف د خدای حضور کې

زما د امید سترې هغه ته دي

 یوازې هغه مې ساتي او ژغوري ما

هغه دی زما پناه ای

نو زه به نه خورم ماتې

 زما خلاصون زما عزت دواه د خدای له خوا دي

قوي ساتونکی دی زما

او پناه ای دی زما

 ای زما قومه همېشه کوئ توکل په خدای

خپل تکلیفونه ول هغه ته ووایئ

ای زمون که هغه دی پناه

 انسانان ول دي په مثال د پوکي

که هغوی لوی دي که واه دي هغوی
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ول دي یوشان او هې نه دي

واچوئ تله کې هغوی تاسې

نو د دوی وزن به هې شی نه وي

وزن د دوی به وي له هوا هم کم

 په تاو تریخوالي توکل مه کوئ

په لومار باندې د ې امید مه کئ تاسې

که شتمني د ستاسو زیاته هم شي

خو په هغې باندې تکیه مه کوئ

 ما و لې اورېدلي دي دا

چې خدای وایي دی قدرت ورسره

 ای تنه، ستا مینه ده تلپاتې مینه

که هرچا ته مطابق د عمل اجر ورکوې

د خدای سره د ایکو لېوالتیا
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(د داود زبور، هغه مهال چې هغه د یهودا په دته کې ؤ.)

 ای خدایه ته زما خدای یې  ۶۳
زه رجوع کومه تاته خدایه

زه په خپل زه کې ستا لېوال یمه

لکه د وچې او بېکاره للمې مکې په شان

زما روح تی دی د ستا دپاره

 ما یې لیدلی په سپېلي ای کې

د ستا قدرت او ستا جلال مې په یر یر کتلی

 دا ستا مینه تلپاتې ده بهتره له ژوندونه

نو زما شونې به تا ستایي

 ترو ژوندی یم ستا ثنا به وایم

پورته کوم به خپل لاسونه په دعا کې زه د ستا په نامه

 داسې به مو شم لکه وک چې په مېله کې

غو خوراک وکي
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په خوشحال سره به وایم ستا ثنا او صفت

 کله زه پروت چې په بستر کې یمه تا یادوم

وله شپه ستا په اه فکر کوم

 که چې ته مې مددار وې همېش

د سیوري لاندې د وزرونو د ستا

د خوشحال سندرې وایمه زه

 ما خپل روح تا پورې تلی دی

ستا واکمن لاس کوي ملات زما

 خو وک چې هه کي چې ما ووژني

هغوی به لا شي د مو دنیا ته

 په جن کې مه به شي په تورو هغوی

شي به یې مي د سورلنیانو خوراک

 خو پاچا به خوشحالي کوي د خدای په خاطر

وک چې قسم خوري د خدای په نوم
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د هغه ثنا او صفت به کوي

خو د دروغجنو خولې به بندې شي

د بدکارانو د دسیسو خه د ساتنې دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور)

 واوره زما اواز خدایه  ۶۴
واوره شکایت زما

خپلو دمنانو نه وېرېم زه

وساته ژوندون زما!

 وساته ما د دسیسو د بدکارانو خه

هم د شریرانو د لو خه

 تېرې کوي دوی خپلې ژبې د تورو په شان

دوی په ترخو خبرو لکه د غشو په شان نه ولي

 په کمینونو کې دوی ولي بېناه انسانان

بې له کوم ترسه نااپه په هغوی باندې وزار کوي
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 هغوی یو بل تشویقوي په خپلو بدو دسیسو باندې

دوی جووي داسې پلان

چې په کوم ای کې دوی دامونه کېدي

هغوی وایي چې وک مون نه شي لیدلی

 جووي بد پلانونه او دوی وایي:

«ومره ه پلان مو دی جو کی»

ه مرموز دی د انسان زه او دماغ

 خو خدای به وولي هغوی په خپلو غشو

او نااپه به هغوی شي زخمیان

 خپلې خبرې به نابود کي هغوی

هروک چې ویني هغوی

کي اشارې به په ملنو ورته

 انسانان به ول وېریي

بیانوي به دوی د خدای کارونه
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او کي سوچونه په هغې ه چې خدای کي دي

 تن چې وکل کوم کارونه

نېکان دې کاندي خوشحالي په هغو

پناه دې یوسي ده ته

ول نېکان خلک دې صفتونه کوي

ستاینه او شکرزاري

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: یوه سندره کومه چې د داود
زبور هم دی)

 په کار ده په صهیون کې ستا ستاینه ای خدایه  ۶۵
هغه نذرونه درکوو به کوم چې مون منلي

 په دې خاطر چې دعاانې اورې

انسانان ول به ستا حضور ته راي

 کله چې زیات شي ناهونه زما

بخې ته زما ول جرمونه
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 بختور دی هغه وک چې غوره کی دی تا

چې تاته راشي او واوسیي ستا سپېلي ای کې

مون به ماه شو ستا د کور په و شیانو باندې

او ستا د معبد برکتونو باندې

 زمون خدایه ته مون ژغورې

ستا هیبتناکه عملونه راکوي واب

زمون د دعا د عدالت دپاره

ورکوې خلکو ته امید

د دنیا هر سر کې

حتی هغو ته چې اوسیي لېرې بحرونو سره

 تا په قوت باندې ملا وتله

ای په ای کي دي تا غرونه په خپل واک باندې

 اراموې ته د سیندونو غرهار

او د پو غمبار
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اراموې ته شور او زو د خلکو

 تا چې کوم لویې کارنامې کې دي

ول خلک د جهان وېریي

د ن له یوه سره تر بل سره

ستا کارنامې راجووي د خوشحال نارې

 ته په مکه باندې پام کوې او باران وروې

غني کوې یې ته او حاصلخېزوې یې ته

ای خدایه سیند ستا د اوبو نه ک دی

تیاروې غلې دانې خلکو ته

دا هغه ه دي چې کوې یې ته:

 په قلبه شویو مکو باندې

ېر زیات باران وروې

نرموې مکه په اوبو باندې

نرموې خاوره په اورتونو باندې
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او شنه کوې د لویېدو دپاره ته شنه بوي

 ستا په احسان باندې د مکې حاصلات

شول لکه تاج د مکې

چېرته چې ې هره پرېمانه وي

 د دتې شنې لمنې کیي ایونه غني

غو ي د خوسپ او غون

 ایونه ول وي ک له پسونو

درې دي ولې له غنمو کې

ول شیان چیغې وهي

او د خو کې سندرې وایي

د شکرزار او ستاینې سندره

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: زبور او هم یوه سندره)

 ای د ولې دنیا خلکو ووهئ د خوشحال چیغې  ۶۶
وکئ صفت د خدای
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 سندرې وایئ د جلال تاسې د نوم د هغه

ووایئ حمد او ثنا تاسې د هغه جلالي

 خدای ته ووایئ چې

کوې ته ومره هیبتناک کارونه

ومره دی لوی ستا قدرت

چې دمنان د ستا له وېرې سجدې کي تاته

 د جهان ول خلک دې کي عبادت

وایي سندرې د ستاینې تاته

ستا په نامه باندې سندرې د ثنا وایي

 راشئ او وورئ چې خدای کي دي

د انسانانو په خاطر ه هیبتناک کارونه

 په وچه مکه یې بدله کله سره بحیره

زمون نیکونه په سیند واوختل په خپلو پو

نو کوم کارونه چې انجام کل هغه
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په دې سبب مو هغه ای کې خوشحالي وکه

 پاچاهي په خپل قوت کي تل ترتله

په نورو قومونو خپل نظر ساتي

راپورته نه شئ د هغه په ضد سرکو خلکو

 د دنیا خلکو، زمون خدای وستایئ

پرېدئ ستاینې ستاسې واورېدل شي

 مون یې ساتلي یو ژوندي

نه یې ویېدلو ته پې زمون پریې

 مون اچولي یو تا په امتحان کې خدایه

لکه سپین زر چې شي پاک اور باندې

 تا مون په دام کې رفتار کلو

زمون په اوو باندې دې کېودل درانه بارونه

 دمنان دې زمون پرېودل چې پایمال مو کي

تېر شو په اور او په سېلاب کې مونه
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اخر دې راوستلو مون د پرېمان ای ته

 زه به ستا کور ته سوېدونکې قربان راوم

او د وعدو سره به سم درکم نذرونه

 هغه وعدې چې په سخت کې مې

پرې خلاصې کلې شونې خپلې

او مې په ژبه باندې راولې

 زه به چاغ اروي کم تاته واندې

د سوېدونکو نذرانو په ېر

وي به بوی د قربان د پسونو

زه نذرانه به کم غویان او هم وزان

 ای ولو خلکو چې وېرېئ له خدای راشئ واورئ

زه به خبر کم تاسو د هغو کارو نه

کي چې هغه زما دپاره دي

 وهلې چیغې مې هغه ته د کومک دپاره
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او زما ژبې د هغه ثنا صفت بیان ک

ناهونه خپل ساتلي وای پ ه کې که مې په ز

تن به نه وای اورېدلې دعاانې زما

 خو په رتیا خدای اورېدلې دعاانې زما

قبوله کې یې دعا ده زما

 د خدای ثنا وایمه که چې رد کې یې دعا نه ده زما

او زما نه یې نه ده سپمولې خپله تلپاتې مینه

د شکرزار سندره

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د موسیق د تار لرونکو آلو
سره زبور د سندرې په شکل)

 ای خدایه، رحم وکه په مون او برکت راکه  ۶۷
په ورین تندي ووره مون ته

 ترو چې وله دنیا وپېژني ستا لاره

ترو چې ول قومونه وپېژني ستا نجات بخونکی واک
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 پرېده چې خلک دې صفت وکي خدایه

پرېده چې ول خلک دې کاندي صفت

 پرېده خوشحال شي ول قومونه

او سندرې د خو ووایي

که چې ته د ولسونو قضاوت کې په انصاف سره

او په دنیا کې لاروونه د قومونو کوې

 پرېده چې خلک دې صفت وکي خدایه

پرېده چې ول خلک دې کاندي صفت

 بیا ورکوي مکه به خپل حاصل

ي نازل خپل برکت په مونه خدای به کخدای، زمون

 خدای دې راکي برکت مون ته

پرېده چې ول خلک په هرای کې ترې وېره وکي

د بریالیتوب حماسي شعر
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(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور او هم یوه
سندره)

 خدای دې راپورته شي  ۶۸
او خواره واره دې کي خپل دمنان

تېته دې کي وک چې نفرت کوي له هغه خه

 لکه د باد په واندې چې لوی ورکیي

داسې ته ورک که هغوی

لکه چې نه ویلي کیي موم د اور په مخکې

داسې بدکاره دې تباه شي د خدای په مخکې

 خو نېکان دې وي خوشحاله

کي خوشحالي دې د هغه حضور کې

وي دې خوشحاله او وهي دې د خو چیغې

 خدای ته ووایئ سندره ثنا صفت یې د نامه وکئ

صفت یې وکئ چې سپریي هغه ورېو باندې

خوشحالي وکئ د هغه حضور کې
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که چې یې نوم دی تن!

 هغه خدای کوم چې اوسیي خپل سپېلي ای کې

دی دا پلار د یتیمانو او ساتنه کي د کونو

 یوای کوي هغه بېکسه کورنیو سره

راخلاصوي بندیان له بنده نېکمرغیو لره

وچو میرو کې به اوسیي سرکان خلک

 ای خدایه کله چې روان وې ته د خپل قوم مخکې

کله چې تا وک مزل شوې بیابان خه تېر

 ولزېدله مکه او هم له اسمانه ورېدلو باران

په دې خاطر چې راروان دی د سینا خدای

چې خدای د اسراییلو راروان دی

 تا راووراوه ېر زیات باران

او تا که اباده خپله شاه مکه

 ستا قوم ک جو استونی خپل هلته
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د نېک نه دې محتاجو ته هره تیار کل

 تن ورکلو فرمان

دا زېری یوولو د و یوې غې لې:

 «دي پاچاهان خپلو لکرو سره تېته کې»

په کور کې پاتې ې وېشي د جې غنیمت

 وې پول شوې په سپین زرو د کوترو ېرې

په و سرو زرو یې وزرونه لېدل

(ولې د ستاسو ینې کسان د جې په ور د پسونو په شپولونو
کې پاتې شول؟)

 خواره واره چې کل پاچاهان مطلق قادر خدای هلته

وو لکه واوره چې وریي د صلمون په غره

 ای واکمن غره، د باشان غره!

ای ته خاوند د ېرو وکو، د باشان غره!

 ای د ېرو وکو غره!

ته ولې ورې هغه غره ته د حسد له مخې
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کوم چې خدای دی غوره کی اوسېدو دپاره

تن به اوسي هلته تل دپاره

 زرونو زرو نظامي واکمنو ایو سره

راغی تن سپېلي ای ته له سینا خه

 لوو ایونو ته وروختلې

یوول دې له انه سره زیات بندیان

حتی له سرکانو دې هم تحفې اخیستې

نو تن خدای به هلته اوسي د هغوی په من کې

 ثنا او صفت دې وي تن ته

چې هره ور زمون بارونه وي په خپلو اوو

دا خدای زمونه خلاصوونکی خدای دی

 زمون خدای د خلاصون خدای دی

تن تعالی چې له مري مو ژغوري

 وکوي به خدای سرونه د خپلو دمنانو
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دا ببر سري چې ت کي په ناهکارو لارو

 داسې وویل تن:

«راولم زه به دمنان ستاسو باشان نه بېرته

دریاب د تل نه به هغوی زه راولمه بېرته

 نو نوکي د دوی د وینو به شي ستاسې د لغتو لاندې

او ستاسې سپي به یې ي چې ومره غواي هغوی»

 ای خدایه، ولو خلکو ولیده ستا د کامیاب مارش

مارش د خدای یعنې زما د پاچا

چې داخل شو خپل سپېلي ای ته

 سندرغاي یې په مخکې، د سازونو والا شاته

او په من کې وانې ې چې چمبې وهي:

 «د خدای صفت وکئ مجلس کې د هغه د ولس

ای د اسراییلو اولادې ول وکئ صفت د تن»

 لومی راي بنیامین یعنې د ولو نه کوچن قبیله
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بیا ورپسې به وي مشران د یهودا د خپلې لې سره

او بیا مشران د زبولون او نفتالي ورپسې

 ای خدایه ته خپل قدرت وایه

هغه قدرت چې تا زمون په خاطر کار ترې واخیست

 ستا د کور په خاطر پروت اورشلیم کې چې دی

چېرته چې تاته پاچاهان خپل سوغاتونه راوي

 وره مصر په مثال دی د وحشي حیوان

چې لوخو کې اوسیي هغه

وره نور قومونه کوم چې په مثال دي

د غویانو او خوسیانو پادې

ترو چې ول وکي سجده تاته

او درکي تاته خپلې نقرې

خواره واره که ته هغه قومونه چې جه خووي

 استازي رابه شي له مصر خه
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ایتوپیایان به خدای ته پورته کي

لاسونه د دعا دپاره

 خدای ته ووایئ سندره پاچاهیو د ن ولو

په سندرو کې صفت د تن وکئ

 د هغه چا دپاره چې په لرغونو اسمانونو ناست دی

چې په قوي اواز غوریي له اسمانه خه

 خلکو ته ووایئ چې خدای قوي دی

چې جلال د هغه لیي اسراییلو باندې

او لیدل کیي یې قدرت اسمان کې

 خپل سپېلي کور کې خدای دی

ومره هیبتناک د اسراییلو خدای!

ورکوي خپل قوم ته قدرت او طاقت

ثنا او صفت دې وي خدای ته

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

د مرستې دپاره فریاد

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: «د سوسن د ل» په تال د
داود زبور)

 وژغوره ما وژغوره ای خدایه  ۶۹
اوبه نژدې دي چې نفس مې وباسي

 ژورو خو کې وبېمه زه

داسې ای نشته چې زه ودرېمه

ژورو اوبو کې ننوتی یمه

دې ته نژدې یم چې کي وب مې پې

 ستومانه شوی یمه زه چې نارې ووهم کومک دپاره

زما ستونی دی وچ شوی

ستا په انتظار مې سترې ستې شوې

 چې بېسببه رانه کرکه کوي

هغوی دي زیات زما د سر له ویتو

دمنان زما په هکله دروغ وایي
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دوی دي قوي او غواي ما ووژني

مجبوروي مې دوی ته ورکمه زه

هغه شیان چې ما پ کي نه دي

 ای خدایه ته ما پېژنې چې زه ومره کمعقل یمه

ناهونه زما نه دي پ له تا نه

 ای تنه ای مطلق قادره خدایه

شرمنده نه دې شي زما په سبب

وک چې په تا باندې توکل کوي

ای د اسراییلو خدایه

رسوا دې نه شي هغوی زما په خاطر

وک چې تاته کي رجوع

 ستا په خاطر مې سپکاوی وزغامه

او په شرمونو پ شوم

 خپلو خپلوانو ته پردی کارم
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خپل خاندان ته بېانه کارم

 هغه غیرت چې زه یې لرم ستا د کور په خاطر

زما بدن باندې یې اور بل کی

کومو خلکو چې وک ستا سپکاوي

هغوی زما سپکاوی هم وکلو

 کله چې زه شوم په ژا

ان مې خاکسار ک په روژه نیولو

نو خلکو زه سپک کمه

 کله چې ما د ویر جامې واغوستې

هغوی په ما پورې خندا وکه

 بازار کې ما پسې خبرې کوي

او شرابیان زما په هکله جووي سندرې

 خو زه به تاته کم دعا تنه

خدایه قبوله مې دعا که
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چې کله خوه وي ستا

په خاطر د خپلې زیاتې او تلپاتې مینې

که زما دعا قبوله

که په وعده د نجات باندې وفا کوې

 ما پرېندې چې شم وب خو کې

خوندي مې وساته له هغو چې نفرت کي له ما

ژورو اوبو خه ما وساته ته

 پرېندې چې سېلاب راباندی راشي

پرې مې نه دې چې شم وب اوبو کې

یا مې کي تېر قبر ژوندی ان ته

 ای تنه ته قبوله مې دعا که

که تلپاتې مینه ستا غوره ده

د خپلې زیاتې همدرد نه دې خپل مخ ماته راواوه!

 د خپل بنده نه دې مخ مه پوه
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د ېر تکلیف سره زه مخ یمه قبوله مې دعا که زر

 ماته ته راشه او نجات راکه

خلاص مې که خپلو دمنانو ینې

 ته ه پوهېې زما ومره سپکاوی شوی دی

ومره رسوا او بېحرمته شومه

ول دمنان زما ته وینې خپله

 په سپکاوي دی زما زی مات شوی

او مایوس شوی یمه

ما امید د خواخو لرلو

خو هلته هېوک نه ؤ

وم منتظر چې تسلي راکي وک

خو وک مې نه ک پیدا

 چې کله وی وم دوی زهر راکل

کله چې تی وم سرکه یې راکه
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 دسترخوانونه د دوی خپل دې دوی ته دام وري

ودې ري د دوی مذهبي مېلې تیلک دوی ته

 هغوی انده که چې ه ونه ویني

که ملاانې یې کمزورې د تل دپاره

 ته خپل قهر په هغوی باندې نازل که

او د خپل غضب په اور یې وسووه

 وران او ویجا دې شي د دوی د اوسېدو ایونه

د دوی خېمو کې دې هېوک نه اوسي

 که هغه دوی وروي چې تا ورکې سزا

د هغو خلکو د کاو په هکله کي خبرې

چې ژوبل کي دي تا

 د دوی د ولو ناهونه ثبت که

او هغوی ونه بخې

 د دوی نومونه دې شي ورک د ژوندانه له کتاب
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حساب دې نه شي په نېکانو کې دوی

 خو زه مظلوم یم او په غم کې ېر یم

ای خدایه ما که پورته نجات راکه

 په سندرې به د خدای د نوم صفت کومه

په شکرونو به یې لویي اعلانومه

 دا به خوشحاله کي تن

ېر د هغې نه چې ورته واندې شي اروی

ېر د هغې نه چې د پوره غاو

خوسی شي قرباني ورته

 کله چې ویني مظلومان دغه کار

نو خوشحالیي به دوی

کوم خلک چې کي خدای ته رجوع

شي به یې زونه ژوندي

 که تن د محتاجانو قبلوي دعا
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خپل خلک به هېر نه کي زندان کې هغه

 ثنا او صفت وکئ د خدای ای اسمانونو او مکې

او هم بحرونو او هغې کې رېدونکو ناورو

 که خدای به وژغوري صهیون

بېرته اباد به کي د یهودا ارونه

د هغه قوم به هلته اوسي او دوی به خپله کي هغه مکه

 اولاده به د هغوی یې وارثان شي

اوسي به هلته وک چې مینه کي د هغه سره

د مرستې دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور چې هغه د
خدای نه غواي چې په یاد یې وساتي.)

(زبور ۱۷-۴۰:۱۳)

 ای خدایه ته ما خلاص که  ۷۰
ای تنه، زر کومک راسره وکه
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 هغوی چې هه کوي ما ووژني

هغوی دې ماتې سره مخ شي وارخطا دې شي

چې زما په کاوونو خوشحالي کي

هغوی دې تېتې سره مخ شي او رسوا دې شي

 وک چې په ما باندې ملنې وهي

له خپلې ماتې دې دوی وبونیي

 هغه ول خلک چې کي تاته رجوع

شي دې خوشحاله او خوي دې کي له تا نه

هغه چې مینه کي ستا د خلاصون سره

او دوی دې تل وایي:

«ومره عظیم دی خدای»

 زه یم غریب او زه محتاج یمه

زر شه او زما کومک ته راشه خدایه

ته مې مددار او خلاصوونکی یې
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بیه وکه او کومک لره مې راشه ای تنه!

د زاه سي دعا

 ما پناه راوې تاته ای تنه!  ۷۱
مه پرېده مې ته هېکله خجالت ته

 ته عادل یې، کومک وکه نجات راکه

دعا مې واوره او ما وژغوره ته

 اوسه زما ته پناه ای خوندي

چېرته چې تل زه رام

تا زما نجات دپاره امر کی

که کلا او پناه ای یې زما

 ای زما خدایه، ما که خلاص د بدعملو د لاسونو ینې

که ما راخلاص د بدکارانو ظالمانو د ولکې ینې ته

 تن تعالی، زما امید دی تاته

لرم په تا باندې توکل زه د وان له وخته
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 د زېېدو نه مې مخکې ما په تا باندې تکیه کې ده

له هغه وخته دې ساتلی یم چې وم د مور په ېه کې زه

زه ستا صفت به دوامداره کوم

 ېرو خلکو ته عبرت شو زما ژوند

خو ته یې زما قوي پناه ای

 زه وله ور د ستا ثنا وایمه

اعلانوم ستا جلال

 اوس چې زو شوی یمه

له خپله انه مې ته لېرې نه کې

خوشې مې نه کې چې کمزوری یمه

 که چې زما دمنان زما په ضد خبرې کوي

چې راپسې دي جووي زما د مر دسیسې

 هغوی وایي چې خدای پریی هغه

نو رائ ورشو ورپسې راویې نیسو
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هېوک هم نشته چې کي خلاص یې مون نه

 مه لېرې کېه ما نه خدایه

زما کومک ته زر راشه ای زما خدایه

 ودې شرمیي او نابود دې شي

وک چې په ما پورې کوي تورونه

وک چې غواي چې ضرر راته راورسوي

شي شرمنده دې او رسوا دې شي

 د امید سترې مې تل ستا په لور دي

ثنا او صفت به ستا لا زیات کومه

 بیانوي به زما ژبه د ستا نېک کارونه

ستا د نجات باره کې وله ور به کي خبرې

که ه هم دی زما د پوهې خه لو دغه کار

 زه به مه په قدرت د تن تعالی

زه به اعلان ستا د عدالت کوم، یوازې ستا
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 د ماشومتوب نه دې تعلیم راکی

زه لا تراوسه بیانوم ستا عجیبه کارونه

 اوس چې زه زو شوم او ویتان مې سپین شول

لاس رانه وانخلې ای خدایه

ترو خبر کمه دا نسل او نور ول نسلونه

ستا د قوت او ستا د زوره خه

 ای خدایه، ستا عدالت رسي تر اسمانه پورې

تا کي لوی کارونه

نشته وک ستا په مثل

 تا تکلیفونه کاوونه په ما راوستل

خو ته به بېرته راته راکې قوت

ما به راوباسې د مکې د تل

 ما به سرلوی کې له مخکې نه هم

ماته به بېرته تسلي راکې

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

 زه به د چن په وهلو ستا صفت کمه

که چې ته یې وفادار زما خدایه

ای د اسراییلو سپېلی خدایه

زه به په رباب به تاته وایمه سندره

 زه درته وبه وهم د خوشحال چیغې

زه به سندرې درته وایمه د زه له کومي

که چې تا راته نجات راکی

 ستا د عدالت په هکله وله ور به زما ژبه کي خبرې

که هغو چې ک کو چې ماته راکي ضرر

شول شرمنده او رسوا

د پاچا دپاره دعا

(د سلیمان زبور)

 خدایه ورکه ته پاچا ته خپل انصاف  ۷۲
د پاچا زوی ته په برخه عدالت که
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 ترو ستا قوم باندې په عدالت سره حکومت وکاندي

او د بېوزله سره وکي انصاف

 غرونه به راوي سوکالي خلکو ته

غون به راوي د نېک مېوه

 د قوم غریبو سره وبه کي هغه انصاف

محتاجو خلکو ته به ورکي نجات

او ظالمان به رېزمرېز کي

 و چې لمر او سپوم وي په دې جهان

تل ترتله د یو نسل نه تر بله

خدایه ستا ولس به ستا ینې وېریي

 پاچا به اوسي د باران په شان چې اوري په پیو باندې

لکه شېبه باران چې مکې ته اوبه ورکوي

 عادلان به وده وکي د هغه دوران کې

ترو سپوم وي په اسمان کې وي به سوله هلته
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 وبه رسیي پاچاهي د هغه

د ختیې بحیرې نه تر لوېدیې پورې

او د فرات له سیند نه د دنیا تر بله سره

 د بیابان خلک به یې په مخکې په سجده پرېوي

دمنان به یې راپرېوي پمخې خاورو باندې

 پاچاهان به د ترشیش او جزیرو ورته راوي باجونه

ورته راوي به سوغاتونه د شیبا او د سیبا پاچاهان

 ول پاچاهان به یې په مخکې خپل سرونه ی کي

او ول قومونه به یې کاندي خدمت

 چې غریب خلک ورنه کله هم کومک وغواي

ورته نجات ورکوي

او کوي مرسته د غریبو او بېکسو سره

 په ضعیفانو او محتاجو باندې رحم کوي

وک چې محتاج وي هغه یې ژوند بچ کوي
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 خلاصوي هغوی د ظلم او د جبر

که چې وینه یې قیمتي ده ورته

 عمر دې زیات وي د شاه!

ورته نصیب دې شي طلا د شیبا

دعا د خلکو دې وي تل ورسره

برکتونه دې د خدای وي همېشه ورسره

 وي دې په مکه د غلو پرېماني

په حاصلاتو دې تپې پې وي

وي دې مېوې یې د لبنان په شانتې

ارونه ک دې وي د خلکو ینې

لکه چې مکې وي واو نه کې

 هېکله هېر دې نه شي نوم د هغه

وي برقرار دې لکه لمر په شان شهرت د هغه

برکت دې ورته ورکل شي
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ولو قومونو ته د خدای له خوا نه

هغوی به هغه مبارک وبولي

 ثنا او صفت دې وي د اسراییلو تن خدای ته

یوازې هغه دی چې کي دا عجیبه کارونه

 د جلال ک نوم د هغه دې مبارک وي همېش

ک دې شي ول جهان د ده په جلال

امین! امین!

 د یسي د زوی داود دعاانې په همدې ای کې پای ته

ورسېدلې.

درېم کتاب

(زبور ۸۹-۷۳)

د خدای عدالت

(د اساف زبور)

 په رتیا چې خدای ه دی اسراییلو سره  ۷۳
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د هغه چا سره چې زونه یې پاک دي

 خو زما په هکله دا چې

نژدې ؤ چې رانه ورک وای

د پو د ایودلو ای

او زما پې وای وېدلې

 ما که وکه بخیلي د کبرجنو سره

کله چې ما د بدکارانو بریا ولیدله

 هغوی هېکله درد لیدلی نه دی

دي روغ رم او واکمن

 د نورو خلکو په شان دوی هې په کاو کې نه دي

د نورو خلکو په شان نه وریي

 په غاه کی دی دوی کبر د غاه ک په شان

او تاوتریخوالی د چپنې په شان

 له چاغ نه یې سترې رې راوتلې کاري
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هم یې ذهنونه دي د بدو خیالاتو نه ک

 په نورو خلکو پورې خاندي هغوی او بدې خبرې کوي

په خپل غرور سره دوی د تېري واونه کوي

 هغوی دي خولې راخلاصې کې د اسمان په ضد

په خپله ژبه یې دنیا وخوه

 حتی تر دې چې د خدای قوم هم پیروي کي د دوی

او ه چې وایي پرې باور هغوی په شوق کوي

 بدکاران وایي: «خدای به نه پوه شي؟

خدای تعالی به په دې پوه شي چې ه کیي؟»

 وورئ دغه بدکاره خلک

هغوی ارام دي همېش

او ور په ور د دوی دولت زیاتیي

 ایا بېایه مې خپل زه پاک کی؟

لاسونه لېرې مې ساتلي له ناه ینې؟
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 زه وله ور کول کېم

او هر سهار راکول کیي سزا راته

 داسې خبرې که مې کې وای نورو ته

نو زه به خاین وای ستا ولس ته

 ما کو کاوه چې پوه شم په دې ستونزه

خو زما دپاره دا وه ېره سخته

 ترو زه لامه ای خدایه ستا سپېلي کور ته

نو بیا زه پوه شومه چې ه به وي

قسمت د بدکارانو خلکو:

 بې له شکه تا دي درولي هغوی

په ویېدونکو ایو

ترو راولویي نابود شي هغوی

 دوی نااپه تباه کیي

ک دی له وېرې او وحشته د هغوی انجام
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 دي هغوی د هغه خوب په شان

کوم چې هېریي د سهار په وخت کې

چې ته راپاې ای تنه کله

نو ته به هېر کې هره د دوی په هکله

 کله چې زه زما خفه ؤ

او زما روح زخمي ؤ

 او چې زه ومه بېعقل او جاهل

کاره کېدم به تاته زه د یو حیوان په ېر

 بیاهم تل تاته نژدې یم

تا مې نیولی ي لاس

 ته لاروونه مې کوې په مشورو خپلو

او رسوې مې ته اخر خپل پرجلال حضور ته

 په اسمان کې زما وک دی بې له تا نه؟

په مکه هم پرته له تا نه بل ه نه غوامه
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 که مې زه او بدن دواه شي کمزوري

خو بیاهم دی خدای زما د زه قوت

او د تل دپاره به هره وي زما دپاره هغه

 ووره، چې وک د ستا نه لېرې شي تباه به شي

کې به یې نابود هغوی چې تاته وفادار نه دي

 خو زما دپاره ومره ه ده

چې د خدای سره نژدې واوسم

تن تعالی ته مې پناه وروله

بیانوم به یې زه ول کارونه

د قوم د مرستې او دفاع دپاره دعا

(د اساف زبور)

 خدایه ولې دې رد کي یو د تل دپاره؟  ۷۴
ستا قهر ولې لکه اور په شان دی بل په مونه؟

مونه خو یو ستا د رمې پسونه
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 ته در په یاد که هغه خپل قوم

چې ېر پخوا نه غوره کی تا خپل ان دپاره

کوم چې تا وژغوره له غلام نه چې شي ستا غوره قوم

در په یاد که د صهیون هغه غر

چې اوسېدلې په کې

 واخله قدم دې د تلپاتې کنوالو په لوري

هره چې وو عبادت ای کې ویجا کي دمن

 نارې وهلې د بري ستا دمنانو ستا سپېلي کور کې

خپل بیرغونه یې ودرولي دي د نې د بریا په توه

 دوی کارېدل د چوب شکنو په شان

چې دوی وهلې ونې په تبرونو باندې

 په تبرونو او جبلونو باندې

کل یې خراب ول د لرو نقشونه

 ستا سپېلي کور ته یې اور واچاوه
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دوی بېحرمت ک هغه ای

چې دی ستا نوم ورپورې

 هغوی د انه سره داسې ویل:

«مون به بیخي هغوی له منه یوسو»

سوول یې په دې خاوره کې ول د عبادت ایونه

 مونه نور ونه لیدلې ستا معجزې

پیغمبرانو نه وک پاتې نه شو

وک نه پوهیي دا حالت به کي دوام تر کومه

 ترو به ستا دمنان تاته خدایه پېغورونه کوي؟

بېحرمتي به تر ابده پورې ستا د نامه؟

 ولې دې مون ته خپل ي لاس رانه ک؟

وایه واک دې خپل او دوی نابود که

 خو له اوله ته پاچا یې زما ای خدایه

او تا راوی دی خلاصون مکې ته
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 په خپل قوت سره جدا دې کې اوبه د دریاب

او په اوبو کې دې کل مات د بلاانو تندي

 وې همدا ته چې د بحري بلا دې سرونه مات کل

تا په جسد د دې ماه کل ناور د دتې

 تا جاري کلې چینې او هم خوونه

د تل دپاره دې کل وچ سیندونه

 شپه او ور دواه ستا دي

تا ای په ای لمر او سپوم کل خپلو ایونو کې

 تا سرحدونه واکل د مکې

تا اوی ژمی جو کل

 خو ای تنه دا په یاد ساته

چې دمنان دې کي خندا تا پورې

او کمعقل خلک سپکاوی کي تاته

 د خپل بېوزله قوم ژوند مه هېروه تل دپاره
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د بېچاره کوترې ژوند دې ناورو لره مه پرېده

 تا چې کوم لوظ کی ؤ مون سره

در یاد که هغه

که چې ک دی هر تیاره ای

د دنیا له ظلمه

 مظلومان مه پرېده چې وشرمیي

پرېده چې دغه غریبان او محتاج خلک

دې ستاینه ستا د نوم وکي

 خدایه، راپورته شه دفاع وکه له خپله انه

دا یاد ساته چې کمعقلان وله ور تا پورې خندا کوي

 ته دې د خپلو مخالفینو قهرجنې چیغې مه هېروه

دا دوامداره شورماشور چې دمنانو دی جو کی ستا

خدای قاضي دی
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(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د «مه ورانوه!» په تال یوه
سندره او هم د اساف زبور)

 مونه ستا شکر کوو خدایه  ۷۵
شکر کوو مونه که چې نژدې یې راته

بیانوي خلک ستا عجیبه کارونه

 وایي خدای چې ما اکلی قضاوت دپاره وخت دی

او په انصاف سره به کم قضاوت

 که ه هم هر ژوندی موجود به رېدي

او مکه به هم لزیي

زه به یې وساتمه ستنې ینې

 لاپو وهونکو ته دا وایم چې نه دې وهي لافې

امر کوم په بدکارانو چې غرور دې نه کي

 هغوی ته وایم چې مغرور مه اوسئ

د سرک په سبب بس کئ د غرور خبرې

 سرلوي نه راي له شرقه یا له غربه ینې
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او نه له دتې او بیابانه ینې

 بلکې دا خدای دی چې کوي قضاوت

ورکوي یو ته سرلوي بل ته ذلت

 تن نیولې ده پیاله په لاس کې

چې کې یې که د قهر له ترخو شرابو

چې اچوي یې تن او ول بدکاران یې ي

باید یې وي بدکاران تر اخري اکي

 خو زه به هېکله بس نه کمه خبرې

د یعقوب د خدای په هکله

او ورته وایمه سندرې به زه

 هغه به مات کي ول قوت د بدکارانو

خو قوت به زیات شي د نېکانو

خدای فاتح دی
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(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د موسیق د تار لرونکو آلو
سره یوه سندره او هم د اساف زبور)

 خدای مشهور دی یهودا کې  ۷۶
نوم یې عظیم په اسراییلو کې دی

 په اورشلیم کې ده خېمه د هغه

استونی یې د صهیون په غره کې

 تاوده غشي یې کل مات په هغه ای کې

هم یې سپرونه، تورې او ولې وسلې ماتې کې

 ته ومره ک یې له جلاله او له نوره خدایه!

ومره له برمه ک یې

زیات له تلپاتې غرو نه

 د دمن زور خلک ول تالا شول

د مر په خوب باندې ویده شول هغوی

نور یې نه لرله وسه چې لاسونه ج کي

 د یعقوب خدایه، تا چې کله ورل هغوی
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د دوی اسونه او سواره شول په مر ویده

 یوازې ستا نه وېرېدل په کار دي

کله چې ته په قهر یې

وک درېدلی شي د ستا په مخکې؟

 تا خپل قضاوت ک د اسمان نه اعلان

نو مکه وېرېدله او شوه خاموشه هغه

 کله چې ته خدایه راپورته قضاوت ته شولې

چې د دنیا ول مظلومان وژغورې

 د انسانانو قهر ري سبب ستا د ثنا

وک چې ژوندي شول پاتې ستا له غضب

هغوی به تا لره جشنونه نیسي

 خپل تن خدای ته ومنئ نذرونه او هغه ورکئ

خپل سوغاتونه راوئ

ای ولو خلکو، چې اوسېئ شاوخوا د هغه
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هغه دپاره چې دی ېر هیبتناک

 ماتوي هغه غرور د واکمنانو

په پاچاهانو د ن راولي سخته وېره

د مصیبت په وخت کې تسلي

(د سرود مشر یدوتون دپاره: د اساف زبور)

 په لو اواز خدای ته فریاد کومه  ۷۷
په لو اواز ورته فریاد کومه چې ماته غو ونیسي

 زه د سخت په وخت کې کمه تن ته رجوع

زه په دعا کې وله شپه پورته کوم لاسونه

خو زما زه تسلي نه شي موندلی

 کله چې زه رایادوم خدای

نو زه زېروي کومه

کله چې وب شمه خیالونو کې زه

زه تورن کېمه زه
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 پېدو ته دې پرېنودلې سترې زما

دومره ناارام یم چې کولای زه خبرې نه شم

 کومه فکر په خپل تېرو ورو

رایادومه پخواني کلونه

 رایادوم خپله د شپې سندره

فکر کوم او له خپل انه دا پوتنه کوم:

 «ایا تن به مون نه تل دپاره لاس واخلي؟

بیا به هېکله هم راضي نه شي هغه زمون نه؟

 ایا زمون سره یې تل بس که تلپاتې مینه؟

خپله وعده باندې به نور هغه تل نه دریي؟

 ایا خدای هېر کل چې رحیم به اوسي؟

د خواخو ای یې نیولی قهر؟»

 نو بیا مې وویل خپل ان سره

چې «ومره دردمند یمه زه
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چې خدای تعالی نور نه ایي

خپل قدرت زمون دپاره»

 زه یادوم به د ستا لوی کارونه ای تنه

رایادوم به معجزې چې دې ودلې پخوا

 فکر به کم ولو کارونو باندې تا چې کي

زه به د ستا په زورورو عملونو باندې فکر کوم

 ستا ولې لارې سپېلې دي ای خدایه

داسې لوی خدای بل ستا په شان نشته دی

 ته هغه خدای یې چې کوې معجزې

من د قومونو کې ودلی خپل قدرت دی تا

 په خپلو مو دې خپل قوم خلاص کی

تا د یعقوب او د یوسف اولاده

 کله چې سرې بحیرې ولیدلې ای خدایه

چې اوبو ولیدې نو ووېرېدې
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تل د دریاب په لزېدلو شولو

 له ورېو ېر په شق باران راغی

تندر راپرېوت له اسمانه خه

ستا د برېنا غشي هر خواته په ویشتلو شول

 په توفان کې ستا د تندر اواز واورېدل شو

ستا د برېنا په را وله دنیا را شوه

په لزېدو او رپېدو شوه مکه

 تا د دریاب من کې قدم وواهه

پورې وتلې له ژور دریابه

خو ستا د پو پلونه نه کارېدل

 لکه د شپون په شان دې بوتلو خپل قوم

په وسیله تا د موسی او هارون

خدای او د هغه قوم

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

(د اساف زبور)

 ای زما قومه، زما تعلیم ته غو شئ  ۷۸
واورئ په غور زما د خولې خبرې

 خبرې وبه کمه زه په مثالونو باندې

زه به رازونه کم بیان د تېرو شویو وختو

 هغه شیان چې اورېدلي او زده کي مو دي

هغه شیان چې مو نیکونو بیان کي راته

 هغه به پ نه ساتو خپلو اولادونو خه

کو به یې بیان راتلونکي نسل ته

و د ستایلو کارنامې او هم قدرت د تن

او هم کارونه عجیبه کوم چې هغه کي دي

 ورک هغه د اسراییلو قوم ته خپل شریعت

هغه ولس چې د یعقوب نسل دی

زمون نیکونو ته یې وک حکم
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چې اولادونو ته ورزده کي هغه

 ترو راتلونکی نسل زده کي هغه

هم هغه کوچنیان چې لا پیدا نه دي

او په خپل وار سره بیان خپل اولادونو ته کي

 نو په دې توه به هغوی هم توکل وکاندي خدای باندې

او هېر به نه کي کوم کارونه چې هغه کي دي

بلکې هغوی به اطاعت یې د حکمونو کوي

 او دوی به نه وي سرکان او نافرمانه خلک

لکه د خپلو نیکهانو په شان

د چا چې زه ین باور نه درلود خدای باندې

او نه یې روح ؤ وفادار هغه ته

 سره له دې چې وو سمبال افرایمیان په لیندو

خو د جې په ور یې تېته وکه

 هغوی د خدای سره خپل لوظ باندې وفا ونه که
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هغوی انکار وک ویې نه منلو قانون د هغه

 هغوی دا هېر کل چې هغه ه وکل

هغه معجزې چې خدای ودلې وې هغوی ته

 په داسې حال کې چې نیکونو یې کتل

خدای معجزې ودلې

د مصر ملک او د صوعن سیمه کې

 خدای په دریاب کې کله جوه لاره

هغوی یې پورې ویستل

اوبه یې سمې د دېوال په شانتې ودرولې

 د ورې دوی ته لاروونه یې په ورېې کله

او وله شپه به یې د اور په را

 هغه به دته کې ونه چول

او ورکولې به یې اوبه هغوی ته

داسې پرېمانه د بحرونو په شان
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 هغه ویالې جوې کې

چې شي جاري له  نه

ویې بهولې اوبه

لکه سیندونو په شان

 خو دوی د خدای په واندې دوامداره ناهونه کول

دته کې وکه سرکي یې خدای تعالی په واندې

 هغوی قصدي په خدای کاوه ازمېت

د خپلې خوې د خوو چې یې غوتنه کله

 دوی به د خدای په ضد خبرې کلې ویل به هغوی:

«ایا کولای شي خدای مون ته دسترخوان وغووي دته کې؟

 دغه رتیا دي چې خدای  وواهه

او د سېلاب په شان جاري شوې اوبه

خو ایا دا هم شي کولای چې و راته تیاره کاندي؟

او هم ورکي خپل قوم ته غوه؟»
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 نو تن دوی باندې شو ېر په قهر

چې کله یې واورېدې د دوی خبرې

او د یعقوب په خلاف بل شولو اور

په اسراییلو باندې یې قهر په ېرېدلو شولو

 که چې دوی په خدای ایمان نه درلود

باور یې نه درلود چې هغوی ته به خلاصون ورکي

 خو پاس اسمان ته هغه حکم وک

او دروازې یې د اسمان پرانیستې

 ورته ویې لېلو من چې دوی یې وخوري

او ویې بخلې دوی ته د اسمان غلې

 انسان وخوه و د فرتو

ومره چې دوی غوته خدای ورکه ورته

 له ختیه یې راوالوزاوه باد په اسمانو کې

او په خپل قدرت یې راو باد له جنوبه خه
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 لکه د دوو په ېر غوه یې نازله کله

مرغان ېر زیات لکه د شو د دریاب د غاې

 هغوی یې پرېودل چې ولویي د کمپ په من کې

ولو خېمو په شاوخوا باندې

 نو خلکو وخول او شول پرې ماه

ه چې دوی غوتي وو خدای ورکل ورته

 لا پوره شوې اشتها یې نه وه

م د خولو یې لا خولې نه وه

 چې شو راپورته د خدای قهر په دوی

ویې وژل د دوی قوي سي

او کل یې مه د اسراییلو وانان

 سره له دې ولو کارو خلکو بس نه که ناه

سره له دې چې معجزې یې د هغه ولیدې

خو دوی بیاهم ایمان رانه ولو هغه باندې
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 نو د هغوی ورې یې کې ختمې خوشې

کل یې کلونه خلاص په وېره وېره د دوی

 کله چې دوی نه به خدای ووژل ینې کسان

هغه ته وبه که رجوع د هغو پاتې خلکو

هغوی توبه ویستله او سخته دعا یې کوله

 دوی ته وریاد شول چې خدای ؤ ساتونکی د دوی

چې خدای تعالی دی خلاصوونکی د دوی

 خو بیا به دوی که چاپلوسي په خپلو خولو هغه ته

ویل به یې دروغ ورته په خپلو ژبو

 هغه ته نه وو وفادار یې زونه

نه وو رتیني د هغه لوظ ته

 خو مهربان ؤ خدای خپل قوم باندې

هغه ناه د دوی وروبخله

او تباه یې نه کل هغوی

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

په و و وار یې د خپل قهر مخه ونیوله

خپل غضب ول یې راونه پاراوه

 هغه رایاد کل چې هغوی دي صرف فاني انسانان

لکه د باد په شان چې لي بېرته نه راري

 هغوی په دته کې و و لې

د هغه مقابل کې سرکي وکه

په و و وار یې په صحرا کې خفه کی هغه!

 هغوی بیا بیا په خدای کاوه ازمېت

سپېلی خدای د اسراییلو یې په تکلیف کی دی

 دوی کلو هېر لوی قدرت د هغه

او هغه ور چې دوی یې خلاص له دمنانو کل

 هغوی کې هېرې معجزې

چې کاره کې وې خدای مصر کې

د صوعن سیمه کې عجیب کارونه
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 کې یې بدلې د سیندونو او نهرونو اوبه په وینو باندې

د اک اوبه نه وې مصریانو سره

 په هغو باندې یې نازل کل مچان

کل په عذاب یې هغوی

او هم چونې چې یې ویجاه کله خاوره د دوی

 هغه نازل کل ملخان ورباندې

چې یې فصلونه وخوري

او چې تباه کي کروندې د هغوی

 د دوی تاکونه یې په ل تباه کل

د انر ونې ورته ووهلې یخ باندې

 د دوی پادې یې ووهلې په ل باندې

او ووهلې یې په تندر رمې

 اور د خپل قهر یې راواستولو ورته

ک یې نازل په هغوی غضب، قهر او مصیبت
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لکه د مر د فرتو په شان په دوی راغلل

 هغه خاموش نه کلو خپل قهر

او نه یې وژغورلو ژوند د هغوی

بلکې وبا باندې اخته کل هغوی

 ول یې کل مه د مصریانو مشران زامن

د حام خېمو کې د هغوی د نارینتوب لومن مېوه

 بیا هغه خپل خلک راوویستل لکه پسونو په شان

دته کې وکه لاروونه یې د رمې په شان

 روغ او رم یې هغوی بوتلل او دوی نه وېرېدل

خو دریاب غرق کل دمنان د هغوی

 خدای هغوی خپل پاک وطن ته راوستل

هغه غره ته چې نیولی یې په خپل ي لاس ؤ

 د دوی په مخکې یې وشل د هغه ای قومونه

د هغوی مکه یې که تقسیم د اسراییلو قبیلو باندې
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کلو مېشته یې خپل ولس بیا د هغوی کورو کې

 خو سرکي یې وکه د خدای تعالی په واندې

هغه یې وازمایلو

قبول یې نه کل د هغه حکمونه

 دوی یاغیان او بېوفا وو د نیکونو په شان

بېاعتباره وو هغوی کې لیندې په شان

 خدای یې په قهر ک خپلو کفري عبادتاوو جوولو باندې

خپلو بتانو عبادت باندې یې وپاراوه غیرت د هغه

 خدای ېر په قهر شو چې یې دا واورېدل

شو لاس په سر د اسراییلو خه

 پرېود خپل استونی شیلوه کې

هغه خېمه چې اوسېده په کې هغه د انسانانو من کې

منانو ته یې فرصت په لاس کې ورک د

چې صندوق د لوظ ونیسي په زوره

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

کومه چې نه د قدرت او د جلال وه د ده

 هغه خپل خلک ورکل د تورې خولې ته

او شولو په قهر خپل غوره شوي قوم ته

 وانان د اور خوراک شول

وک پاتې نه شو چې ودونه وکي پېغلو سره

 په تورو مه شول کاهنان د دوی

او د دوی کونو ویر کولای نه شو

 اخر راپاېده تن لکه راوی شي وک له خوبه خه

لکه قوي سی چې مست وي په نشه د مېو

 په شا یې وتمبول خپل دمنان

او په شرمو پ یې کل د تل دپاره

 خو هغه رد که اولاده د یوسف

غوره یې نه که قبیله د افرایم

 د دې په ای یې قبیله د یهودا که غوره
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او د صهیون غر چې ؤ ران ورته

لو جولی کور ک هلته یې خپل سپې

لکه د لوو اسمانونو په شان

هغه یې داسې قوي جو کلو

لکه د مکې په شان

چې پایدار به اوسي تل دپاره

 خپل خدمتار داود ک غوره هغه

هغه یې بوتللو د مېو د شپولونو خه

 چې په کوم ای کې یې ساتلې مېې او وري

چې شي دی شپون د اولادې د یعقوب

د اسراییلو د قوم شپون چې یې دی غوره ولس

 د زه له کومي به داود کاوه شپونتوب د هغوی

او په مهارت سره یې کله لاروونه د دوی
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د قوم د خلاصون دپاره دعا

(د اساف زبور)

 ای خدایه، پردي قومونو ستا په خاوره باندې برید  ۷۹
کی

بېحرمتي ستا د سپېلي کور ده کې هغوی

او اورشلیم یې بدل کی کنواله باندې

 کل جسدونه یې د ستا د بندانو د مرغانو خوراک

ستا د وفادارو د بدن غوې

شوې د نل د ناورو خوراک

 د اوبو په شان یې وینې بهولې ستا د خلکو

ول اورشلیم کې بهېدلې وینې

داسې وک نه ؤ چې یې خ کي مي

 د شاوخوا قومونو د پېغور شولو مون

مون پورې خاندي او په مون باندې ملنې وهي

 ای تنه، ته به په مون باندې په قهر یې همېش؟
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ترو بلیي به غیرت د ستا لکه د اور په شان؟

 قهر نازل دې که ته هغو قومونو باندې چې تا نه پېژني

په هغو پاچاهیو باندې چې ستا نوم نه اخلي

 که چې دوی ده قتل کې د یعقوب اولاده

هم تباه کی یې هېواد د هغوی

 مه راکوه مون ته سزا خپلو نیکونو د ناه په خاطر

زمون په حال باندې زر رحم وکه

ېر خوار او زار شوي یو مون که چې

 ای خدایه، ای زمون ژغورونکیه خدایه

مونه سره مرسته وکه د خپل نوم د جلال په خاطر

ناهونه زمون معاف که نجات راکه

د خپل نوم په خاطر

 ولې قومونه مون نه وکي دا سوال

چې ستاسو خدای چېرته دی؟
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پرېده مون ووینو چې ته هغو قومونو نه بدل واخلې

په دې خاطر چې هغوی ستا د خادمانو بهولې وینې

 د بندیانو زېروي واوره

وک چې په مر محکوم دي

که ته ازاد هغوی په خپل لوی قدرت

 اووه چنده ورکه ته سزا هغوی ته ای تنه

هغو قومونو اونیو ته چې ستا یې سپکاوی کی دی

 نو بیا به مونه چې یو ستا قوم، ستا د رمې پسونه

کو همېشه به مون مننه ستا نه

نسل په نسل به کوو مونه ستاینه د ستا

بېرته پخواني حالت ته د اسراییلو د راوستلو دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: «د سوسن د ل» په تال د
اساف شاهدي او هم زبور)

 ای د اسراییلو شپونه ته مون ته غو ونیسه  ۸۰
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ای چې د یوسف د قبیلې کې لاروونه د رمې په ېر

ته په خپل تخت ناست یې پاس په سر د اسماني مخلوق

خپل جلال دې راکاره که

 ان دې کاره خپل قبیلو ته که

یعنې د افرایم، بنیامین او منسي قبیلې ته

قدرت دې خپل مون ته راوایه ته

راشه او خلاص که مونه!

 مون بېرته راوله خپل حال ته خدایه!

په ورین تندي ووره مون ته

چې خلاص شو مونه

 ای مطلق قادر تنه خدایه

ته به ترو پورې په قهر یې خپل قوم باندې

او نه به اورې دعاانې دې د خپلو خلکو؟

 د و په ای خوراک دې کلو اوکې د دوی
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په دوی دې ولو د اوکو ک جام

 تا مون د خپلو اونیانو د خندا کلو

وهي ملنې دمنان زمون په مون باندې

 مون بېرته راوله خپل حال ته

ای مطلق قادره خدایه!

په ورین تندي ووره مون ته

چې خلاص شو مونه

 د تاک په شان دې خپل قوم وویسته د مصر خه

تا وشل نور اقوام

وکرل دوی دې د هغوی په ای کې

 تا هغه مکه کله پاکه ورته

وغلولې هغه ای کې یې ریې ژورې

ورباندې که شوله وله مکه

 شول غرونه ول یې پ په سیوري باندې
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د سبر غې ونې راوستې شاخونو یې تر سیوري لاندې

 مدیترانې تر بحیرې پورې یې لاې انې

او شولې خپرې د فرات تر سینده

 ولې دې وران کل دېوالونه شاوخوا د هغه؟

اوس چې هروک ورنه تېریي

نو راشکوي ترې انور

 وحشي خوان لاندې کوي یې ترپو

په کې ریي ول وحشي ناور

 مطلق قادر خدایه راواوه مخ!

ته له اسمانه مون ته کته ووره

راشه او وساته خپل قوم دې خدایه

 راشه او وساته نیالی کوم چې کرلی دی تا

دغه وان تاک چې قوي کی دی تا

منانو زمون هغه ته اور دی اچولی د

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

او راچپه کی یې دی

هغوی ته ووره په قهر او برباد که هغوی!

 نو ته قوي که هغه کس چې ورسره مینه کوې

هغه وک چې غوره کی دی تا

 بیا به هېکله تا نه مونه خپل مخ نه اوو

ته مون ژوندي وساته چې ستا ستاینه وکو

 مون بېرته راوله خپل حال ته

ای مطلق قادر تنه خدایه!

په ورین تندي ووره مون ته

چې خلاص شو مونه

د اختر سندره

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د جت د ار په تال د
اساف زبور)

 خدای ته سندرې د خو ووایئ چې دی قوت  ۸۱
زمونه
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د خوشحال ووهئ چیغې د یعقوب خدای ته!

 سازونه پیل کئ او چمبې ووهئ

وغوئ د خوشحال ساز

په ربابونو او چنونو سره

 د اختر دپاره ووهئ سرنی

په هغه وخت کې چې شي میاشت نوې

ماو په داسې وخت کې چې پوره شي سپو

 دا یو قانون دی اسراییلو کې

دا دی یو حکم د یعقوب د خدای

 هغه جو ک یو قانون یوسف دپاره

چې کله یې وکه حمله د مصر خاوره باندې

یو نااشنا اواز مې واورېد چې ویل یې داسې:

 «ستاسو اوو نه مې اوچت کل درانه بارونه

او تاسو مې خلاص کئ له درندو کارونو
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 کله چې تاسو وئ تکلیف کې اخته

ومو ک ماته فریاد او تاسو مې وژغورلئ

له تندریې ورېې در مې ک واب درته

ومې ازمایلئ تاسو د مریبه د چینو ن کې

 ای زما قومه واورئ زه درکومه اخطار!

ای اسراییلو کاشکې تاسو ماته غو ونیسئ!

 پردی خدای دې ستاسو من کې نه وي

سجده ونه کئ بېانه خدای ته

 زه تن خدای یم ستاسو

چې مې د مصر نه راوویستلئ

خلاصې مو خولې کئ زه به ماه کم تاسو

 خو زما قوم ماته غو ونه نیوه

او اطاعت ونه ک اسراییلیانو زما

 نو که پرېودل مې دوی
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د خپل سخت زه عملونو لره

چې وي روان په خواهشاتو د نفسونو پسې

 کاشکې خپل قوم مې راته غو ونیسي

اسراییل کاشکې زما په لاره لا شي

 زه به زر ماتې ورکم د هغوی دمن ته

او رقیبانو د هغوی باندې به

پورته کم خپل لاس

 چا چې نفرت کاوه له ما نه

زما په مخکې به ی کي

سرونه خپل له وېرې ینې

دوی تر ابده به سزا وویني

 خو تاسو ته به درکم د و غنمو خوراک

او تاسو ماه به کمه د نل په شاتو»
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خدای تر ولو لوی واکمن

(د اساف زبور)

 خدای دی ناست په اسماني دربار کې  ۸۲
نورو قومونو د خدایانو ترمن کي قضاوت

 «بېانصاف سره ترو به تاسو کئ قضاوت

او د بدکارو طرفداري به کوئ؟

 د غریبانو یتیمانو د حقونو نه ساتنه وکئ

کوئ انصاف د محتاجانو او بېوزلو سره

 خلاص کئ بېوزله او غریب انسانان

د شریرانو د منولو خه خلاص کئ هغوی»

 ومره جاهل، ومره کمعقل دي هغوی!

دوی دي بالکل فاسدان

او د مکې مخ نه دی ورک شوی انصاف

 ما ویل: «تاسو خو خدایان یئ
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ول د خدای تعالی بچیان یئ

 خو مه به شئ د انسانانو په شان

ژوند به مو ختم شي د نورو واکمنانو په شان»

 خدایه راپاه د دې مکې عدالت وکه

د ولو قومونو د اختیار خاوند یې

د اسراییلو د دمنانو د ماتې دپاره دعا

(یوه سندره او هم د اساف زبور)

 ای خدایه، مه پاتې کېه ته چوپ  ۸۳
مه پاتې کېه غلی او مه پاتې کېه ارام

 وره! ستا دمنان دي د بلوا حال کې

وک چې کرکه کوي ستا نه پورته کي یې دي سرونه

 د ستا د قوم په واندې پلانونه د  جووي

د هغه ولس په ضد چې لرې ته ورسره مینه

دوی د هغوی په واندې دسیسې جووي
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 هغوی وایي: «رائ تباه یې کو چې قوم یې ورک شي

ترو چې نوم د اسراییلو تل دپاره هېر شي»

 په خپل پلان کې سره جو دي هغوی

ستا مقابل کې یې تون کی دی

 د ادوم او اسماعیلیانو قوم

د موآبیانو، هاجریانو قوم

 د جبالیانو، عمونیانو، عمالیق قومونه

د فلسطین او د صور قومونه

 د آشوریانو ولس هم دی مل شوی د هغوی سره

او قوي م دی هغوی د اولادې د لوط

 دوی سره داسې عمل وکه

لکه چې نه دې ؤ کی مدیانیانو سره

او د سیسرا او هم یابین سره په غاه د قیشون د سیند

 لال له منه په عیندور کې دوی
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شول جسدونه یې په مکه لکه د سرې په شان

 له مشرانو سره یې داسې عمل وکه

لکه چې کی دې غراب او هم د زیب سره ؤ

ته ماتې ورکه د هغوی ولو حاکمانو ته

لکه چې نه دې ورکې وه زبح او هم صلمونع لره

 که چې دوی وویل: «وبه نیسو ان دپاره

هغه ایونه چې د خدای دي»

 د بوبوک په شان یې وشینده ای خدایه

لکه د بوسو چې یې باد بادوي

 لکه په اور باندې چې سوي نل

لکه لمبو باندې چې سوي غرونه

 په خپل توفان باندې دوی وغلوه

ته هغوی ووېروه خپلو سختو بادونو باندې

 د دوی مخونه په شرمونو پ که

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

ترو تسلیم شي هغوی ای تنه ستا قدرت ته

 وي دې رسوا هغوی او تل دې په وېره کې وي

او په ذلت کې دې هغوی شي هلاک

 هغوی دې پوه شي چې یوازې ته یې

چې دې نوم دی تن

یې خدای تعالی ته د ولې مکې

د خدای د کور سره مینه

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د جت د ار په تال د
قورح د طایفې زبور)

 ای مطلق قادر تنه  ۸۴
ومره زه وونکی دی ستا د اوسېدلو ای

 ومره مې زه غواي چې واوسم هلته

تن دربار کې اوسېدو پسې مې چوي زی

زه ژوندي خدای ته په خپل ول زه او ان
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چیغې د خو وهمه

 د قربان د ایونو په خوا کې دې

چچو، توتکیو الې جوې کې ان ته

او توتک په کې بچي ساتي خپل

مطلق قادر تنه، زما پاچا او زما خدایه

 هغوی ومره بختور دي چې اوسیي ستا په کور کې

او تل سندرې د ثنا ستا وایي

 هغوی ومره بختور دي چې د ستا نه قوت مومي

وک لري دا شوق چې د صهیون غره ته سفر وکي

 د بکا د وچې درې خه چې دوی تېریي

نو له هغه ای خه چینې جویي

باران د مني کوي یې برکتونو باندې

 د دوی طاقت سفر کولو سره لا زیاتیي

او د دوی هر یو په صهیون کې حاضریي خدای ته
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 ای تنه ای مطلق قادره خدایه، واوره دعا زما!

ای د یعقوب خدایه، ته ماته غو ونیسه!

 ای خدایه، زمون پاچا ته چې مو سپر دی برکت ورکه

هغه پاچا چې تا په خپله غوره کی

 د یوې ورې تېرول ستا دربار کې

بهتر دي بل ای کې له زرو ورو

تش درېدل د خپل خدای کور د دروازې مخې ته

د بدکارانو په خېمو کې اوسېدو خه بهتر مه

 تن سپر دی زمون او لیي لکه د لمر په شان

هغه برکت راکوي مون ته په فضل او عزت

نه سپموي هې ه شی له هغو خه

د چا چې لارې وي بېداغه لارې

 ای مطلق قادر تنه

ومره بختور دی هغه کس چې په تا باندې توکل کوي
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د قوم د هوساینې دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د قورح د طایفې زبور)

تنه تا په خپله خاوره رحم وک  ای  ۸۵
او یول بیا دې رابېدار ک د یعقوب قسمت

لې د خپل قوم بد ودې بخ

پرده دې واچوله په ولو ناهونو د دوی

 تېر شولې ته له خپل ول غضبه

ک د خپل قهر اور دې سو

 ای زمون خلاصوونکیه خدایه

مونه بېرته په خپل حال که

او خپل غضب زمون نه لېرې که ته

 ایا ته به خفه یې تل زمون خه؟

ایا وبه غزوې خپل قهر د یو نسل نه بل نسل ته؟

 ایا ته به مون ته بیا قوت رانه کې
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ترو ستا قوم خوشحالي وکي ستا له امله؟

 تنه، مون ته دې وایه تلپاتې مینه

او مون ته راکه خلاصون

ه وایي ورته به نیسمه غوتن خدای چې هر 

وعده کوي د سولې خپل وفادار ولس سره

خو دوی دې بیا نه راري د حماقت لارو ته

 بېشکه ور به کي نجات هغوی ته وک چې ترې وېره

لري

چې پاتې شي د هغه جلال زمون په خاوره کې

 نه چې دوه تنه یو بل سره وري

داسې تلپاتې مینه او وفا به سره هم ووري

نه چې یو تن بل تن کلوي

داسې عدالت او سوله به هم یو بل کل کي

 راپورته کیي وفا مکې نه

نېکي راوري پاس له اسمانه خه
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 ه شیان مون ته راکوي به بې له شکه تن

ورکوي ه حاصلات به زمون مکه

 عدالت به وي روان د تن مخکې

تیاروي به لار د هغه قدمونو ته

د ژغورنې دپاره دعا

(د داود دعا)

 ای تنه سوال مې واوره او قبول یې که  ۸۶
که چې زه یمه کمزوری حاجتمند یمه زه

 له مر مې وساته ته که چې یمه وفادار تاته

ای زما خدایه، ته مې وژغوره

که چې زه ستا خدمتار یم او په تا باندې باور لرمه

 ای تنه، په ما رحم وکه

وله ور م فریادکه تاته ک

 خپل خادم دې که خوشحاله
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که ستا دراه ته زه دعا کومه

 ای تنه نېک یې ته بخونکی یې

د هغه چا سره کوې مینه تلپاتې

چې کي سوال درخه

 ای تنه واوره ته دعا زما

زما د مرستې زار واوره

 زه فریاد کومه تاته سخته ور کې

که چې ته مې دعاانو ته واب ورکوې

 ای تنه بل وک نشته ستا په مثل معبودانو د دنیا کې

تا چې کي کوم کارونه بل وک نه یې شي کولای

 چې پیدا کي دي تا ول قومونه

تاته به راشي او سجده به وکي

او هم به ستا نوم ته جلال ورکي

 دا چې ته لوی او کوې ته عجیبه کارونه
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نو همدا ته یوازېنی خدای یې

 ای تنه وایه ماته دې ته خپله لاره

چې زه د ستا رتینول کې قدم پورته کمه

او داسې زه راکه چې وېره وکمه ستا له نومه

 ای تنه، ای زما خدایه

د زه له کومي به کم ستا صفت

د تل دپاره به ستا نوم ته زه جلال ورکوم

 که چې ستا مینه ده عظیمه ماته

د قبر تل نه دې ژغورلی یم زه

 ای خدایه، په ما حمله کوي مغروره خلک

یوه ظالمه له هه کي چې ومې وژني

هماغه له ده چې نه لري د ستا پروا

 خو ای تنه، ته رحیم او مهربانه خدای یې

نه په قهرېې زر ته ېره مینه او وفا کوې
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 ای تنه نظر وکه زما په لوري په ما رحم وکه

خپل واک دې راکه او ما وژغوره

داسې خدمت دې زه کومه چې مې مور کی دی

 راته دې نه د نېک وایه ای تنه

ما سره مرسته وکه ماته تسلي راکه

وبه شرمیي دمنان زما چې وویني دا

د اورشلیم په صفت کې

(د قورح د طایفې زبور چې سندره هم ده.)

ار ودان ک تن خپل   ۸۷
چې یې بنیاد دی ایی په سپېلو تپو

 د اسراییلو په ولو ارونو کې

د صهیون ار تن ته ران دی له هره ایه

 ای د خدای اره

خبرې کیي ستا د جلال په هکله:
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 «مصریان او بابلیان به وشمېرم

هغو قومونو کې چې پېژني ما

او دغه راز د فلسطین، صور او ایتوپیا خلک

دي دوی ول د اورشلیم اریان»

 د صهیون په هکله داسې به ویل کیي:

«هغوی ول به حق د هغه ار د تابعیت ولري

خدای تعالی به ین وساتي دا ار»

 تن به ثبت کي د قومونو لست

هغوی ول به کي حساب

د صهیون په اوسېدونکو کې

 سندرغاي او ات کوونکي به دا وایي:

«دی صهیون زما اصلي ای»

د مرستې دپاره زاري
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(یوه سندره او هم د قورح د طایفې زبور. د سرود ویونکو
د مشر دپاره: د مهلات لعنوت له مخې د هیمان ازراحي

زبور)

 ای تن خدایه خلاصوونکیه زما  ۸۸
وله ور تاته زاري کم

د شپې ستا حضور ته ژام

 که قبوله زما دعا

غو مې ونیسه زاریو ته!

 ېر تکلیفونه دي راغلي په ما

زه یم ور ته نژدې شوی

 خلک وایي راته داسې

یې ولا د ور په غاه

او زه یم کمزوری شوی

 زه په مو کې حساب یم

د وژل شویو په شان
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چې وي پراته قبر کې

لکه هغوی چې تا هېر کي

او نور ورسره نه کې مرسته

 زه دې په کنده کې د قبر غورولی یمه

تورې تیارې او ژور ای کې اچولی یمه

 دا ستا غضب راباندې دروند پروت دی

ولو پو ستا لاندې کی یمه

 زما نه لېرې کل دوستان دې زما

د کرکې و دې کم نظر کې د دوی

داسې راېر یم چې د تېتې لاره نه لرمه

 کمزورې شوې مې دي سترې له ېره غمه خه

تنه هره ور زاري کم تاته

پورته کوم درته لاسونه د دعا دپاره

 ایا ته کې معجزې مو دپاره؟
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ایا مي پورته کیي ستا ثنا ته؟

 ایا په قبر کې کېدای شي بیان

ستا د تلپاتې مینې؟

او یا بیان ستا د وفا د تباه کنده کې؟

 ایا کاریي معجزې دې په تیاره مکان کې

او یا ستا نېکي د هېرېدو په ای کې؟

 خو ای تنه، کم زاري د مرستې تاته

او هر سهار دعا ستا حضور ته

 ما ردوې ولې تنه؟

زما نه ولې پوې خپل مخ؟

 له هغه وخته چې لا وان ومه زه

ومه اخته په کاوونو او نژدې وم مر ته

په سبب دې د کارونو وېروونکو

زه بېوسه یمه
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 سخت غضب دې کمه غرق

ستا بریدونو وېروونکو تباه کی یمه

وله ور  لکه سېلاب په شان راتاو وي رانه

راېروي مې د هر لوري خه

 راخه لېرې دې خپلوان او هم دوستان کل زما

یوازې مل ده راسره تیاره

د ملي کاو په مهال سندره

(د ازراحي ایتان زبور)

 ای تنه، زه به تل ستا د تلپاتې مینې وایمه سندره  ۸۹
په خپله خوله ولو نسلونو ته به ستا وفاداري بیان کم

 ما ویل چې ستا مینه به شي پاتې تل دپاره

وفاداري به دې وي ینه اسمانونو په شان

 وویل تا چې ما لوظ کی دی داود سره چې ما خو کی

او خپل خادم داود سره مې کی دا قسم دی:

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

 «اولاده ستا به کوي پاچاهي تل

ستا پاچاهي به د یو نسل نه بل نسله پورې ینه ساتم»

 تنه، ستا عجیب کارونه اسمانونه ستایي

د فرتو له دې ستایي وفا

 ای تنه، اسمانونو کې وک نشته ستا په شان

برابر نه دی هې اسماني مخلوق د ستا سره

 د فرتو غونه کې ېر زیات هیبتناک یې ته

د هغو ولو نه چې ستا په شاوخوا کې دي

ته یې ېر لوی او وېروونکی یې

 ای مطلق قادر تنه خدایه

هېوک نه دی زورور د ستا په شان

تنه، ته یې وفادار ولو کارونو کې دې

 ته حکومت کوې غمبېدونکي دریاب باندې

چې شي راپورته د هغه پې اراموې یې ته
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 وې وې دې که بلا د دریاب هم دې مه که هغه

په قوي مو تار په تار دې دمنان کل خپل

 دي اسمانونه ستا هم مکه د ستا

تا جوه کې ن او هغې کې ول شیان

 تا پیدا کي دي شمال او جنوب دواه

د تابور او حرمون غرونه

په خوشحال سره ستا نوم ستایي

 ستا م واکمن دی!

زورور دی ستا لاس

ي لاس برلاسی دی ستا!

 ستا د شاه بنیاد دی پروت

په عدالت او په انصاف باندې

تلپاتې مینه او وفا د ستا په مخکې درومي

 هغه خلک بختور دي
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چې عبادت کوي د ستا د خوشحال په چیغو

چې تېروي ژوندون را کې د احسان د ستا

وله ور  هغوی کوي خوشحالي ستا په خاطر

ستا د نېک په خاطر د ستا ستاینه کوي

 ته په خپله یې د دوی جلال او قوت

راکوې مون ته بری په خپل احسان

 تن زمونه سپر یعنې پاچا دی غوره کی

سپېلي خدای د اسراییلو مون ته خپل پاچا راکی

د داود سره د خدای وعده

 تا ېر پخوا خپلو وفادارو خادمانو ته رویا کې ویلي وو:

«یو جنیالي سره مې مرسته کې

او غوره کی مې دی د قوم خه

او سرلوی کی مې دی

 ما خپل خدمتار داود موندلی دی

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

په خپلو سپېلو تېلو مې غو کی دی

 زه په خپل لاس به هغه ین ساتم

او زما م به هم واکمن کي هغه

 کله به هم دمنان نه شي بریالي په هغه

او بدکاران به ظلم ونه کي په هغه باندې

 زه به مات کم د هغه دمنان د هغه مخکې

هغه به ووژنم چې ده خه نفرت کوي

 زما وفا او تلپاتې مینه به وي هغه سره

زما د نوم په وسیله به شي سرلوی هغه

 په دریاب به واک اختیار د هغه لاس ته ورکم

ي لاس به کمه اود تر سیندونو پورې

 هغه به ماته اواز وکي: ته زما پلار او خدای یې

هم مې ساتونکی او ژغورونکی یې ته

 ورته به ورکم مرتبه د مشر زوی
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ولو شاهانو د ن کې به یې لو وي موقف

 زه تر ابده خپله مینه به ساتم ورسره

او زما لوظ به وي تل ین ورسره

 اولاده به یې شاهان کم تل ترتله

ترو چې پاتې اسمانونه وي ساتم به یې تخت

 سرغونه که یې وکي اولاده زما له قانونه خه

او چلند زما د حکمونو سره سم ونه کي

 که چېرې دوی زما قانون مات کي

او عمل ونه کي په حکمونو زما

 نو دوی ته به ورکم په کوتک د ناهونو سزا

او د بدیو سزا به ورکم په قمچینه باندې

 خو لاس به وانخلمه د خپلې دوامدارې مینې

زه له داوده خه

او نه به کله ورسره بېوفایي وکمه
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 خپل لوظ به مات نه کمه زه له هغه سره

او خپلې خبرې نه به کله هم وانه ومه زه

 یول خولی مې قسم په خپل سپېلي نوم

زه به داود ته هې وخت دروغ نه وایم

 وي به موجوده اولاده د هغه تل دپاره

او پاچاهي به یې تل موجوده وي

د لمر په شان زما په واندې

 دا به سپوم په شان تلپاتې وي

چې ده اسمان کې وفاداره واه»

د پاچا په ماتې باندې ویر

 خو ای تنه، ېر په قهر یې هغه پاچا ته

چې دې په خپله غوره کی ؤ

او اوس پریی او رد کی دی تا

 تا خپل خادم سره خپل لوظ مات کی
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او غورولی تا یې تاج په مکه

او هم بېحرمته کی دی تا

 ول دېوالونه دې د ار رانولي ورته

دي کلاانې اولې کنوالو باندې دې

 ول مال او جایداد یې لارویانو تالا کی دی

ورپورې ولو اونیانو یې خندا کې ده

 تا ورکی دی بری دمنانو د هغه ته

هغوی ول دې په هغه دي خوشحال کي

 تا په کې د هغه توره ده

نه دې جه کې ده ورکې مرسته

 له منه وی دې دی د هغه شان او شوکت

او راویشتلی دې دی د هغه تخت په مکه

 خپل وخت نه مخکې دې زو کی هغه

او په شرمونو دې پ کی هغه
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د خلاصون دپاره دعا

 ته به ترو پورې خپل ان پوې ای تنه؟

ته تر ابده به خپل ان پوې؟

لکه د اور په شان بلیي به ترو ستا قهر؟

ومره لن ه زما عمر چې دی ته در په یاد ک

دا هم په یاد که چې مون ول دې بېمقصده یو خلق کي

 وک شي کولای چې ژوندی وي تل او هې م نه شي؟

وک شي کولای چې ان بچ کي له منولو د ور؟

 ه شوه تنه، ستا تلپاتې پخوان مینه؟

هغه قسم ه شو چې تا کی ؤ

وفادار کې د داود سره تا؟

 ومره ملنې وهي خلک وره ستا په خادم

دا چې زه نه سپکاوی د نورو قومونو زغمم

 ای تنه، ستا دمنان وهي ملنې
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په هغه پاچا چې غوره کی دی تا

چېرته چې ي وهي ملنې پرې

 ثنا صفت دې وي تن ته تر ابده پورې!

امین! امین!

لورم کتاب

(زبور ۱۰۶-۹۰)

خدای او فاني انسان

(د خدای د نبي موسی دعا)

 تل پناه ای یې زمون د ولو نسلو ای تنه  ۹۰
 مخکې له دې نه چې ته غرونه او یا مکه

او ن پیدا کې

ته له ازله تر ابده خدای یې

 ته انسان بېرته ورولې خاورو ته، وایې ورته:

«خاورو ته ستون شه ای فاني انسانه»
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 ستا په نظر کې زر کلونه داسې کاري

لکه یوه ور د پرون ورې په شان

چې تېره شوې وي او یا لکه د شپې د پهرې وار

 ته نااپه انسانان له منه وې

د هغوی عمر لن وي لکه د خوب په شان

یا د هغو واو په شان چې ي له منه زر

 چې راشنه کیي په سهار کې او غیي هم

بیا ماوي کیي په ماام کې او وچیي هم

 بربادوي مون ستا قهر

سخت وېروي مونه ستا غضب

 تا خپلې مخې ته دي ایي ناهونه زمونه

پ ناهونه زمون کاره دي تاته

 عمر تېریي زمون ستا په غضب کې

په اوسېلو کې مو ژوند پای مومي
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 زمونه عمر به اویا کاله وي

او یا اتیا د ې روغتیا په سبب

خو هغه ول د کاوونو او دردونو سره

مون فنا کېو هغه زر تېریي

 وک ستا د قهر په قوت پوهیي؟

وک ستا په غضب پوهیي او وېریي ترې؟

که چې ستا نه باید ووېریي

 که مو ته پوه چې ومره عمر لرو

ترو شو مونه هویار

 ای تنه، وي به ستا قهر تر کومه؟

بس که، په خپلو خادمانو دې زه وسوه!

 ستا په تلپاتې مینه هر سهار ماه که مونه

ترو خپل ول عمر کو تېر

په خوشحال او په سندرو باندې
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 اوس مون ته دومره خوشحالي راکه

لکه راکي کاوونه دې وو ومره ورې

ومره کلونه چې راکې دې وې مون ته ستونزې

 پرېده چې وویني ستا بندان ستا زورور کارونه

او اولاده زمونه ووري دا ستا لویي

 ای زمون تنه خدایه

وي ستا ېې دې زمونه سره

ولو کارونو کې بریا راکه

هو، مون ته بریا راکه

خدای زمون ساتونکی

 وک چې اوسیي په پناه د خدای تعالی کې  ۹۱
هغه به ژوند تېر کي

د خدای مطلق قادر د سیوري لاندې

 زه به تن ته داسې ووایم چې
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ته پناه ای او هم کلا یې زما

او زما خدای چې توکل پرې کوم

 په رتیا به تن خلاص کي تاسو

د کاریانو د دامونو خه

او د وژونکو ناروغیو خه

 خپلو وزرونو باندې تاسو به کي پ هغه

تاسو به ومومئ پناه هلته

د خدای وفا به لکه سپر او دېوال ستاسو ساتنه وکي

 د شپې به نه وېرېئ تاسې له هې خطره

یا د هغه غشي چې ویشتل کیي به د ورې له خوا

 یا هغې وبا نه چې خپریي به تیاره کې

نه هغې بلا نه چې وژل کوي غرمه کې

 که دې په خوا کې زر کسان مه شي

او د ي لاس سره دې لس زره

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

نو بیا به هم تاته ونه رسي زیان

 ته به یې په سترو صرف ووینې

چې بدکارانو ته سزا ورکول کیي نه

 دا چې تن دې پناه ای ک خپل

او خدای تعالی دې کلو خپله کلا

 نو هې بدي به په تا رانه شي

ستا کور ته درنژدې به هې کومه بلا رانه شي

 که چې خدای به فرتو خپلو ته حکم وکي

چې چېرته ې ته نو هغوی به ستا ساتنه کوي

 خپلو لاسونو کې به پورته کي تا

چې په دې ونه لي تیه باندې

 ته به زمریان او چمچه ماران ترپو لاندې کې

هم داونکي زمریان او زهرجن ماران به ترپو لاندې کې

 خدای وایي: «خلاصون به ورکم هغه چاته
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چې زما سره کي مینه

وبه ساتم هغه وک چې باور ولري په ما باندې

 کله چې ماته د زار لاسونه پورته کي نو قبلوم یې دعا

زه به ملری یم هغه سره په سخته کې

هم به یې ژغورم او هم ورکوم به عزت

 هغه به مو کمه په اود ژوند باندې

او خلاصون به ورکمه زه»

د ثنا او صفت سندره

(زبور او د سبت د ورې دپاره یوه سندره)

 ومره ه ده ای تنه چې مون ستا شکر ادا کو  ۹۲
خدای تعالی چې صفت وکو ستا د نوم مون په سندرو کې

 چې هر سهار د ستا تلپاتې مینه

او هره شپه کو بیان ستا وفا

 د چن د ساز په غولو سره
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او په نغمو د رباب

 خوشحاله کی یمه ستا کارونو ای تنه

د خوشحال سندرې وایمه زه ستا د کارنامو په خاطر

 کارنامې دي ومره لویې ستا تنه

ومره ژور دي ستا فکرونه!

 بېعقله خلک یې درک کولای نه شي

او سادهان یې نه پوهیي په معنی باندې

 بدعمله که راشنه لکه واه شي

ول بدکاران شي نېکبخته

خو په پای کې به تباه شي تل دپاره

 خو ای تنه، ته تل ترتله یې اوچت په ولو

 ای تنه، دمنان ستا

هو، دمنان به دې هلاک شي

خواره واره به بدکاران شي ول
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 د وحشي غویي په شان

دې هسک کي دي زما د قوت کرونه

په تازه تېلو دې غو کی یمه

 لیدلې ماتې مې د خپلو دمنانو ده په خپلو سترو

په غوو خپلو مې د هغو بدکارانو اورېدلې چیغې

چې یې په ما باندې کول بریدونه

 نېکان اباد به شي او لوی به شي د ونې د خرما په شان

هم به شي غ لکه د سبر د لبنان په شان

 په ېر د ونو کرل شویو د تن د کور دي

دوی به زمون د خدای د کور په حوېلیو کې

اباد او لوی شي

 په زاه عمر کې هم مېوه نیسي دوی

او تل تازه او شنه وي

 دا هره ایي چې عادل دی تن
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هغه ساتونکی دی زما

بېانصافي هغه کې هې نشته

د تن پاچاهي

 تن کوي پاچاهي  ۹۳
هغه اغوستې د جلال چپنه

تن اغوستې ده چپنه

او په قوت یې خپله ملا تلې

په رتیا ن یې ینه ودرولې

هغه هېکله خوېدلې نه شي

 ای تنه تخت دې قایم دی له ېر پخوا نه

ته موجود وې له ازله

 راپورته شوي سېلابونه ای تنه!

ی سېلابونو خپل غراپورته ک

اوچت کی سېلابونو غمبار دی
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 تن قوي دی د دریاب د شورماشور خه

هغه قوي دی د دریاب له پو

دی زورور د اسمانونو تن

 ېر باوري دي حکمونه د ستا

سپېلتوب دی تل ترتله ستا د کور ایست تنه

خدای د ولې ن قاضي دی

 ای تنه، ته یې خدای غچ اخیستونکی  ۹۴
ای غچ اخیستونکیه خدایه، وایه ته خپل جلال!

 ای د ن قاضي راپاېه ته

ورسوه د خپلو بدو عملونو په سزا مغروران!

 ترو به بدکاران ای تنه

بدکاران به خوشحالي کوي تر کومه؟

 هغوی د کبر او غرور غې خبرې کوي

ول بدکرداره خلک لافې وهي
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 ستا خلک ترپو لاندې کوي تنه

هغوی کي ظلم ستا په خپلو خلکو باندې

 بل ایي خلک او کونې وژني

هم یتیمان قتلوي

تن نه ویني مون  وایي هغوی چې

نه یې پام کیي مون ته د یعقوب د خدای

 ای د قوم بېعقلو خلکو پوه شئ!

کله به تاسو هویارېئ سادهانو خلکو؟

ی دی غوته یې راک  هغه چې مون

ایا هغه په خپله نه اوري ه؟

هغه چې سترې پیدا کې دي

ایا هغه په خپله نه ویني ه؟

 وک چې په خپله سموي قومونه

نو دوی ته نه شي ورکولای سزا؟
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هغه چې خپله دی استاذ د ولو

نو ایا نه لري په خپله پوهه؟

 تن پوهیي د انسان په خیالو

هغه پوهیي چې خیالونه یې باطل او پوچ دي

 بختور دی هغه وک چې ته یې سموې، تنه

ورته تعلیم د خپل شریعت ورکوې

 ورکوې ورته ارام په سختو ورو کې ته

ترو چې کنده ویستل کیي شریرانو ته

 که تن به خپل خلک نه کاندي رد

او نه به چېرته خپل ولس پرېدي

 ترسره کیي قضاوت به د انصاف او عدالت سره سم

او ول نېکان به یې کوي پیروي

 وک به زما دپاره پاي په خلاف د بدکارانو خلکو؟

وک به زما دپاره ودریي په ضد د شریرانو خلکو؟
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 که مرستندوی زما نه وای تن

نو زه به زر ومه وب شوی په چوپتیا د مري

 کله چې ما وویل: «غورېمه زه

تنه ستا تلپاتې مینې راین کمه زه»

 د زه د زیاتو اندېنو په من کې

ستا تسل ماته خوي راوله

 هغو قاضیانو فاسدانو سره نه کې یاري

چې د قانون په نامه بېانصافي کوي دوی

 چې په شریکه د نېکانو د وژلو دسیسې جووي

ناه خلک په مرمحکوموي بې

 خو تن شولو پناه اه زما

زما خدای زما د پېدو دپاره کلکه کلا

وي بېرته هغو باندې خپلې بدر خدای به راو

هغوی تباه به کي د خپلو ناهونو په خاطر
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زمون تن خدای به تباه کي هغوی

تن ته د ثنا او صفت سندره

 رائ چې ووایو تن ته د ثنا سندرې!  ۹۵
رائ چې خپل قوي ژغورونکي ته

مون چیغې د خو ووهو

 رائ حضور ته د هغه د شکرانې سره یوای ورشو

وکو ستاینه په سندرو د خو د هغه

 که تن لوی خدای دی

ولو خدایانو خه لوی پاچا دی

ولې ن  هغه حکومت کوي په

د مکې د ژورو برخو خه

د غرو تر لوو وکو

 دریابونه د هغه دي که هغه دي پیدا کي

ورکی مکې ته یې شکل دی په خپلو لاسو
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 رائ چې مونه په سجده شو عبادت وکو

شو په ونو د خپل تن او خپل خالق حضور کې

 که هغه دی زمون خدای

مونه یو قوم د هغه او هغه پام کوي

په مون باندې لکه شپونکي په شان

مونه یو رمه د هغه چې هغه یې لاروونه کاندي

که تاسو نن واورئ اواز د هغه:

 «نو مه سختوئ خپل زونه

لکه چې نه مو سخت کي وو

په دته د مسا او مریبه کې تاسو

 ستاسو نیکونو امتحان کمه په هغه ای کې

که ه هم دوی ؤ زما عمل لیدلی

خو بیا یې هم وازمایلمه زه

 زه له هغه نسل نه لوېت کاله بېزاره ومه
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ما ویل: ‹زما نه لېرې دي د هغوی زونه

نه غواي عمل وکي زما په حکمونو باندې›

: نو زه په قهر شوم قسم مې وخو

‹دوی به هېکله داخل نه شي هغه هېواد ته

چېرته چې زه به ورکومه ارام›»

خدای تر ولو لوی پاچا
(لومی تواریخ ۳۳-۱۶:۲۳)

 تن ته ووایئ یوه نوې سندره  ۹۶
ای ولې ن، سندره ووایئ تن ته تاسې

 تن ته ووایئ سندره او ستاینه یې د نوم وکئ

اعلان کئ هره ور دا زېری

چې نجات یې دی راکی مون ته

 قومونو ته اعلان کئ جلال د هغه

ولو خلکو ته اعلان کئ
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د هغه ېر عجیبه کارونه

 که چې لوی دی تن

او ېر لایق دی د ثنا او صفت

ولو خدایانو نه دې زیاته وېره وشي د ده

 نورو قومونو ول خدایان دي بېې بتان

خو تن دي پیدا کي اسمانونه

 دی راچاپېره جلال او لویي له هغه خه

سپېلی کور د هغه ک دی له قوت او ایست

 وکئ ستاینه د تن په مکه ولو خلکو

هم ستاینه وکئ د هغه د جلال او قدرت

 د تن د جلالي نوم ستاینه وکئ

د هغه دربار ته راشئ او نذرانه راوئ

 کئ تن ته عبادت په سپېلې توه

ای ولې مکې ولزېه د هغه په مخکې
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ول قومونه د ن ئ تاسو خبر ک

چې دی تن پاچا!

ن یې ینه درولې چې خویي نه

او قضاوت به د قومونو کي انصاف باندې

 پرېده خوشحاله اسمانونه شي او مکه وکي خوي

شي دریاب په غمبار دې خپلو ولو مخلوقاتو سره

 شي دې خوشحاله پي هم ولو فصلونو سره

د نل ولې ونې به بیا ووهي د خوشحال چیغې

 کله چې راشي د مکې قضاوت ته تن

ي قضاوت د ننو په انصاف سره به وک

او قضاوت د ولسونو عدالت باندې

خدای ېر لوی حاکم

 تن پاچا دی نو ای مکې خوي وکه!  ۹۷
ولو اپوانو خوشحالي وکئ!
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 ترې چاپېره دي تورې تیارې او ورېې

ایودل شوی دی بنیاد د پاچاه یې

په عدالت او په انصاف باندې

 اور دی روان یې مخکې

سووي یې دمنان په شاوخوا کې

 برېناانې یې ن را کوي

مکه چې وویني هغه نو پرې لزان راشي

 ویلې کیي غرونه لکه د موم په شان د تن مخکې

د ول جهان د تن مخکې

 اسمانونه عدالت اعلانوي د هغه

او ول قومونه یې جلال ویني

 ول هغه خلک چې عبادت کي د بېفایدې بتانو

ویا په عبادت چې د بتانو بېارزتو کي

هغه به وشرمیي
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ای نورو ولو خدایانو

وکئ تن ته سجده!

 ای تنه ستا قضاوتونو باندې

په اورېدو یې خوشحالي کوي د صهیون خلک

کوي خوي د یهودا ارونه

 که چې ته یې متعال ولې ن ته ای تنه

ته یې ېر لوی له نورو ولو خدایانو

 ای تاسو خلکو چې کوئ مینه د تن سره

نو کوئ کرکه له بد خه!

هغه خوندي ساتي د خپلو وفادارو ژوندون

هم یې له لاسه د بدکارو ژغوري

 لیي نور په عادلانو باندې

خوشحالي په برخه کیي د نېکانو

 ای نېکو خلکو، خوشحالي هغو کارو ته وکئ
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کوم چې تن کي دي

د هغه د سپېلي نوم شکر وکئ!

تن د ولې ن ولواک دی

(زبور)

 تن ته ووایئ یوه نوې سندره  ۹۸
که کارونه یې عجیبه کي دي

په خپل قدرت او خپل سپېلي واک یې

بریالیتوب ترلاسه کی هغه

 تن اعلان کی دی خپل بری

خپل عدالت یې کاره کی دی قومونو ته

 تلپاتې مینه او وفا یې خپله

کله وریاده د اسراییلو قوم ته

د مکې یو سر نه تر بله سره

ولو لیدلی زمون د خدای بری
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 ای ولې ن ،تن ته چیغې د خو ووهئ

د خوشحال په سندرو یې ثنا ووایئ

 د رباب ساز تن ته وغوئ

هم سندرې ورته ووایئ رباب سره

 د سرني او د پسونو د کرو په اوازونو باندې

د خوشحال ووهئ چیغې د تن

یعنې د ن د پاچا حضور کې

 دریاب دې په غمبار شي خپلو ولو مخلوقاتو سره

مکه او هروک چې اوسیي په کې

 سیندونه دې وپکوي خپل لاسونه

او غرونه دې ووایي سندرې د خو یو د بله سره

د تن حضور کې

 که تن راي د دنیا د قضاوت دپاره

د ن د خلکو قضاوت به په عدالت او په انصاف وکي
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خدای ېر لوی پاچا

 پاچاهي کوي تن نو ودې لزیي د دنیا قومونه  ۹۹
هغه دی ناست په تخت د اسماني مخلوق دپاسه

نو مکه دې شي په لزېدلو باندې

 تن لویي رندوي صهیون کې

او دی اوچت په ولو ولسونو باندې

 هغوی دې ووایي ثنا د هغه د لوی او هیبتناکه نامه

که چې دی هغه سپېلی

 ای واکمن پاچا، مینه لرې د عدالت سره ته

تا قایم کلو انصاف

په اسراییلو کې دې کی عدالت او نېکي

 ثنا او صفت وکئ زمون د تن خدای

د تخت په مخکې یې د پو په چوک وکئ سجده

که چې دی هغه سپېلی
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 موسی او هارون وو د هغه کاهنان

او سموییل هم د هغې لې ؤ چې نوم یې د تن یاداوه

تن ته یې وکلو فریاد او هغه قبول یې ک سوال

 د ورې له منه یې له دوی سره خبرې وکې

هغوی ومنل احکام او قوانین د هغه

چې یې ورکي وو هغوی ته

 ای تنه! ای زمونه خدایه!

تا ک قبول د خپلو خلکو سوال

ته د هغوی بخونکی خدای وې

سره له دې چې تا د دوی د ناهونو سزا ورکه دوی ته

 زمون د تن خدای ثنا او صفت وکئ

عبادت وکئ د هغه په سپېلي غره باندې

که سپېلی دی زمون تن خدای
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د ثنا او صفت سندره

(د شکر ادا کولو زبور)

تن ته ووهئ د خوشحال ،ولې ن  ای  ۱۰۰
چیغې

 وکئ عبادت د تن خدای په خوشحال سره

په سندرو د خو د هغه حضور ته راشئ

 ومنئ دا چې تن خدای دی

مون یو خلق کي هغه او د هغه یو مونه

مون یو خلک د هغه او رمه یې د ای یو

 شکر کولو سره ننوئ د هغه دروازو ته

د هغه عبادتای ته د ثنا سره ورننوئ

شکر یې ادا کئ او صفت یې د نامه وکئ

 که تن دی نېک او ده ابدي د هغه مینه

وفاداري یې ده جاري د یو نسل نه تر بله پورې
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د پاچا وعده

(د داود زبور)

 زه به ووایم سندره د تلپاتې مینې او انصاف  ۱۰۱
ای تنه، تاته به ووایمه زه د ثنا سندره

 زه به کومه پام چې خپل ژوند تېر کم بېناه

ته به زما مرستې ته کله راې؟

زه به په خپل کور کې ژوند کومه په صداقت سره

 بدو شیانو ته کتلو نه به ه کوم

د بېایمانو د کارونو نه زه کرکه کوم

زه به هغوی سره هې کار نه لرم

 زه به نه کم درغلي

هې کار به نه لرم بد سره زه

 زه به هغوی له منه یوسم چې په په کي غیبت د نورو

زغملی نه شم هغه خلک چې لري زونه کبرجن او مغرورې
سترې

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

 زه نېک مه هغه خلک چې وفادار دي

هغوی به پرېدم ما سره واوسیي

هغه خلک چې بېعیبه دي

وي به هغوی ته اجازه چې خدمت وکي زما

 چلباز به نه اوسیي زما په کور کې

دروغجن به پاتې نه شي زما حضور کې

 نابودوم بدکاره خلک هره ور په خپل وطن کې

او خراب خلک به د تن له اره وشمه

د یو مظلوم سي دعا

(د ژور خفان په مهال د یو مظلوم سي د تن په
واندې دعا او شکایت)

 ای تنه که قبوله زما دعا  ۱۰۲
زما فریاد دې تاته ورسیي

 په سخته ور کې دې مخ مه اوه زما نه
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ماته غو ونیسه

کله چې تاته کم دعا ته یې قبوله که زر

 فنا کیي زما ژوند لکه لوي په شان

د سور انار په ېر مې سوي د بدن هوکي

 د واو په ېر مې زه مات، ماوی شوی

رانه هېر دي چې و مې وخورم

 په لو اواز باندې د زېرویو له امله

صرف پوستکی او هوکي مې بدن کې پاتې

 د صحرایي وني په شان یمه زه

هغه ونی چې کنوالو کې اوسي

 خوب مې له سترو تتېدلی

هغې مرغ په شان یم چې اوسي انله په بام

 دمنان وله ور پېغور راکوي

هغوی چې ما باندې ملنې وهي
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لعنت ویلو کې زما نوم اخلي

 ستا د قهر او غضب په سبب -

خورمه ایرې زه د و په ای

او د اک سره مې اوکې ې شوې

زه دې اوچت کمه او لېرې دې وزار کمه زه

 تېریي عمر مې په ېر د مازدیر د لمر

او ماوی کېم د واو په شان

 خو ای تنه ته په تخت ناست به یې تل ترتله

ولو نسلونو پورې به پاتې شي د ستا یادونه

 ته راپاېې به او رحم په صهیون به وکې

اوس د دې وخت دی مهربانه په هغه چې شې ته

اکلی وخت رارسېدلی دی

 د هغه تیې هم دي رانې په بندانو ستا

او د هغه په خاوره باندې هم کي رحم
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 ولسونه به وېریي د تن له نومه

او د ن ول پاچاهان به یې وېریي له جلاله خه

 تن چې کله د صهیون ار یول بیا جو کي

نو خپل جلال به کي کاره خلکو ته

 واوري زاري به د بېوزلو او د او خلکو

په سپکه ستره به ونه وري د دوی دعا ته

 راتلونکي نسل ته دې ولیکل شي چې تن ه کي دي

ترو ثنا ووایي تن ته هغوی

چې لا تراوسه زېېدلي نه دي

 تن وکتل له خپل سپېلي ایه

پاس له اسمان خه یې وکتل د مکې په لور

 ترو زېروي د زندانیانو واوري

ي هغوی چې وو محکوم په مراو خلاص ک

 نو له دې وجې به صهیون کې خلک یاد کاندي نامه د

تن
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ثنا او صفت به یې اورشلیم کې وکي

 چې شي راول قومونه او د پاچاهیو خلک

ترو تن ته عبادت وکي

 تن په نیمه لار کې واخیست زما واک راخه

او زما ورې یې کې لنې

 نو ما وویل: «ای زما خدایه

په وان کې رانه ژوند مه اخله!

ته ای تنه یې تر ابده ژوندی»

 له ېر پخوا خه دې ایی ؤ بنیاد د مکې

او اسمانونه دې کل جو خپلو لاسونو باندې

 هغوی فنا به شي خو ته به پاتې شې

هغوی به ول لکه لباس زاه شي

ته به بدل کې هغوی لکه چپنې په شان

او هغوی به شي فنا له سترو
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 خو پاتې کېې په خپل حال ته مدام

او پای به ونه لري هې دا ستا دوران

 اوسیي امن کې به ستا د بندانو اولاد

وي به قایم او دایم اولاده د دوی ستا تر نظر لاندې

د خدای مینه

(د داود زبور)

 ووایه ثنا د تن ای زما انه!  ۱۰۳
ای زما ول بدنه، د هغه سپېلی نوم ثنا ووایه!

 ووایه ثنا د تن ای زما انه!

مه هېروه ول احسانونه یې ته!

 وک چې ستا ول ناهونه بخي

او ستا ول رنونه روغوي

 وک چې ژغوري تا له مره

او خپل د مینې او رحم تاج ستا په سر باندې دي
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 چې پوره کوي وک ارمانونه ستا په و شیانو

ترو تازه شي د عقاب په ېر ستا واک او واني

 تن کوي انصاف د ولو مظلومانو سره

ورکوي بېرته د هغوی حقونه

 موسی ته یې خپله اراده ووده

د اسراییلو قوم ته یې خپلې کارنامې وودې

 تن رحیم او مهربانه دی

زر نه په قهریي او مینه یې ېره او تلپاتې ده

 نه به ورکوي دوام رلو ته

نه به خپل قهر ساتي زه کې تل مدام

 نه راکوي مون ته زمون د ناهونو سره سمه سزا

نه اخلي بدله زمون د بدو کارو

 لکه چې ومره دی د مکې نه اسمان اوچت

دومره یې مینه ده تلپاتې د هغو دپاره چې وېریي ترې
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 ومره چې لېرې دی ختی له لوېدیه خه

ناهونه زمون نه لېرې کوي دومره زمون

 ومره چې پلار وي مهربان خپلو بچیو باندې

دومره تن وي مهربان په هغو خلکو باندې

چې کوي وېره ترې

 هغه پوهیي چې مون نه پیدا شوي یو

هغه ته یاد دي چې له خاورې پیدا شوي یو مون

 د انسان ژوند دی د واو په شان

چې د صحرا د ل په شان غویي

 کله چې باد ولي نو ي له منه

او بیا نه کاري په خپل ای کې

 خو د تن مینه د ازل نه تر ابده به وي

د هغو خلکو سره چې کوي وېره ترې

د ده نېکي به وي مدام د هغوی د نسلونو سره
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 د هغو خلکو سره چې وفادار اوسي د هغه لوظ ته

او په حکمونو یې عمل کوي په غور سره

 تن خپل تخت ای په ای کی په اسمان کې

او پاچاهي کوي په ولو باندې

 ای زورورو فرتو

چې کئ عمل یې په حکمونو او خبره یې اورئ

ثنا ووایئ د تن

 ثنا ووایئ د تن ای د هغه د فرتو لو

ای خادمانو د هغه چې اراده یې پوره کوئ تاسو

 ای د تن ول مخلوقه، د هغه ثنا ووایئ

ده په هر هغه ای کې پاچاهي د هغه

ووایه ثنا د تن ای زما انه!

د خالق خدای په ستاینه کې

 ووایه ثنا د تن ای زما انه!  ۱۰۴
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ومره عظیم یې ته زما تن خدایه!

د لوی او د جلال لباس کې پ یې

 تا په را کې ان پولی د کالیو په ېر

تا اسمانونه غوولي د خېمې په شان دي

 پاسنی چت دې د خپل کور جو کی ورېو باندې

خپلې جني ا په شان له ورېو کار اخلې ته

سپرېې ته په وزرونو د باد

 ته د بادونو نه کار اخلې د استازو په شان

د اور لمبې ته کاروې د خادمانو په شان

 تا درولې مکه داسې بنیادونو باندې

هغه به هېکله ونه خویي

 په دریابونو باندې وپوله مکه دې چپنې په ېر

اوبو نیولي دي د غرو سرونه

 اوبه چې ورلې تا نو هغه وتتېدې
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ستا د تندر د اواز په اورېدو سره په منه شولې

 د غرو په وکو باندې وبهېدې شولې درو ته کته

لالې هغه ای ته چې اکلی ورته تا ؤ

 تا ورته حد واکه چې ورنه تېرې نه شي

و یول بیا مکه ونه پوي دوی

 جاري کوې چینې درو کې ته

ترو اوبه یې شي روانې د غونیو من کې

 د اک اوبه ورکوي ولو نلي ناورو ته

ماتوي تنده په دې د نلي خرو

 مرغان اوسیي د اوبو په شاوخوا ونو کې

وایي سندرې یې په انو باندې

 اوبه کوې غرونه له خپل اسماني کوره

ستا د کارونو د ثمر ینې بسیا ده مکه

 راشنه کوې واه ارویو لره
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د انسانانو په خاطر بوي چې ویې کري

ترو د مکې نه خواه پیدا کي

 هم د انورو شراب چې دوی یې خو کي

زیتونو تېل یې د مخونو د لا دپاره

او هم خواه چې دوی ته ورکي قوت

 د تن ونې ې خوبې شولې

د سبر ونې د لبنان چې دي هغه کرلې

 جووي الې په هغو کې مرغان

لري کورونه للان د صنوبر ونو کې

 اوسیي لوو غرو کې نلي وزې

نونه پناه ای د غرن سویو

 تا سپوم ده پیدا کې چې معلومې کو پرې میاشتې

پوهیي لمر چې پرېوي ه وخت

 ته راولې تیاره او شپه جویي
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ول نلي ناور ري په کې

 غمبیي وان زمریان کار پسې

تیاروي چې ورته خدای هغه خواه لوي

 چې لمر راوخېژي، دوی بېرته وري

خپلو غارو کې ملي

 خپلو کارو پسې روان شي خلک

او تر ماامه پورې زیار وباسي

 تا دي جو کي ای تنه ول ول شیان

ول دې جو کي د حکمت له مخې

په مخلوقاتو مکه که ده ستا

 دریابونه دي پراخه او لوی

چې بېشمېره مخلوقات په کې اوسیي

که کوچني دي یا غ

 وورئ کشت چې دي روانې د هغوی په سر
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او نهن چې پیدا کی دی تا او په کې لوبې کوي

 هغه ول دي په تمه تاته

چې په خپل وخت ورته خواه ورکې

 ته چې هغوی ته ورکوې کوم شیان، راولوي یې هغوی

ستا د لاس په خلاصېدو، ماه کیي هغوی په و شیانو

 چې مخ ترې واوې نو سخت وېریي هغوی

چې ساه ترې واخلې نو مه کیي هغوی

او وري بېرته هغې خاورې ته چې جو شوي ورنه

 چې کله ورکې ورته ساه نو ژوندي شي هغوی

او ورکوې مکې ته نوی ژوندون

 وي تر ابده دې جلال د تن

خپلو کارونو باندې وي دې خوشحاله تن

 چې مکې ته ووري نو په لزان شي هغه

چې غرو ته لاس وروي نو ترې راوي لوی
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 زه به خپل ول عمر سندره د تن وایمه

ترو ژوندی یم زه ثنا به د خپل خدای وایمه

 وي دې خوشحاله په خیالونو زما

که چې زه یمه خوشحاله د تنه خه

 شي نابود ناهکاران دې ول د مکې

پاتې دې نه شي بدعمله نور

ووایه ثنا ته د تن ای زما انه!

د تن ثنا او صفت وکئ!

خدای او د هغه قوم
(لومی تواریخ ۲۲-۱۶:۸)

 کوئ شکر د تن  ۱۰۵
او د هغه په نوم دعا کوئ!

نورو قومونو ته دا ووایئ

ه چې هغه کي دي
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 هغه ته حمد ووایئ

ووایئ هغه ته د ثنا او صفت سندره

هغه چې کي عجیبه کارونه

کئ یې بیان خلکو ته

 په پاک نوم د هغه وکئ افتخار

وي دې خوشحاله وک چې کاندي عبادت د هغه

 وغوائ کومک له تنه

وکئ عبادت یې تل

 ای اولادې د ابراهیم چې دی د خدای بنده -

ای د یعقوب اولادې تاسو کئ غوره تن

کئ تاسې یادې معجزې لویې چې کې هغه

هم کئ رایاد قضاوتونه چې هغه کي وو

 دی تن زمونه خدای

راولي چې عدالت د مکې سر باندې هرای
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 هغه ولا به تر ابده وي خپل لوظ باندې

وي وعدې به د ده تر زرو نسلونو پورې

 هغه لوظ چې هغه وک د ابراهیم سره

هغه قسم چې هغه وک د اسحاق سره

 هغه یې ورکلو یعقوب ته د یو حکم په شان

او اسراییلو ته د ابدي لوظ په توه

 هغه وویل: «تاسو ته در به کم وطن د کنعان

وي به هغه د ستاسو خپل ملکیت»

 کله چې شمېر د خدای د خلکو کم ؤ

وو پردي د کنعان خاوره کې دوی

 دوی سرردانه رېدل به یو او بل وطن کې

تلل یو او بلې پاچاه ته هغوی

 خو خدای پرېنودل هېوک

چې په دوی ظلم وکي
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د دوی دپاره یې شاهان ورل

 هغوی ته یې وویل:

«زما غوره شویو بندهانو ته به لاس نه وروئ

ضرر به نه رسوئ زما پیغمبرانو ته»

 تن راوستله قحطي د دوی په خاوره

او د خوو وسیلې یې د دوی نه واخیستلې

 له دوی نه مخکې یې یو کس ولېه

یعنې یوسف چې شولو خر لکه غلام په توه

 وې تلې پې په زنیرو ورته

اوسپنې ک یې ورته واچوله غاه کې

 و چې پېشویي یې شوله رتیا

او عملونه یې ثابت کل د تن کلام

 پاچا د مصر ک ازاد هغه

یعنې د قومونو پاچا خوشې ک
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 هغه یې مشر ک د خپل حکومت

خپل ول ملکیت باندې حاکم کلو

 چې د پاچا په مامورینو باندې واک ولري

او د پاچا سلاکارانو ته روزنه ورکي

 نو بیا یعقوب لالو مصر ته

شو استون هغه د حام وطن کې لکه پردي په شان

 خپلو خلکو ته تن ېر اولادونه ورکل

او دوی قوي یې کل په خپلو دمنانو باندې

 مصریان یې جو کل دې ته

چې د ده له قومه وکي هغوی کرکه

او چلند وکي په  د تن خلکو سره

 بیا هغه ولېه موسی خپل خادم

او هم هارون چې غوره کی یې ؤ

 هغوی د خدای نې کاره کلې مصریانو ته
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او معجزې د هغه یې وودې د حام په مکه

 په هغې وطن تیاره که خدای نازله

موسی او هارون ونه که د خدای نافرماني

 د سیند اوبه یې ورته بدلې کې په وینو باندې

او ول کبان یې ورته مه کل

 ک شو وطن یې چونانو باندې

په چونانو حتی که شوه شاهي ما هم

 د خدای په حکم ول وطن باندې

راغی د میاشو او مچانو لکر

 د باران په ای نازله یې ل که

د دوی وطن باندې برېنا او تندر وپکېده

 ورته تباه یې کل تاکونه، د انرو ونې

او رانسکورې یې کې ولې ونې

 د هغه په حکم راغلل ملخان
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چې وو بېشمېره هغوی

 د دې وطن شنه بوي یې ول وخول

ول حاصل یې وخو مکو او د دوی د

 د مصریانو په وطن کې

د هغوی یې مه کل ول مشران زامن

د نارینتوب لومن مېوه یې که ویجاه ورته

 اسراییلیان بیا تن وویستل له مصره ینې

سره زر او سپین زر لېدول هغوی د انه سره

ول وو سالم او واکمن

 په وتلو د دوی مصریان خوشحاله شول

که هغوی ېر وېرېدلي وو ترې

 سیوري دپاره خدای خپره که ورې په خپلو خلکو

اور یې راولېلو شپه کې د را دپاره

 هغوی ترې سوال وک هغه مزان ورکل ورته
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هغوی ته یې ورکله و د اسمانه خه

چې شي ماه پرې هغوی

 هغه  وچولو او ترې نه جاري شوې اوبه

وبهېدې د سیند په شان دته کې

 که رایاده یې که خپله پاکه وعده

هغه چې کې وه تن له خدمتار خپل ابراهیمه سره

 هغه راوویستل خپل خلک له خوشحال سره

خپل غوره خلک د سندرو له ویلو سره

 هغوی له وریې کلې مکې د قومونو نورو

او دوی راول کلو حاصل چې ؤ کرلی نورو

 ترو حکمونه د تن ومني

او قوانین یې عملي کاندي

د تن ثنا او صفت دې وکئ!
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په خپل قوم باندې د خدای مهرباني

 د تن ثنا او صفت وکئ!  ۱۰۶
د تن شکر کوئ، که چې نېک دی هغه

ده ابدي د هغه مینه

 وک کولای شي بیان کي د هغه عظیم کارونه؟

وک په پوره توه کولای شي صفت یې وکي؟

 بختور هغه دي چې کي انصاف د نورو سره

چې تل دپاره نېک کارونه کوي

 احسان کوې چې په خپل قوم، ما هم په یاد ساته

ماته هم راکه نجات کله چې نجات ته ورکوې هغوی ته

 چې غوره شوی قوم زه ستا نېکمرغه ووینمه

او له هغوی سره خوشحاله اوسم

او ستا د خلکو په ویاونو کې شریک شمه زه

ې وه نیکونو زمونې ده لکه چې کناه ک ه مون
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مونه ناه او بد عمل کی دی

 زمون نیکونه نه شول پوه مصر کې

په عجیبه کارو د خدای باندې

هغوی که هېره د هغه ېره، تلپاتې مینه

سرې بحیرې په غاه وکه سرکي یې مقابل کې د ده

 خو دوی ته وریې ک نجات د خپل نامه په خاطر

ترو چې وایي خپل لوی قدرت

 سره بحیره چې هغه ورله وچه شوله

قوم یې خپل تېر ک د دریاب په من کې

لکه د دتې په ېر وچه شوله مکه ورته

 هغوی یې وژغورل د لاسه د هغو خلکو

چې کله کرکه یې له دوی خه

هغوی یې خلاص کل د خپلو دمنانو د منولو خه

 خو اوبو وب کل د هغوی بدخواهان
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حتی یو کس هم ژوندی پاتې نه شو

 بیا د هغه قوم اعتبار وک د ده په وعده

د ثنا او صفت سندره یې هغه ته وویله

 خو هغوی زر هغه کارونه هېر کل

کوم چې تن کي وو

او نصیحت ته د هغه ونه ک دوی انتظار

 سخته اشتها د هغوی دته کې پیدا شوه د خوو لره

او په صحرا کې یې په خدای ازمېت وکلو

 نو ه چې غوتي وو هغوی هغه یې ورکل ورته

خو رانازل یې ک په دوی باندې مرونی مرض

 کله هغوی چې کینه وکه موسی سره د دتې کمپ کې

او هم هارون سره وقف شوی چې تن لره ؤ

 بیا خوله خلاصه کله مکې او ژوندی یې تېر ک داتان

او په کې خ شول ابیرام او د هغه خلک
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 اور شو نازل په پیروانو د دوی

د اور لمبې وسوول هغه بدکاره خلک

ک  د سینا غره کې هغوی جو

د سرو زرو خوسی

او عبادت یې وک جو شوي بت ته

 هغوی بدل خپل جلالي خدای کلو

د یو غویي مجسمې ته چې ؤ خوراک یې واه

 هغوی هېر کلو خپل ژغورونکی خدای

ترسره کي لوی کارونه چې یې مصر کې وو

 ه معجزې چې هغه کې وې د حام په وطن

هم یې کل هېر هغه عجیبه کارونه

ترسره کي یې چې وو سرې بحیرې په غاه

 نو کله چې وویل خدای چې به خپل قوم تباه کي

د هغه غوره شوی خدمتار موسی راودرېد
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د هغوی د شفاعت دپاره

چې قهر یې سو کي او تباه نه کي دوی

 بیا هغوی وکلو انکار د هغه ه وطن د تللو ینې

که چې نه یې درلود باور د خدای په وعده

 خپلو خېمو کې شول پاتې ورېدل هغوی

نه یې منله د تن خبره

 نو هغه پورته ک خپل لاس

قسم یې وخو ورته

چې په دې دته کې به مه کي هغوی

 خوره وره به اولاده یې کي پردو قومونو کې

چې هغوی مه شي په پردیو وطنونو کې

 بیا په فغور کې د خدای قوم کلو ان وقف بعل ته

او بتانو ته ورکل شوې قربان یې خولې

 په دغو خپلو عملونو باندې دوی تن راوپاراوه

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

او په هغوی باندې وبا راغله

 خو فینحاس پاېد مجرمانو ته یې سزا ورکه

او وبا ودرېدله

 دا عدالت کې د فینحاس شو حساب

او تل ترتله به یادیي هغه

تن غوسه ک کې دوی ن  د مریبه د چینو

شولو موسی د دوی له لاسه په کاو

 هغوی ک دومره د موسی حالت تریخ

چې یې راووتل د خولې نه بېسنجشه الفاظ

 نه کل تباه دوی بېانه قومونه

نه تن چې ؤ ورکی حکم

 ینې ایکې د دوست یې کلې هغو سره

او د هغوی بد رواجونه یې خپل کل

 عبادت یې وک د هغوی د بتانو

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

دا کار په ېر د یوه دام شو دوی ته

 کل قرباني یې پېریانو د کنعان ته

خپل زامن او لوې

 د بېناهو ماشومانو وینه یې تویه کله

د خپلو لوو او زامنو وینه

چې قرباني یې کل بتانو د کنعان ته هغوی

په وینو ولله مکه هغوی

 خپلو اعمالو باندې کل یې خپل انونه ناپاک

او بېوفا شول خدای ته د زناکارې ې په شان

 تن په قهر شو په خپل قوم باندې

شولو بېزار له خپلو خلکو خه

 پردي قومونو ته یې تسلیم کل هغوی

هغو حکومت کاوه په دوی چې ترې نفرت یې کاوه

 دمنانو د هغوی کاوه پرې ظلم
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وو سخت ذلیل د دوی تر لاس لاندې

 تن و لې وژغوره خپل ولس

خو دوی د هغه مقابل کې سرکي غوره که

او په ناه کې وب شول

 خو بیاهم هغه په دوی باندې به رحم کاوه

چې کله وو به مصیبت کې هغوی

او اورېده به یې فریاد د هغوی

 هغه رایاد کلو خپل لوظ د هغوی په خاطر

او که بدله پرېکه یې په سبب

د خپلې تلپاتې زیاتې مینې

 کل هغوی ته یې خواخوي هغه خلک

چې اسیران وو دوی له هغو سره

 وژغوره مون، زمون تنه خدایه

مون یوای سره راول که له قومونو
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ترو ادا کو مونه شکر د ستا

ستا د سپېلي نوم ثنا مو ویا شي

 ثنا او صفت دې وي د اسراییلو تن خدای ته

وکئ ثنا او صفت یې د ازل نه تر ابده پورې

بیا دې ووایي ول قوم: «امین»

ثنا او صفت دې وي تن ته!

پنم کتاب

(زبور ۱۵۰-۱۰۷)

د خدای د ه والي په هکله ثنا او صفت

 د تن شکر کوئ، که چې نېک دی هغه  ۱۰۷
ده ابدي د هغه مینه

 ای ولو خلکو چې تن یئ ازاد کي داسې ووایئ

هغه خلاص کي یئ د خپلو دمنانو ینې

 او بېرته یې راوستلئ له پردیو ملکونو خه
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له ختیه او لوېدیه او له شماله او جنوبه خه

 رېدل هسې په بیابان کې سرردانه هغوی

پیدا کولای نه شوه لاره د هغه ار

چې په کې واوسیي

 هغوی شول وي تي

او مر ته نژدې وو هغوی

 نو بیا په سخته کې هغوی وک فریاد تن ته

او دوی یې کل خلاص له مصیبته

 هغوی ته یې وودله سمه لاره

چې دوی پیدا هلته یو ار کي د اوسېدو دپاره

 د تن د تلپاتې مینې په خاطر دې شکر وباسي دوی

د عجیبه کارونو په خاطر چې یې کي دي هغوی دپاره

 ماتوي تنده هغه د تو خلکو

او موي وي خلک په و خوو باندې
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 په دوی کې ینې اوسېدل تیاره کې

وو تل شوي بندیان په زنیرونو باندې

 که دوی وکه سرکي د خدای له امره خه

او لاروونې یې کې ردې د خدای تعالی

 هغوی یې دومره کل ستومانه په ېر سخت کارونو

چې له پو ولوېدل او هېوک نه ؤ

چې د هغوی سره ه مرسته وکي

 نو بیا په سخته کې هغوی وک فریاد تن ته

او دوی یې کل خلاص له مصیبته

 سختې تیارې نه یې هغوی راویستل

او ورته مات یې زنیرونه کل

 د تن د تلپاتې مینې په خاطر دې شکر وباسي دوی

د عجیبه کارونو په خاطر چې یې کي دي هغوی دپاره

 هغه کې ماتې برنجي دروازې
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او امونه یې د اوسپنې وې وې کل

 ینې کمعقل شول په سبب د سرکیو خپلو

او کېدل په سبب د عملونو خپلو

 د هغوی زونه له خوو نه تور شول

او مر ته نژدې شول هغوی

 نو بیا په سخته کې هغوی وک فریاد تن ته

او دوی یې کل خلاص له مصیبته

 هغوی یې روغ کل خپل کلام باندې

او هغوی یې خلاص کل له مره خه

 د تن د تلپاتې مینې په خاطر دې شکر وباسي دوی

د عجیبه کارونو په خاطر چې یې کي دي هغوی دپاره

 شکر دې وباسي د هغه په قربانیو باندې

د خوشحالیو په سندرو دې بیان کي د هغه کارونه

 ینې کشتیو کې روان شول په دریاب باندې
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او ژورو اوبو کې یې کاروبار کولو

 هغوی ولیدل کارونه د تن

په ژورو دریابونو کې د هغه عجیبه کارونه

 د هغه په حکم راوالوتل توفاني بادونه

او د دریاب پې شوې پورته

 کشتانې به هوا ته جېدلې

او وبېدلې به بیا بېرته د دریاب په تل کې

کشتیوانانو به بایلله حوصله خپله داسې خطر کې

 کاه واه به هغوی تلل او زنېدل به نشیانو په شان

نه پوهېدل هغوی چې ه وکي

 نو بیا په سخته کې هغوی وک فریاد تن ته

او دوی یې کل خلاص له مصیبته

 هغه ارام ک توفان

او پې غلې شولې
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 چې ارامي شوه نو خوشحال شول هغوی

او هغه بندر ته یې خوندي راوستل چې دوی غوتلو

 د تن د تلپاتې مینې په خاطر دې شکر وباسي دوی

د عجیبه کارونو په خاطر چې یې کي دي هغوی دپاره

 د هغه لویي دې کي بیان د خلکو غونه کې

او د مشرانو په جره کې دې صفت وکي

 هغه سیندونه کل بدل په دته

او چینې د اوبو په وچه مکه باندې

 هغه بدله کله ه حاصلخېزه مکه په وره زاره مکه

د هغو خلکو د بد په سبب چې هلته اوسي په کې

 هغه بدله کله دته په نونو باندې

او کلې یې بدلې وچې مکې په چینو باندې

 هلته یې راوستل وي خلک چې په کې واوسیي

او هغوی ار جو ک چې په کې واوسیي

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

 هغوی کېنول تاکونه او پي یې وکرل

او ېر حاصل یې واخیست

 خپل قوم ته یې ورک برکت او اولادونه یې زیات شول

او هغه پرېنودې چې کمې شي پادې او هم رمې د هغوی

 کله چې وخوله ماتې د خدای قوم او سپک شول هغوی

د ظالمانو له خوا او ورېدل هغوی

 هغه سپک کل ظالمان خلک

او خوشې صحرا کې سرردان کل هغوی

 خو محتاج خلک یې بدبخت نه خلاص کل

او کورن یې ورته زیاتې کلې لکه رمو په شان

 صادقان خلک چې دا وري نو کوي خوشحالي

خو ول بدکاره خلک چوپ پاتې شي

 وک چې هویار وي

نو غور دې وکي دې خبرو باندې
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فکر دې وکي د تن د تلپاتې مینې په باب

د دمنانو په واندې د مرستې دپاره دعا
(زبور ۱۱-۵۷:۷، ۱۲-۶۰:۵)

(یوه سندره کومه چې د داود زبور هم دی)

 زه په تا باندې اه یمه ای خدایه  ۱۰۸
زه به وایمه سندرې او د زه له کومي ستا صفت کومه

 ای زما چنه او ربابه رابېدار شئ!

زه راوی به سباوون کم

 ستا نه به وکمه مننه ای تنه د قومونو من کې

هم به ووایم ستا د ستاینې سندرې د ولسونو من کې

 له اسمانونو نه ده لوه ستا تلپاتې مینه

وفاداري دې تر فلکه رسي

 خدایه لویي دې که ظاهره اسمانونو باندې

په وله مکه خپل جلال کاره که
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 په خپل طاقت دې مونه وژغوره

او قبوله زما دعا که

ترو نجات ومومي هغه خلک

د هغه چا سره چې مینه کوې

 د خپل سپېلي ای نه خدای خبرې وکې

«په خوشحال به زه شکیم تقسیم کم

او د سکوت دره به ووېشم خپل قوم باندې

 جلعاد زما دی او منسي مې هم دی

دی افرایم مې د زغرو خول

او یهودا مې شاهانه امسا ده

 خو د موآب نه به کار واخلم د لن په شان

خپلې پل به د ادوم په لور وزارې کمه

په فلسطین باندې به چیغه د بریا وکمه»

 وک به مې بوي د برجونو ار ته؟
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وک به مې بوي د ادوم ار ته؟

 تا په رتیا سره پرې ایي یو مون؟

زمون د لکرو سره نور نه ې ته؟

 مرسته مو وکه د دمن په خلاف

نه لري ه د انسان مرسته

به کامیاب شو چې خدای مل وي زمون  مون

هغه سرکوب به کي زمون دمنان

په ستونزو باندې د اخته سي شکایت

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور)

 ای خدایه چې ستا ثنا وایمه  ۱۰۹
مه پاتې کېه خاموش

 بدکارانو او دروغجنو خلکو

خولې خلاصې کې دي په ما پسې

زما په هکله هغوی دروغ وایي
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 رانه چاپېر دي هغوی او راته کوي خبرې

له نفرتونو کې

او بېسببه کوي جن راسره

 زما د مینې په بدل کې لوي په ما تورونه

خو زه د هغوی دپاره دعا کومه

 د و بدل کې کوي بد راسره

او زما د مینې په بدل کې رانه کرکه کوي

 ته مقرر که کوم خراب سی

چې محاکمه کاندي دمن زما

او تهمت ویونکی دې پرې تهمت ووایي

 چې شي محکوم او ناهکار ثابت شي

او دعاانې یې حساب په ناهونو کې شي

 چې یې لن شي عمر

بل وک دې ونیسي مقام د هغه
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 چې اولادونه یې یتیمان شي ورته

او شي یې ه کونه

 چې اولادونه یې شي بېکوره او سوالر شي ورته

د خپلو ورانو کنوالو نه دې دوی وشل شي

 قرض ورکوونکی دې هغه نه ول مال او جایداد واخلي

ه یې چې لي پردي خلک دې ورنه ول لو کي

 هېوک دې نه شي مهربانه په هغه باندې

نه دې د هغه په یتیمانو کوم وک رحم وکي

 نسل دې ختم شي ول د هغه

راتلونکي نسل نه دې لېرې شي نامه د هغه

 تن دې هېکله هېر نه کي ناهونه د نیکونو د هغه

او د هغه د مور ناه دې هېکله ونه بخي

 تل دې تن ته ور په یاد وي ناهونه د دوی

خو د مکې د مخ نه دې د هغه نوم او نان ورک کي
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 که هېکله یې په چا مهرباني ونه که

هغه ورولي او وژلي فقیران او محتاجان او زه ماتي خلک

 د هغه دا خو وو چې لعنت ووایي نورو باندې

اوس دې لعنت راشي هغه باندې

د چا دپاره یې برکت نه غوته

وک دې په ده هم برکت نه وایي

 لعنت د ده دپاره ؤ داسې شی

لکه چې وک هر وخت لباس اغوندي

د ده لعنت دې د ده خپل بدن ته ننوي لکه اوبو په شان

او د هغه هوکو ته دې ننوي لکه د تېلو په شان

 هغه دې پ په لعنتونو کې شي

لکه چې پ وي په کالیو کې وک

او د کمربند په شان دې تاو وي د هغه نه مدام

 نو په دې ول سزا ورکه مدعیانو ته زما تنه
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چې ما پسې وک داسې بد وایي

 خو ته ای تن خدایه، ما سره مرسته وکه

د خپل نامه په خاطر

او ته مې وژغوره که چې نېک یې

او راسره مینه دوامداره کوې

 که غریب او حاجتمند یمه زه

او دننه زه زما زخمي زخمي دی

 فناکېدونکی یمه زه لکه لمر د مازدیر په شان

لکه ملخ په شان زه باد وی یم

 زننونه مې ضعیف شول په روژو نیولو

ه ما کې نه دي پاتې یوازې پوستکی او هوکی یمه

 راپورې خاندي مدعیان زما کله چې وویني ما

د مسخرو نه خپل سرونه خووي هغوی

 ای تن خدایه زما راسره مرسته وکه
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د خپلې تلپاتې مینې په خاطر ماته نجات راکه

 ترو معلوم شي دوی ته چې دا ول وو ستا کارونه

تن خدایه، همدا ته وې چې نجات دې راک ای

 هغوی دې ووایي لعنت راباندې، خو برکت راکه ته

کله چې وکاندي حمله نو دوی دې وشرمیي

خو وي دې خوشحاله خدمتار دا ستا

 زما مدعیان دې په شرمونو پ شي

هغوی دې پ شي په لباس د شرم

 په لو اواز به د تن نه زه مننه کوم

د ولو خلکو په حضور کې به ثنا د هغه وایمه زه

ني هغه د حاجتمندو ترکه ودری 

او د هغو خلکو نه یې ساتي

چې محکوموي هغوی په مر باندې
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تن او د هغه غوره شوی پاچا

(د داود زبور)

 تن وویل زما بادار ته:  ۱۱۰
«کېنه زما ي لاس ته

ترو چې ستا دمنان ستا د پو لاندې کم»

 ستا پاچاهي به کي پراخه له صهیونه تن

ته به حکومت کوې په خپلو دمنانو باندې

 په هغه ور چې کوې جن له دمنانو سره

په خپله خوه به ستا خلک راشي

سهار وختي لکه د پرخې په شان

ستا وانان به تاته راشي سپېلو غرو ته

 تن قسم خولی

مات به نه شي هې وخت

چې تر ابده به ته یې کاهن
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د ملکصدق د کاهن په شان

 تن ولا دی ستا ي لاس ته

کله چې شي هغه په قهر نو پاچاهان به کي مات

 محاکمه به کي قومونه هغه

او د جن میدان به کي له مو نه ک

هغه به ورکي ماتې د دنیا ولو پاچاهانو ته

 هغه به وي اوبه هغې ویالې نه چې په لاره کې ده

شي به قوي، هغه کامیاب به ري

د تن په صفت کې

 د تن ثنا او صفت وکئ!  ۱۱۱
د تن شکر به وباسمه د زه له خلاصه

زه په مجلس کې د نېکانو او د هغوی غونه کې

 ومره لوی دي د تن کارونه

هغه ول خلک چې خوشحاله وي پرې
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غواي چې فکر وکي په هغو باندې

 کارونه یې ول دي له عزت او له جلاله ک

او عدالت د هغه پاتې تر ابده به وي

 تن چې کي عجیبه کارونه

پرېندې چې مون یې هېر کو

دی مهربانه او رحیم دی هغه

 ورکوي رزق هغه چاته چې ترې وېره کوي

هغه هې وخت خپل لوظ نه هېروي

 د پردو خلکو د وطن په ورکولو سره

هغه ودلی خپل قدرت خپل قوم ته

 دی وفادار او عادل ولو کارونو کې خپل

حکمونه یې ول د اعتبار و دي

 وي پایدار به تر ابده پورې

هغه دي شوي په وفا او صداقت باندې
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 هغه خپل قوم ازاد ک

او ورسره ویې کلو تلپاتې لوظ

دی سپېلی او هیبتناک د هغه نوم

 له تن وېره ده شروع د حکمت

وک چې د هغه د اوامرو اطاعت کوي

ورکوي پوهه ورته

ثنا او صفت دې د هغه وي تر ابده پورې

د نېک سي خوشحالي

 د تن ثنا او صفت وکئ!  ۱۱۲
بختور دی هغه وک چې کي وېره له تنه

چې ېر په خو سره مني د هغه حکمونه

 د هغه اولادونه به شي قوي وطن کې

او د نېکو خلکو نسل به برکت ومومي

 وي به شتمنه او دولتمنده کورن د هغه
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وي به نېکمرغه تر ابده پورې

 نېکانو خلکو ته لیي په تیاره کې را

وک چې مهربانه، زه سواندي او عادل اوسي

 بختور دی هغه وک چې وي سخي قرض ورکولو کې

چې چلوي خپل کاروبار په انصاف سره

 ناکام به نه شي په هې وخت کې نېک عمله سی

نوم به یې یادیي د همېش دپاره

 نه به وېریي هغه له بد خبر خه

که چې زه یې دی قوي، لري توکل په تن

 زه یې ین دی او نه وېریي

هغه به ویني په رتیا د دمنانو ماتې

 په سخاوت سره کومک کي محتاجانو سره

د هغه نېک اعمال د تل دپاره پاتې کیي

وي به قوي او درناوی به یې کیي
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 بدکاران چې دا وري په قهریي به

خپل غاونه به چیچي او ورکیي به دوی

ارمان به نه شي پوره د هغوی هېکله

د تن د مهربان ثنا او صفت

 د تن ثنا او صفت وکئ!  ۱۱۳
ای بندانو د تن، د هغه ثنا او صفت وکئ

ثنا او صفت وکئ د هغه د نامه

 وي دې ثنا او صفت د تن د نامه

له همدااوس نه تر ابده پورې

 د لمرخاته نه تر لمر پرېوتولو پورې

ثنا او صفت دې وشي د تن د نامه

 ولو قومونو کې اوچت دی تن

د هغه جلال له اسمانونو لو دی

 وک دی بل داسې زمون د تن خدای په شان
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چې په اوچت ای کې وي په تخت باندې ناست

 خو شي رای به هغه

چې اسمانونه او مکه ووري؟

 غریبان پورته کوي هغه له خاورو ینې

او له نېست نه خلاصوي محتاجان

 کېنوي هغوی د شاهزادانو سره

د خپل قوم د شاهزادانو سره

 شنې ې ته اولاد ورکوي

او خوشحالوي هغه په خپل کور کې

د تن ثنا او صفت وکئ!

د فسحې د اختر سندره

 کله چې ووتل د مصر نه د اسراییلو خلک  ۱۱۴
هغه پردی وطن چې کله پرېودلو د یعقوب اولادې

 یهودا شو د تن سپېلی ای
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اسراییل شو د هغه د پاچاه ای

 خدای چې کله راکاره شو سرې بحیرې ته

نو بحیره وچه شوه

د اردن سیند هم ودرېده

 شول په وپونو غرونه لکه پسونو په شان

وهل خېزونه غون انو لکه د وریو په شان

 ای دریابه په تا ه وشول چې وچ شوې؟

د اردن سینده ولې ودرېدلې؟

 ای غرونو، ولې مو ووهل وپونه د پسونو په شان؟

ای غونیو، ولې مو ووهل خېزونه لکه وریو په شان؟

 د تن په حضور کې ای مکې په لزان شه

د یعقوب د خدای حضور کې په لزان شه

 هغه بدل ک  په ن باندې

او کلکه تیه په چینې باندې
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واحد او حقیقي خدای

 مون ته نه ای تنه مون ته نه  ۱۱۵
بلکې خپل نوم ته جلال ورکه!

د خپلې مینې او وفا په سبب

 ولې قومونه دا پوتنه وکي

چې د دوی خدای چېرته دی؟

 زمون خدای دی په اسمان کې

هغه کوي هغه ه چې ه یې خوه وي

 د سرو او سپینو زرو جو دي د هغوی بتان

هغه جو شوي د انسان په لاسو

 د هغوی خولې شته، خو خبرې پرې کولای نه شي

سترې یې شته، خو پرې لیدلی نه شي

 غوونه یې شته، خو پرې اورېدلی نه شي

پوزې یې شته، خو ه بوی کولای نه شي
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 لاسونه یې شته، خو ه لمس کولای نه شي

پې یې شته، خو رېدلی نه شي

د هغوی د ستوني نه اواز نه وي

 چې جووي وک هغه او وک چې باور پرې لري

هغوی دې شي هغو بتانو په شان چې جووي هغه

 ای اسراییلو، په تن باندې توکل کوئ

دی مرستندوی ستاسو او ستاسو سپر دی

 ای کاهنانو ای د هارون اولادې

توکل وکئ په تن باندې

دی مرستندوی ستاسو او ستاسو سپر دی

 توکل وکئ په تن باندې ای تاسو ول

چې ترې وېره کوئ

دی مرستندوی ستاسو او ستاسو سپر دی

 رایادوي مون تن او برکت به راکي
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هغه به ورکي برکت اسراییلیانو ته

او د هارون اولادې یعنې کاهنانو ته

 هغه به ورکي برکت هغو ته

چې کي وېره له تنه خه

لویو او وو ته یوشان

 تن دې درکي اولادونه درته

تاسو او ستاسو اولادې ته هم

 تن دې درکي برکت تاسو ته

چا چې جو کی دی اسمان او مکه

 اسمان یوازې د تن دی

خو مکه یې ورکې ده انسان ته

 مي نه وایي ثنا د تن

وک چې روان دي لاندې

د خاموش دنیا ته
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 خو مون ژوندي به د هغه ثنا او صفت وایو

له همدااوس نه تر ابده پورې

د تن ثنا او صفت وکئ!

د مر نه د خلاصون دپاره شکرزاري

 مینه کومه د تن سره زه  ۱۱۶
که چې سوال یې اورېدلی زما

او قبولې کې یې زار دي زما

 هغه نیولی دی خپل غو ماته

ترو ژوندی یم دعاانې به کومه ورته

 د مر په لومه کې راېر شومه زه

د قبر وېره راغله په ما

په تکلیف او غم اخته شومه زه

 نو بیا مې وکلو فریاد تن ته:

«سوال کوم تاته ای تنه چې مې وژغوره ته»
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 تن رحیم او نېک دی

دی زهسواندی زمون خدای

 تن ساتي ساده زي خلک

کله چې ومه په خطر کې، هغه بچ کمه زه

 ای زما انه ته اه اوسه

که تن ما سره کی احسان

 تنه تا له مره بچ کمه زه

وچې دې کې اوکې زما

او ودې ژغورلې زما پې

له تیندک خولو خه

 نو زه به رم د تن حضور کې

د ژوندیو په دنیا کې

 ما په تن باندې باور درلود

که ه هم ما وویل:
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«زه ېر په تکلیف کې یمه»

 که ه هم زه وېرېدمه خو ما وویل:

«ول انسانان دروغجن دي»

 زه به ه ورکم تن ته

د هغو ولو احسانونو په بدل کې

چې یې کي دي زما سره؟

 زه به راومه تن ته نذرانه د لو

چې ترې مننه وکم د خپل نجات په خاطر

 زه به ورکمه نذرونه چې مې منلي دي تن ته

د هغه د ول قوم په مخکې

 ومره دردناکه ده تن دپاره

چې کله م شي کوم یو د هغه له وفادارو خه

 زه خدمتار یمه د ستا تنه

داسې خدمت دې زه کومه
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چې مې مور کی دی

زه دې خلاص کی یم له زنیرونو خه

 د شکرزار قرباني به تاته درکمه زه

زه به تاته دعاانې کوم

 زه به پوره کمه خپل نذر تاته په اورشلیم کې -

زه به دا کار وکمه ستا د کور په حوېل کې

چې ستا ول قوم په کې ولیي عبادت دپاره

د تن ثنا او صفت وکئ!

د تن په ثنا او صفت کې

 ای ولو قومونو، د تن ثنا او صفت وکئ  ۱۱۷
ای ولو خلکو، د هغه لویي بیان کئ

 هغه زمون سره کي مینه تلپاتې

او وفاداري یې ده تر ابده پورې

د تن ثنا او صفت وکئ!
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د کامیاب په خاطر د شکرزار دعا

 د تن شکر کوئ، که چې نېک دی هغه  ۱۱۸
ده ابدي د هغه مینه

 پرېده چې قوم د اسراییل ووایي:

«ده ابدي د هغه مینه»

 پرېده چې ووایي د هارون اولاده چې کاهنان دي:

«ده ابدي د هغه مینه»

 هغه ول خلک چې وېریي له تنه

پرېده چې ووایي:

«ده ابدي د هغه مینه»

 ما په سخته کې فریاد وک تن ته

سوال یې قبول ک زما او زه یې کمه ازاد

 ما سره مل دی تن، نه به وېرېمه زه

ه کولای شي انسان ما سره؟
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 ما سره مل دی تن او مرستندوی دی زما

او ماتې د خپلو دمنانو به زه ووینمه

 دغه بهتره ده چې یوسمه پناه تن ته

د دې په ای چې توکل وکم انسان باندې

 دغه بهتره ده چې یوسمه پناه تن ته

د دې په ای چې توکل وکمه په شاهزادانو باندې

 رانه چاپېر وو ول قومونه

خو د تن په زور مې دوی کل تباه

 وو راچاپېر هغوی د هرې خوا نه په ما

خو د تن په زور مې دوی کل تباه

 رانه چاپېر وو هغوی لکه مچیو په شان

خو هغوی خاموش شول لکه د اغزیو د اور په شان

د تن په زور مې دوی کل تباه

 سخته حمله راباندې وشوه
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او نژدې ؤ چې زه ماتې وخورم

خو تن وکلو کومک راسره

 تن زما قوت دی

او دفاع یې زما وکه

او زه یې ژغورلی یمه

 د خدای د قوم د خېمو نه واورئ

د کامیاب په خاطر د خوشحال چیغې

چې د تن په قوي لاس دا هره شوي دي

 مون بریالي شو د تن په قوي لاس باندې

په جه کې د هغه په زورور قوت

 زه به م نه شم بلکې ژوندی به یمه

زه به بیان کم کوم کارونه چې تن کي دي

 هغه راکې راته سخته سزا

خو زه یې پرېنودم چې م شمه
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 ماته کئ خلاصې دروازې د معبد

چې زه ورشم د تن شکر ادا کم په کې

 دا هغه دروازه ده چې کولای شئ تن ته ورشئ

یوازې نېک خلک کولای شي داخل شي په کې

 شکر کومه زه د ستا تنه

که چې سوال دې قبول کی زما

که چې ماته دی نجات راکی

 کومه تیه چې رد کې لکارانو وه

هغه اوس شوه اصلي تیه د تهداب

 دا کار وشو د تن له خوا نه

او عجیبه کاري زمون نظر کې

 دا هغه ور ده چې تن په کې کی دی عجیبه کار

رائ چې وکو خوشحالي

او په کې خوشحاله اوسو
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 مونه وژغوره تنه، مونه وژغوره

ای تنه بری راکه مون ته

 مبارک دی هغه وک

چې د تن په نوم راي

تاسو ته غواو برکت مون د تن له کوره

ا په مونلوله خپله رتن دی خدای چې یې و 

د قربان حیوان راولئ او د قرباناه په کنجونو باندې یې

وتئ رسیو باندې

 ته زما خدای یې او ستا شکر کوم

ته مې خدای یې، زه به ستا لویي بیان کم

 د تن شکر کوئ، که چې نېک دی هغه

ده ابدي د هغه مینه

د خدای په کلام کې تسلي او را
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د تن په حکمونو عمل کول د برکت لاره ده

 بختور دي هغه خلک چې ژوندون یې دی  ۱۱۹
بېعیبه

چې تېروي خپل ژوند د تن د شریعت له مخې

 بختور دي هغه خلک چې په حکمونو یې عمل کوي

چې وک رجوع کوي هغه ته د زه له کومي خه

 هېکله نه کوي بدي هغوی

هغوی روان وي د تن په لاره

 خپل قوانین دې دي راکي مون ته ای تنه

چې اطاعت یې وکو په وفادار سره

 کاشکې چې زه وفادار واوسم

چې په قوانینو دې عمل وکمه

 که زه عمل وکمه ستا ولو حکمونو باندې

نو بیا به د شرم سره مخ نه شمه

 نه چې زده کمه رتیني قوانین د ستا
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نو په پاک زه به دې ثنا وایمه

 زه به ستا د قوانینو اطاعت کومه

هېکله پرېندې ما

د تن قانون ته غاه ایودل

 نه کولای شي یو وان چې خپل ژوند پاک وساتي؟

چې وکي ژوند ستا د کلام له مخې

 د زه له کومي زه کو کومه

چې تاته وکم رجوع

مه مې پرېده چې سرکي وکمه

ستا له حکمونو خه

 ما دی ساتلی ستا کلام خپل زه کې

ترو ستا په واندې زه ناه ونه کم

 زه ستا ثنا وایمه ای تنه

ماته رازده که ته دې خپل قوانین
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 بیانومه زه په لو اواز

ول قوانین چې دې راکي مون ته

 زه یم خوشحاله ستا حکمونو باندې

لکه چې نه وي خوشحاله وک

په مال دولت باندې

 ستا د اصولو په باره کې زه کومه فکر

کومه غور ستا په لاروونو باندې

 په قوانینو دې خوشحاله یمه

نه هېروم به زه د ستا کلام

د تن په شریعت کې خوشحالي

 خپل خدمتار سره دې ه وکه ته

ترو ژوندی پاتې شم او ستا په کلام باندې عمل وکمه

 سترې مې پرانیزه ته ترو زه وورمه

ستا په شریعت کې عجیبه حقایق
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 زه دلته یمه بېانه په دې دنیا کې

زما نه مه پوه خپل حکمونه

 زه مې دردیي له ارمانه سره

غوامه پوه شم همېشه ستا قوانینو باندې

 ته کبرجن او لعنتیان رې

او هغه خلک چې سرکي

ستا له حکمونو کوي

 زما نه لېرې بېنني او سپکاوی که ته

که چې زه کوم عمل ستا په حکمونو باندې

 سره له دې چې حاکمان دي راول شوي

او په ضد مې دسیسه جووي

خو ستا خدمتار به کوي فکر

ستا په قوانینو باندې

 ستا په حکمونو خوشحالېمه زه
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هغه زما دپاره دي راهنما

د تن د شریعت خه د اطاعت کولو پرېکه

 زه یمه مر ته نژدې شوی

ما راژوندی که لکه نه چې دې کې وعده

 ه چې ما کي د هغو مې درته وک اقرار

واب راک او تا

ماته رازده که ته دې خپل قوانین

 راسره مرسته وکه چې ستا په اصولو پوه شم

نو زه به فکر کوم ستا په عجیبه کارونو

 زما ان ستومانه شوی دی له ېره غمه

په خپل کلام دې ماته راکه قوت

 غلطو لارو نه مې وساته ته

ما سره ه وکه او راته رازده که

ته دې خپل شریعت
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 د وفا لاره خوه کې ده ما

ما خپل پام دی اولی قوانینو ته ستا

 ستا په حکمونو باندې ین ولا یم ای تنه

ای تنه، مه مې پرېده چې وشرمېمه زه

 زه به په شوق سره کومه اطاعت

ستا له حکمونو خه

که چې ته به راکې زیاته پوهه

د پوهې په خاطر دعا

 ماته راوایه تنه، ته معنی د قوانینو خپلو

زه تر اخره به هغو باندې عمل کومه

 ماته پوهه راکه په خپل شریعت باندې

زه به یې کوم اطاعت

زه به عمل کوم هغه باندې د زه له کومي

 ما روان که ته د خپلو حکمونو په لار
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که زه مومم خپله خوشحالي هغو کې

 ما سره شوق که راپیدا چې اطاعت وکمه

ستا د حکمونو خه

نه چې دولت وم

 نظر مې واوه ته خوشې شیانو خه

ماته ژوند راکه په خپلو لارو دې

 پوره که خپله وعده خپل خدمتار سره

هغه وعده چې تا ده کې هغو خلکو سره

چې کوي وېره له تا

 ته مې له هغې رسوای وساته

چې ترې وېرېمه زه

که چې ستا قضاوتونه ه دي

 ومره ارمان لرمه چې اطاعت وکمه

ستا له اصولو خه

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

نوی ژوند راکه ماته، که چې ته یې عادل

د تن په شریعت باندې باور

 ماته دې راکه خپله تلپاتې مینه ای تنه

او راکه خلاصون لکه چې نه دې وعده کې ده

 نو بیا به زه ورکم واب هغوی ته

چې سپکاوی مې کوي

که چې زه کوم باور ستا په کلام باندې

 ماته توان راکه چې وکم همېشه د حقیقت خبرې

که چې ستا په قوانینو زه باور لرمه

 زه همېشه به اطاعت ستا د شریعت کومه

تر ابده او ابده پورې

 زه به کامله ازاد کې خپل ژوندون تېروم

که کو مې کی چې عمل وکمه

ستا په اصولو باندې
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 زه به اعلان کم ستا حکمونه پاچاهانو ته

او زه به نه شرمېم

 ستا په حکمونو زه خوشحاله یمه

که چې خو دي زما

 ستا حکمونه مې خویي او عزت یې کوم

ستا قوانینو باندې غور کوم

 در په یاده که هغه وعده

چې دې کې وه د خپل خادم سره

که چې ماته یې امید راکی

 حتی په سخته کې مې وشي تسلي

که وعده دې ماته ژوند راکوي

 کبرجن خلک په ما ېرې ملنې وهي

خو ستا له شریعته زه مخ نه اوم

 راته په یاد دي له پخوا نه قوانین د ستا
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زما کیي تسلي په هغو ای تنه

 زه ېر په قهر یم په بدکاره خلکو

که چې دوی ستا شریعت ماتوي

 په هرای کې چې اوسېمه زه

زه جووم سندرې ستا د قوانینو په هکله

 زه یادومه د شپې ستا نوم تنه

او ستا په شریعت باندې عمل کومه

 دا ؤ عادت زما چې عمل وکمه زه

ستا په اصولو باندې

د تن شریعت ته وقف کېدنه

 ته زما هره یې ای تنه

دا مې وعده ده چې عمل به کوم

ستا په کلام باندې

 د زه له کومي تاته سوال کومه
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چې په ما رحم وکې

لکه چې نه دې وعده کې ده

 د خپل کو وو په هکله فکر کوم

او دا مې وعده ده چې پیروي به کوم

ستا له حکمونو خه

 زه به په بیه او بې له نه

عمل کوم ستا په حکمونو باندې

 بدکاره خلکو راته ایی دی دام

خو هېر به نه کمه د ستا شریعت

 په نیمه شپه کې راپاېمه زه

چې ستا ثنا ووایم

که چې ته قضاوتونه په انصاف کوې

 زه ملری د هغو یم چې وېریي له تا

د هغو ولو خلکو چې دې عمل په اصولو کوي
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 دنیا ده که ستا له تلپاتې مینې ای تنه

ماته رازده که ته دې خپل قوانین

د تن د شریعت ارزت

 خپله وعده باندې ولا یې ای تنه

خپل خدمتار سره دې ه کوې ته

 ماته ه حکمت او پوهه راکه

که چې زه کوم باور ستا په حکمونو باندې

 مخکې له دې چې مصیبت ووینم

بېلارې شوی وم زه

خو اوس ستا په کلام باندې عمل کوم زه

 ته نېک یې او نېک کارونه کوې

ماته رازده که ته دې خپل قوانین

 مغروره خلک وایي دروغ زما په هکله

خو د زه له کومي اطاعت ستا د اصولو کوم
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 دغه دروغجن خلک شعور نه لري

خو ستا په شریعت باندې خوشحاله یمه

 ه وه زما دپاره چې په تکلیف شوم

که سبب شو د دې چې ستا قوانین زده کم

 هغه شریعت چې تا راکی

ېر قیمتي دی ماته

له ېرو سرو او سپینو زرو

د تن د شریعت عدالت

 تا زه جو کی یم په خپلو لاسو

او پیدا کی دې یم

ته راته راکه پوهه ترو زه زده کمه حکمونه د ستا

 وک چې وېریي له تا شي به خوشحاله په لیدلو زما

که چې زه ستا په کلام باندې باور لرمه

 په دې پوهېمه تنه چې قضاوت کوې په عدل سره
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او ته په حقه یې چې را دې که سزا ماته

 لکه چې نه دې وعده کې ده

خپل خدمتار سره

ماته دې راکي تسلي ستا تلپاتې مینه

 په ما رحم وکه چې زه ژوندی اوسم

ستا په شریعت کې خوشحالي ده زما

 ودې شرمیي مغرور خلک

چې په دروغو په ما تور لوي

خو زه به غور کوم ستا په اصولو باندې

 وک چې کي وېره له تا بېرته دې راشي ماته

هغه خلک چې پوهیي ستا حکمونو باندې

 پرېده چې وکم اطاعت په پوره توه

ستا له قوانینو خه

بیا به زه هېکله خجل نه شم
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د ژوندون دپاره دعا

 ستومانه شوی یمه ای تنه له انتظاره

چې خلاصون راکې ته

ستا په کلام باندې باور لرمه

 ستا د وعدې په انتظار مې سترې ستې شولې

او پوتنه کوم: «کله به ماته تسلي راکوې؟»

 زه یم وچ شوی د هغه مشک په شان

چې وي وهلی لوي

خو ما هېر کي نه دي ستا قوانین

 ستا خدمتار به انتظار وباسي تر کومه پورې؟

ته به کله هغو خلکو ته سزا ورکوې

چې ما وروي؟

 هغه مغرور خلک چې نافرماني کوي

ستا له شریعته خه
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کندې وباسي ماته

چې مې په لومه کې راېر کاندي

 ستا ول حکمونه د باور و دي

ما سره مرسته وکه

که چې خلک مې وروي ناحقه

 دې ته نژدې وم چې مې کي ورک

د مکې له مخه

خو ما پرېنودل ستا اصول

 د خپلې مینې په خاطر دې ما ژوندی وساته

ترو زه وکمه عمل ستا په حکمونو باندې

د تن په شریعت باندې ایمان لرل

 ابدي دی ستا کلام تنه

دی په اسمان کې قایم

 وفاداري ستا دوام مومي ولو نسلونو پورې
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تا راپیدا که مکه او وي به ینه تل دپاره

 ستا په حکم ول شیان دي

تر نن ورې پورې پاتې

که چې ول ستا په خدمت کې دي

 که خوشحالي مې ستا شریعت کې نه وای

نو له دردونو نه م شوی به وای

 زه به هېکله ستا اصول هېر نه کم

که ژوندی دې یم ساتلی په هغو باندې

 زه د ستا یم ومې ژغوره

که کو مې کی

چې عمل ستا په اصولو وکم

 بدکاره خلک انتظار وباسي چې ومې وژني

خو زه به ستا په حکمونو باندې غور کوم

 په دې پوهېم چې هر شی لري حد
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خو ستا حکمونه هې کوم حد نه لري

د تن د شریعت سره مینه

 زه ومره مینه کوم ستا د شریعت سره

زه وله ور کومه فکر د هغه په هکله

 هویاروي مې ستا حکمونه

له دمنه مې زیات

که چې ما سره همېش وي هغه

 زه له خپلو ولو استاذانو زیات پوهېم

که چې غور کوم ستا په حکمونو باندې

 زه له مشرانو خه زیات پوهېم

که چې کمه عمل ستا په اصولو باندې

 د بدو لارو مې ساتلي قدمونه خپل

که زه غوام عمل وکم ستا په کلام باندې

 ستا قوانین مې له نظره غورولي نه دي
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که چې تا راته زده کي هغه

 دا ستا کلام دی ومره خو ماته

حتی د شاتو نه هم زیات خو دی

 حاصلومه زه حکمت ستا له اصولو خه

نو زه نفرت کومه له ولو بدو لارو

را د تن له شریعت خه

 دا ستا کلام دی راغ زما د پو دپاره

او ده را زما د لارو

 ما خولی دی قسم او ورباندې ین ولا یم

چې عمل وکمه زه ستا په عادلانه قوانینو

 زما دردونه او سخت دي ای تنه

په رتیا ېر زیات

لکه چې نه دې وعده کې ده

ما ژوندی وساته
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 د شکرزار دعا قبوله که زما تنه

ماته رازده که ته دې خپل قوانین

 زه اچوم خپل ژوند خطر کې همېش

خو نه هېروم به زه شریعت د ستا

 بدکاره خلکو راته دام ایی دی

خو سرکي مې کې نه ده ستا له قوانینو خه

 ستا حکمونه دي زما دپاره ابدي شتمني

خوشحالیي زما زه ورباندې

 ما پرېکه کې ده چې به د مر تر ورې

ستا د قوانینو اطاعت کومه

د تن په شریعت کې خوندیتوب

 زه له دوهمخي سي کرکه کوم

خو ستا د شریعت سره زه مینه کوم

 ته پناه ای یې زما او زما سپر یې
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ستا په کلام باندې باور لرمه

 ای ناهکارو خلکو، له ما نه لېرې شئ

ترو د خپل خدای په حکمونو زه عمل وکمه

 لکه چې نه دې وعده کې ده

ماته قوت راکه ترو ژوندی پاتې شم

په مایوس کې مې د شرم سره مخ نه کې

 ملات مې وکه او زه به اوسم خوندي

نو زه به همېش ستا په قوانینو باندې غور کوم

 ته رد کوې هغه خلک

چې اطاعت نه کوي ستا له قوانینو خه

دي باطلې د هغوی هغه نقشې چې غولوونکې دي

 ول بدعمله د دنیا ته غوروې

لکه خزلو په شان

نو که زه خووم ستا حکمونه
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 ستا له وېرې مې بدن رپیي

له قضاوتونو دې وېرېمه زه

د تن له شریعت خه اطاعت

 ما باانصافه او ه کارونه کي

خپل دمنانو ته مې مه پرېده ته

 وکه وعده راسره چې

خپل خادم سره به مرسته کوې

مغروره خلک مه پرېده چې په ما ظلم وکي

 ستا د نجات په انتظار مې سترې ستې شولې

د کوم خلاصون دپاره چې دې وعده کې ده

 د خپلې مینې مطابق راسره وکه رفتار

ماته رازده که ته دې خپل قوانین

 زه ستا خادم یم ماته پوهه راکه

ترو زه پوه شم ستا په حکمونو باندې
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 ای تنه، د دې وخت راغلی

چې ته عمل وکې

که چې خلکو سرکي کې ده

ستا له شریعته خه

 نو که د سرو زرو نه هم زیات

زما خویي ستا حکمونه

هم زیات له ېرې ې طلا نه

 نو زه ستا ول اصول سم مه

نفرت کوم له غولوونکو لارو

د تن د شریعت خه د تابعدار شوق

 ېر عجیبه دي حکمونه ستا

نو که زه ورباندې کومه عمل

 بیانول ستا د کلام

روانوي د انسانانو ذهن
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او ورکوي پوهه سادهانو ته

 ستا د حکمونو دومره تی یمه

خوله مې خلاصه ده نیولې او ارمانجن یمه زه

 ماته ووره او رحم په ما وکه

لکه چې نه یې کوې په هغو خلکو باندې

چې کوي مینه ستا له نوم سره

 زما قدمونه که ین ستا د کلام په لاره

مه مې پرېده چې غالبه شي ناه په ما

 چې په ما ظلم کوي

د هغو خلکو نه مې خلاص که ته

ترو زه وکای شم عمل ستا اصولو باندې

 په ورین تندي ووره خپل خدمتار ته

ماته رازده که ته دې خپل قوانین

 اوکې بهیي زما له سترو خه لکه ویالو په شان
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که چې خلک ستا په شریعت باندې عمل نه کوي

د تن د شریعت عدالت

 ته عادل یې ای تنه

او ستا قضاوتونه دي ولا په عدل

 هغه شریعت چې اکلی دی تا

عادلانه دی او بیخي سم دی

 زما غیرت زما بدن سووي

که چې زما دمنانو ستا کلام هېر کی

 یقیني ده ومره ستا وعده

زه ستا خدمتار ورسره مینه کوم

 زه هې شی نه یم او سپکاوی مې کیي

خو نه هېرومه اصولونه د ستا

 ستا عدالت دی ابدي

او ستا شریعت دی همېشه رتینی
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 په ما راغلې پرېشاني او تکلیف

خو زه خوشحاله یمه ستا له حکمونو خه

 د ستا حکمونه عادلانه دي همېش

ته پوهه راکه چې ژوندی پاتې شم

د شریرانو خه د خلاصون دپاره دعا

 د زه له کومي درته کومه فریاد

واب راکه ای تنه

او زه به وکمه عمل ستا په قوانینو باندې

 تاته فریاد کومه وژغوره ما

او زه به کومه عمل په حکمونو د ستا

 زه راپاېم لمرخاته نه مخکې

او ستا د کومک دپاره کمه فریاد

ستا په کلام کې زما هیلې نغتې

 وله شپه وی پروت یمه
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چې ستا د وعدو په هکله غور وکم

 د خپلې مینې په خاطر زما دعا واوره

ای تنه، د خپل انصاف له مخې وساته ژوند زما

 رانژدې شوي هغه خلک راته

چې دي روان په شرارت پسې

یعنې هغوی چې دي لېرې ستا شریعت نه

 خو ته نژدې یې راته ای تنه

او ول حکمونه دي رتیني د ستا

 د ېر پخوا نه مې زده کي دي

ستا د حکمونو خه

چې قایم کي تا ابدي دي هغه

د مرستې دپاره زار

 زما دردونه او سخت ووره

ماته خلاصون راکه
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که شریعت دې ما هېر کی نه دی

 زما د حق نه دفاع وکه او ازاد مې که

ماته نجات راکه لکه چې نه دې وعده کې ده

 بدکاره خلک به خلاصون نه مومي

که چې ستا د قوانینو اطاعت نه کوي

 ای تنه، ستا رحمت ېر لوی دی

د خپل انصاف له مخې وژغوره ژوند زما

 ېر دمنان دي زما چې وروي هغوی ما

خو رېدلی نه یم ستا له حکمونو خه

 کله چې ورمه زه دغو خاینانو ته

نو د هغو نه مې نفرت راشي

که چې نه کوي عمل ستا په کلام باندې

 وره تنه، ومره مینه کوم

ستا له اصولو سره
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مینه دې هېکله بدلیي نه

نو زما ژوند وژغوره

 دی رتینی ستا ول کلام

عادلانه او ابدي دي

ول قضاوتونه ستا

د تن شریعت ته وقف کېدل

 ما بېسببه وروي دا د قدرت خاوندان

خو زه درناوی ستا د کلام کومه

 ستا په وعدو داسې خوشحاله یمه

لکه وک چې خزانه پیدا کي

 زه د دروغو خه کرکه کوم او بد ومه

خو ستا د شریعت سره زه مینه کوم

 هره ور اووه لې ثنا دې وایم

که چې دي عادلانه قضاوتونه د ستا
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 هغوی چې مینه کوي ستا له شریعته سره

دي برخمن له پوره امن خه

هې داسې شی نشته چې دوی راوغوروي

 ستا د خلاصون په انتظار یمه زه ای تنه

کمه عمل ستا په حکمونو باندې

 زه اطاعت ستا د حکمونو کوم

که چې زه ورسره لرمه ېره مینه

 ستا په اصولو او حکمونو زه عمل کومه

که چې زما ولو کارونو نه خبر یې ته

د تن د شریعت سره مینه

 زما د مرستې فریادونه

دې ای تنه تاته درورسیي

خپلې وعدې سره دې سم ماته پوهه راکه

 زما زاري دې تاته درورسیي
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خپلې وعدې سره دې سم ماته نجات راکه

 زما په ژبه به وي ستا ثنا او صفت

که چې ماته زده کوې خپل قوانین

 زه به سندره وایم ستا د کلام په هکله

که چې دي عادلانه ول حکمونه ستا

 ماته لاس د مرستې راکه

که چې ما دا غوره کې

چې پیروي کومه ستا له اصولو خه

 زه په ارمان ستا د نجات یمه ای تنه

ستا په شریعت کې خوشحالي ده زما

 ژوندی مې پرېده چې ثنا دې وایم

ستا قوانین دې زما مرسته وکي

 لکه ورک شوی پسه زه سرردانه یمه

راشه او ولوه خپل خدمتار
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که چې ما هېر کي نه دي حکمونه ستا

د دروغجنو خلکو خه د خلاصون دپاره دعا

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره)

 ما د سخت په وخت کې وک فریاد تن ته  ۱۲۰
او هغه قبوله که دعا زما

 ما له دروغجنو او مکارو خلکو

وساته ای تنه

 ای مکارو خلکو، خدای به ه کوي له تاسو سره؟

تاسو ته رنه سزا به درکي؟

 په تېرو غشو د عسکرو به سزا درکي

او په سرو سکروو باندې

 افسوس دې وي په ما

چې زه اوسېمه په ماشک کې

د مسافر په شان
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او هم اوسېم د قیدار خېمو کې

لکه پردي په شان

 د هغو خلکو سره زه زیات اوسېدلی یمه

وک چې نفرت کوي له سولې خه

 زه غوام سوله

خو چې زه کوم خبرې د سولې

هغوی جن غواي

تن زما ساتونکی

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره)

 سترې مې غرونو ته نیولې دي  ۱۲۱
ماته له کوم ایه به مرسته راي؟

 ما سره کیي مرسته د تن له خوا نه

چا چې جو کي اسمان او مکه

 تا به پرېندي چې وویېې
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د ستا ساتونکی بېداره پاتې کیي

 په رتیا وک چې ساتونکی دی د اسراییلو

بېداره پاتې کیي او هېکله نه ویده کیي

 تن ساتونکی دی ستا

تن د سیوري په شان تا سره دی

 نه به لمر د ورې تاته کوم زیان رسوي

او نه سپوم په شپه کې

 تا به تن له هر ضرره ساتي

او تا به خوندي ساتي

 په تلو راتللو کې به دې ساتي تن

له همدااوس نه تر ابده پورې

د اورشلیم صفت کول

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره او د داود
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زبور)

 کله چې ماته هغوی وویل:  ۱۲۲
«رائ چې لا شو د تن کور ته»

نو ېر خوشحاله شومه

 اوس مونه دلته یو

ای اورشلیمه! یو ولا په دروازو کې ستا

 اورشلیم یو داسې ار دی

چې جو شوی برابر او ه ترتیب باندې

 دا هغه ای دی چې راي ورته قبیلې

قبیلې د تن

چې اسراییلو ته د هغه د اوامرو مطابق

د هغه د نوم صفت وکي

 که تخت د عدالت دی ین په هغه ای کې

یعنې د داود د خاندان تخت
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 وکئ دعا د سلامت د اورشلیم دپاره

چې ورته ران یې هغه خلک دې نېکمرغه اوسي

 وي دې سلامتي په دربارونو کې ستا

او وي ارامي دې په مایو کې ستا

 د خپلوانو او دوستانو په خاطر

زه به وایم اورشلیم ته

چې سلامت اوسې ته

 زمون د تن خدای د کور په خاطر

دعا کومه زه ستا د خوشبخت دپاره

د رحم او مهربان دپاره دعا

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره)

 سترې مې ستا په لور نیولې دي تنه  ۱۲۳
تاته چې تخت دې په اسمان کې دی

 مونه سترې دي نیولې ای زمونه تن خدایه
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لکه نوکر چې وي نیولې سترې خپل بادار ته

لکه چې وینې وي نیولې سترې خپلې بادارې ته

ترو په مون باندې ته رحم وکې

 ای تنه، په مون ورحمېه او په مونه رحم وکه

که چې مون سره دی شوی ېر زیات سپک رفتار

 په مون ملنې وهل شوې ېرې زیاتې د شتمنو له خوا

او مون زغملی ېر سپکاوی دی د مغرورانو

تن د خپل قوم ساتونکی دی

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره او د داود
زبور)

 راکئ واب ای د اسراییلو قومه  ۱۲۴
ه به شوي وای په مونه

که تن نه وای طرفدار زمونه

 که تن نه وای طرفدار زمونه
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کله چې وکه حمله خلکو په مون باندې

ېر په قهر په مون  کله چې دوی وو

دوی به تېر کي وای ژوندي مونه

 بیا به مون وي وای سېلاب

او لاندې کي به اوبو وای مونه

 او غمبېدونکو پو به وای وب کي مونه

 ثنا او صفت دې وي تن ته

چې پرې یې نودلو چې

مونه کار شو د دمن د غاو

 لکه مرغ په شان یو مونه تتېدلي

د کاري له دامه

هغه دام وشلېده او مونه ترې وتتېدو

 مون ته کومک رارسي د تن له خوا نه

چا چې جو کی دی اسمان او مکه
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د خدای د قوم امنیت

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره)

 وک چې تن باندې توکل کوي  ۱۲۵
دي د صهیون د غره په شان هغوی

چې هېکله نه لزیي او ین وي تل دپاره

 لکه نه چې ساتنه کیي له اورشلیم نه

په غرونو له هرې خوا نه

داسې تن کوي ساتنه د خپل قوم خه

له همدااوس نه تر ابده پورې

 بدکاران به همېش نه کوي حکومت

په هغې مکې چې ورکل شوې ده نېکانو ته

هسې نه چې نېکان خلک شي اخته بدو کارونو باندې

 کوم خلک چې ه وي ای تنه، کوه ه ورسره

د هغه چا سره چې زونه یې پاک وي
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 خو بدکارانو ته چې تن کله سزا ورکوي

نو سزا دې ورکي هغو کسانو ته هم

چې رېدلي ستا له لارې خه

سلامتي دې وي په اسراییلو باندې

د اسیرتوب خه وروسته د خوشبخت دپاره دعا

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره)

 کله چې بېرته تن راوستلو مونه  ۱۲۶
اورشلیم ته له اسارته خه

معلومېده داسې چې مون لیدلی دی کوم خوب

 ومره مون وخندل

او د خوشحال نه مون ووهلې چیغې

بیا نورو قومونو داسې وویل زمون په هکله

ه عجیبه کارونه وکل تن هغوی ته

 په رتیا چې تن وکل مون ته عجیبه کارونه
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ومره خوشحاله وو مون

 مونه تنه یول بیا خوشبخت که

لکه باران چې بېرته راولي اوبه وچو سیندونو ته

 وک چې په خپلو اوکو کت کوي

د خوشحال په چیغو به هغه لو کاندي

 وک چې وي په ژا دباندې

او هغه وي تخم د کت دپاره

بېرته به راوي خپل حاصل د خوشحال په چیغو

تن د کور جووونکی دی

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره او د سلیمان
زبور)

 ترو تن جو نه کي کور  ۱۲۷
نو بېفایدې به وي د جووونکو کار

ترو تن ونه ساتي هغه ار
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نو بېفایدې به وي ولا ورته پهرهدار

 دا بېفایدې ده چې سخت کار وکئ خواه پیدا کئ

چې شپې ویده شئ تر ناوخته، سهار وختي پاېئ

که تن ورکوي رزق هغو ته چې مینه کي ورسره

که ویده هم پراته وي

 اولادونه دي تحفې د تن له خوا نه

او ماشومان دي اجر د هغه

 په وان کې چې زامن د چا پیدا شي

لکه غشي چې وي لاس کې د عسکر

 بختور هغه سی دی چې وي کوه یې

له داسې غشو که

ماتې به هېکله ونه خوري هغه

چې شي دعوه یې له دمنه سره

د جرې په ای کې
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د تن خه د اطاعت کولو اجر

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره)

 بختور دي هغه خلک چې وېریي له تنه  ۱۲۸
او وک چې روان وي د هغه په لاره

 ستاسو کار به کي پوره ضرورتونه ستاسو

اوسئ خوشحاله او نېکمرغه به یئ

 ستا ه به ستا کور کې وي

لکه د مېوهدارو انورو د تاک په شان

او ستا اولادونه به وي د زیتون د ونو په شان

وي به راتاو په دسترخوان د ستا

 هغه خلک به بختور وي

چې کوي وېره له تنه خه

 له صهیونه دې تن برکت درکي درته

چې په ول ژوند کې دې ته وینې اورشلیم اباد
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 او تر هغې دې یې ژوندی چې دې لمسیان ووینې

سلامتي دې وي په اسراییلو باندې!

د اسراییلو د دمنانو په ضد دعا

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره)

 پرېده چې قوم د اسراییل ووایي:  ۱۲۹
«هغوی ومره ورولی یمه

خپل دمنانو د وان له وخته

 چې هغوی ومره ورولی یمه

خپل دمنانو د وان له وخته

خو دوی په ما بریالي شوي نه دي

 هغوی جو کي دي زخمونه زما په ملا باندې

لکه چې وک وکي قلبه په مکه»

 خو تن چې دی عادل

او زه یې ازاد کمه
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د بدکارانو له رسیو خه

 هروک چې کرکه له صهیون نه کوي

هغوی دې وشرمیي او ودې تتي

 هغوی دې شي هغو واو په شان

چې راشنه کیي په بامونو باندې

چې شي وچ د غېدو نه مخکې

 هېوک دې نه کاندي راول هغه

یا ترې ې جوې کي

 نه دې هې یو لاروی ووایي

چې تن دې تاته برکت درکي

یا د تن په نوم تاته برکت درکوم

د بخنې او رحم دپاره دعا

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره)

 د ېرې زیاتې مایوس نه  ۱۳۰
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کم فریاد تاته ای تنه

 زما زار واوره ای تنه

فریاد مې واوره د کومک په خاطر

 که مو حساب د ناهونو وکې ای تنه

نو وک ستا مخکې ودرېدلی شي؟

 خو ته بخونکی یې

نو باید مون ووېرېو ستا خه

 زه تن ته انتظار کومه

زه په خپله انتظار کومه

او په کلام یې زه باور لرمه

 زه انتظار کوم تن دپاره

د دې نه زیات انتظار

چې پهرهدار یې تر سهاره کوي

د دې نه زیات انتظار
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چې پهرهدار یې تر سهاره کوي

 ای اسراییلو، په تن باندې باور ولرئ

که چې مینه یې تلپاتې ده

او هغه راضي دی همېشه چې درکي خلاصون

 هغه په خپله به خپل قوم اسراییل

له خپلو ولو ناهونو خلاص کي

د خاکساره سي دعا

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره او د داود
زبور)

 ای تنه، زما په زه کې کبر نشته  ۱۳۱
زما په سترو کې غرور نشته

نه کوم فکر هغه ه په هکله چې دي بهر زما له وسه

یا هغو کارو په هکله چې ېر سخت دي راته

 بلکې ارام او خاموش مې ک ان
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لکه ماشوم چې د خپلې مور غې کې ارام پروت وي

نو داسې ماشوم په شان مې زه دی ارام

 ای اسراییلو، په تن باندې باور ولرئ

له همدااوس نه تر ابده پورې

داود او د خدای کور

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره)

 ای تنه، در په یاد که داود  ۱۳۲
ولې سخت یې چې زغملې در په یاد که هغه

 ای تنه، در په یاد هغه قسم که چې هغه کی ؤ

او نذر یې ورک ستا په نوم:

«ای د یعقوب قادره خدایه

 نه به زه لا شمه خپل کور ته

او نه به وکمه ارام خپل ک کې

 زه به نه شم ویده
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او یوه شېبه به هم ارام ونه کم

 ترو تیار نه کمه ای زه د تن دپاره

او د اوسېدو ای د یعقوب د قادر خدای دپاره»

 د لوظ صندوق نه شو خبر په افراته کې

او هغه مو وموند د یعاریم سیمه کې

 مون داسې وویل:

«رائ چې لا شو د تن د اوسېدو ای ته

رائ چې وکو عبادت د هغه د تخت مخې ته»

 راشه خپل کور ته ای تنه، د لوظ د صندوق سره

چې ده نه د قدرت ستا

او هلته اوسه ته د تل دپاره

 ستا کاهنان دې ان سمبال کي د صداقت په لباس

ستا وفادار خلک دې وهي د خوشحال چیغې

 خپل خدمتار داود په خاطر
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مخ مه اوه د خپل غوره شوي پاچا خه

 تن خولی سخت قسم دی له داود سره

داسې قسم چې هغه به یې نه ماتوي:

«چې زه به یو کس ستا د زامنو خه

د ستا په تخت کېنوم

 که زما لوظ ته وفادار اوسي د ستا زامن

او هغو حکمونو ته چې زه یې ورکوم

نو د دوی زامن به تر ابده پورې

ناست وي ستا په تخت باندې»

 که تن دی خو کی صهیون

او هغه غوتل چې ورنه جو کي خپل کور

 هغه وویل: «دا زما کور دی تر ابده پورې

زه به اوسېم دلته که خو کی دی ما

 زه به یې پوره کم حاجتونه ول
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او غریبان به یې په خوو ماه کم

 کاهنان به یې سمبال کم د خلاصون په لباس

او وفادار خلک به یې چیغې وهي د خوشحال

 د داود د اولادې نه به یو تن قوي پاچا کم دلته

زما غوره شوی پاچا به وي راغ زما د قوم دپاره

 زه به رسوا کم دمنان د هغه

خو زه به کامیابه او ایسته کم پاچاهي د هغه»

یو د بله سره په سوله کې ژوند تېرول

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره او د داود
زبور)

 ومره ه او په زه پورې ده دا  ۱۳۳
د خدای د قوم دپاره چې کله اوسیي

هغوی په اتفاق سره

 دا د مسح کولو د قیمتي تېلو په شان دي
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چې راتوییي د هارون په سر او یرې باندې

او راتوییي یې د چپن په غاه

 دا لکه پرخه چې پرته وي د حرمون په غره

چې راوریي د صهیون په غرونو

دا هغه ای دی چې تن ورک برکت

د داسې ژوند چې ختمیي نه هېکله

خدای ته د ثنا او صفت کولو دپاره بلنه

(په اورشلیم کې د خدای کور ته د ت سندره)

 ای د تن ول خادمانو  ۱۳۴
ای هغو خلکو چې خدمت کوئ

د شپې د هغه په کور کې

د تن ثنا او صفت وکئ

 لاسونه پورته کئ سپېلي ای ته د دعا دپاره

او د تن ثنا او صفت وکئ
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 هغه تن چې یې جو کي دي اسمان او مکه

له صهیونه دې برکت درکي درته

د ثنا او صفت سندره

 ثنا او صفت دې وي تن ته!  ۱۳۵
ثنا او صفت وکئ د هغه د نامه

ای بندانو د تن، د هغه ثنا او صفت وکئ

 ای هغو خلکو چې خدمت کوئ

د تن په کور کې

په حوېل کې زمون د خدای د کور

 د تن ثنا او صفت وکئ

که چې نېک دی هغه

ثنا او صفت یې د نامه وکئ په سندرو سره

که چې خوند کوي

 که هغه خو کی دی یعقوب د خپل ان دپاره
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د اسراییلو خلک چې شي د هغه خپل ملکیت

 لوی دی تن په دې پوهېمه زه

لوی دی تن زمونه

له نورو ولو خدایانو خه

 تن کوي هغه ه چې ه یې خوه وي

که په اسمان کې وي یا وي په مکه باندې

که دریابونو کې وي یا یې په تل کې وي

 راولي ورېې د دنیا له اخر سره خه

برېنا رالېي د بارانه سره

او له خپلو ذخیرو نه رالېي بادونه

 لومني زېېدل شوي یې د مصریانو مه کل

هم د انسانانو او حیواناتو

 هغه په مصر کې کاره کې معجزې

او ویې کل عجیبه کارونه
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د فرعون او د هغه د ولو درباریانو په ضد

 هغه له منه یوول ېر قومونه

او هغه مه کل زورور پاچاهان

 یعنې سیحون د اموریانو پاچا

عوج د باشان پاچا

او د کنعان ول پاچاهان

 د هغوی هېوادونه یې خپل قوم ته

په میراث کې ورکل

یعنې اسراییلو ته چې د هغه خپل قوم ؤ

 تنه، نوم به دې همېش یادیي

او یادوي به ول نسلونه تا

 تن کوي به دفاع له خپلو خلکو خه

هغه به رحم کوي خپل خادمانو باندې

 د نورو قومونو بتان جو دي
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له سرو او سپینو زرو خه

هغه جو شوي د انسان په لاسو

 د هغوی خولې شته، خو خبرې پرې کولای نه شي

سترې یې شته، خو پرې لیدلی نه شي

 غوونه یې شته، خو پرې اورېدلی نه شي

په خپلو خولو باندې ساه اخیستلی نه شي

 چې جووي وک هغه او وک چې باور پرې لري

هغوی دې شي هغو بتانو په شان چې جووي هغه

 ای د اسراییلو قومه، ووایئ ثنا د تن

ای د هارون کورن، د هغه ثنا ووایئ

 ای د لاوي قبیلې، ووایئ ثنا د تن

ای ولو خلکو چې کئ وېره له تنه

ووایئ ثنا د تن

 په صهیون کې د تن ثنا او صفت ووایئ
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د هغه چا چې اوسیي اورشلیم کې

د تن ثنا او صفت وکئ!

د شکرزار سندره

 د تن شکر کوئ  ۱۳۶
که چې نېک دی هغه

ده ابدي د هغه مینه

 کوئ شکر د خدایانو د خدای

ده ابدي د هغه مینه

 شکر کوئ د تنانو د تن

ده ابدي د هغه مینه

 یوازې هغه دی چې لویې معجزې ایي

ده ابدي د هغه مینه

 هغه پیدا کي اسمانونه

په خپل حکمت باندې
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ده ابدي د هغه مینه

 خپره کې یې ده مکه د اوبو دپاسه

ده ابدي د هغه مینه

 پیدا کې هغه لویې راانې

ده ابدي د هغه مینه

 لمر چې حکومت کوي په ور باندې

ده ابدي د هغه مینه

 سپوم او ستوري چې حکومت کوي

په شپې باندې

ده ابدي د هغه مینه

 لومني زېېدل شوي یې د مصریانو مه کل

ده ابدي د هغه مینه

 د اسراییلو قوم یې راوویست د مصر خه

ده ابدي د هغه مینه
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 په خپل قوي لاس او قدرتمندو مو

ده ابدي د هغه مینه

 سره بحیره یې کله بېله من کې

ده ابدي د هغه مینه

نه یې خپل قوم تېر ک  د هغې له من

ده ابدي د هغه مینه

 خو فرعون او د هغه لکر یې

غرق کل سره بحیره کې

ده ابدي د هغه مینه

 خپل خلک یې بوتلل د بیابان له لارې

ده ابدي د هغه مینه

 رانسکور کل هغه لوی پاچاهان

ده ابدي د هغه مینه

 هغه مه کل قدرتمند پاچاهان
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ده ابدي د هغه مینه

 هغه م کلو سیحون د اموریانو پاچا

ده ابدي د هغه مینه

 م یې ک عوج د باشان پاچا

ده ابدي د هغه مینه

 د هغوی هېوادونه یې خپل قوم ته

په میراث کې ورکل

ده ابدي د هغه مینه

 هغه یې ورکل خپل خدمتار اسراییل ته

ده ابدي د هغه مینه

 کله چې مون وخوه ماتې

هغه هېر نه کلو

ده ابدي د هغه مینه

 مون یې له خپلو دمنانو خلاص کو
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ده ابدي د هغه مینه

 هغه ورکوي رزق هر ژوندي مخلوق ته

ده ابدي د هغه مینه

 شکر وباسئ د اسمانونو خدای ته

ده ابدي د هغه مینه

د اسراییلیانو د جلاوطن په اه ویر

 مونه په غاه د سیندونو د بابل کېناستو  ۱۳۷
مون هلته وژل په یاد د صهیون

 مونه وند کل خپل ربابونه

د سپېدار په انو

 هغو کسانو چې نیولي یې وو مون هلته

مون ته یې وویل چې سندرې وایئ

چې زمون وخت ه تېر شي

مون ته ووایئ یوه سندره د صهیون په هکله
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ه کولای شو مونن 

چې د تن سندره ووایو

په پردي وطن کې؟

 ای اورشلیمه، که مې هېر کلې ته

نو زما ي لاس دې شي شل

چې بیا ونه وهم رباب

 که زه تا یاد نه کمه اورشلیمه

که زه د ستا په هکله ونه کم فکر

چې ته یې لویه خوشحالي زما

نو ودې نلي زما ژبه په تالو کې

چې بیا ونه وایم سندرې کله

 یاد که تنه، ه وکل ادومیانو

په هغه ور چې اورشلیم تسخیر شو

یاد که چې نه دوی وهلې چیغې:
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«هغه وران کئ، هغه وران کئ

وران یې کئ تر تهدابونو پورې»

 ته به نابود شې ای بابله

بختور دي هغه خلک

چې تا سره وکي هغه کار

چې تا کی ؤ زمون سره

 بختور دي هغه خلک

چې ماشومان ستا نیسي

او وهي یې د انو سره

د شکرزار دعا

(د داود زبور)

 د زه د اخلاصه دې وباسم شکر ای تنه  ۱۳۸
نورو خدایانو مخکې زه وایم ستا د ثنا سندره

 کوم سجده ستا د سپېلي کور په لور
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او ثنا او صفت دې د نامه کومه

ستا د تلپاتې مینې او وفادار په خاطر

که خپل نوم او خپل کلام دې ک اوچت

ولو شیانو باندې

 چې کله سوال درته ما کی قبول کی دی تا

په خپل قدرت دې قوي کی یم زه

 د ن ول پاچاهان به ستا ستاینه کوي ای تنه

په دې خاطر چې ستا کلام دی اورېدلی هغوی

 وایي سندرې به هغوی هغو کارو په هکله

کوم چې کي دي تا

که چې لوی دی ستا جلال

 سره له دې چې ېر عظیم یې ته

خو پام کوې په عاجزانو باندې

خو کبرجن خلک ته پېژنې له لېرې خه
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 کله چې زه لاس او رېوان یم تکلیفونو سره

ته مې خوندي ساتې

ته ودرېې زما د قهرجنو دمنانو مخې ته

او بچ کوې مې ته په خپل قوي لاسونو باندې

 ته به سرته رسوې خپل مقصد زما دپاره

ده ابدي ستا مینه ای تنه

تا پیدا کي یو او مون مه پرېده ته

د خدای کامله پوهه او پاملرنه

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور)

 ای تنه، زه ازمایلی یم تا او ما پېژنې ته  ۱۳۹
 کله چې زه کوم ارام او یا کار کومه

نو ته خبرېې پرې

ته د لېرې نه پوهېې په فکرونو زما

 ته مې ه وینې که زه رم او که ملاست یم
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ولو اعمالو نه خبر یې زما

 خبره نه وي لا وتلې مې د خولې نه

ته پرې بیخي پوهېې ای تنه

 د کارې په شان زما نه ته چاپېر یې

خپل لاس دې ایی وي زما په سر باندې

 داسې معلومات چې ته یې لرې زما په هکله

حیرانوونکی دی ېر

زما د عقل نه اوچت دی دا

 وتتم چېرته ستا نه؟

ستا له حضوره چېرته لېرې لا شم؟

 که چېرې وخېژم اسمان ته نو ته یې هلته

که زه ملم د مو دنیا کې نو ته یې هلته

 که ما کولای شول چې والوزمه هغه ای ته

چې په کې لمر راخېژي
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یا مې کولای شول چې واوسېم هغه ای کې

چېرته چې لمر پرېوي

 هلته به هم یې چې ماته وکې لاروونه

ته به هلته یې چې ما سره کومک وکې

 که زه ووایم تیارې نه چې ما پ کي

یا را نه چې شاوخوا مې ده بدله په تیاره شي

 خو حتی تیاره هم تاته نه ده تیاره

او شپه د ستا دپاره ده د را ورې په شان

که تاته را او تیاره یوشان دي

 تا جوه کې هره برخه د بدن ده زما

هغه دې ولې یوای کې زما د مور ېه کې

 ثنا او صفت کومه ستا که چې زه دې پیدا کی یمه

په عجیبه او په مرموزه توه

او په دې خاطر چې ول کارونه عجیبه دي ستا
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په دې ېر ه پوهېم

 چې کله هوکي جوېدل زما

یوای کېدل هغه په غور سره

زما د مور ېه کې

چې لویېدمه پ په هغه ای کې

ته پوهېدلې چې زه هلته ومه

 مخکې له دې نه چې پیدا شمه زه

تا لیدلی ؤ زما نامکمله بدن

تا زما د ژوند ورې چې دې اکلې وې زما دپاره

ولې لیکلې دې وې په خپل کتاب کې

 ومره قیمتي دي ستا فکرونه زما دپاره خدایه

ومره زیات دي هغه

 که زه یې وشمېرمه

نو وي به زیات هغه له شو خه
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چې رابېدار شمه زه نو بیاهم تا سره یم

 ای خدایه، کاشکې ته ووژنې بدکاره خلک

کاشکې پرېدي قاتلان خلک ما

 بدې خبرې کوي دوی تا پسې

او ستا دمنان غلطه ه اخلي ستا د نامه خه

 ای تنه، ایا ونه کم کرکه هغه چا نه

چې کوي کرکه تا نه؟

او بېزاره نه شم هغه چا نه

چې سرکي کي تا نه؟

 بیخي نفرت کوم هغوی نه

هغوی مه لکه خپل دمنان

 ای خدایه، ته ما وازمایه او زما له زه خبر شه

ما امتحان که او شه خبر له اندېنو نه زما

 ووره ماته که روان یم زه په بده لاره
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او د تل ژوندون په لاره وکه لاروونه زما

د بدکارانو خه د ساتنې دپاره دعا

(د سرود ویونکو د مشر دپاره: د داود زبور)

 ماته نجات راکه ای تنه  ۱۴۰
له بدکارانو خه

له ظالمانو مې خوندي وساته

 جووي بدې دسیسې

په خپلو زونو کې دوی

همېشه جن او دعوې جووي

 د مار د نېش په شان دي تېزې د هغوی ژبې

د دوی له خولې راوي خبرې د زهرجن مار په شان

 ومې ساته ته ای تنه د بدکارانو له منولو

له ظالمانو مې خوندي وساته

که نقشې جووي زما د تباه دپاره
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 مغروره خلکو راته ایی دی دام

دوی راته ایی تیلک

او زما په لاره کې یې ایي دي دامونه

چې راېر مې کي

 تن ته وایمه زه: «ته زما خدای یې»

زار مې واوره ای تنه د رحم دپاره

 ای زما تن تعالی، ای زما قوي ژغورونکیه

د جن میدان کې ته زما دپاره سپر شوې

 پوره نه کې ارمانونه د بدکارو خلکو ای تنه

پرېندې چې کامیابې دسیسې شي د دوی

هسې نه چې مغروره شي دوی

 پرېندې چې کامیاب شي دمنان زما

شي راېر دې دوی په خپلو بدو خبرو کې

 سرې سکروې دې راووري هغوی باندې
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اور ته دې وغورول شي هغوی

او ودې غورول شي ژورو کندو ته

او بیا دې هېکله راونه وي

 هغه خلک دې کامیاب نه شي

چې په نورو په ناحقه لوي تورونه

بدي دې راشي په ظالمو خلکو

او کي برباد دې هغوی

 تنه، زه پوهېم

چې ته کوې د غریبانو دفاع

او کوې انصاف د حاجتمندو سره

 نېکان خلک به په رتیا وایي ثنا ستا د نوم

او صادقان به ستا حضور کې کوي ژوند

د شپې دعا
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(د داود زبور)

 تاته زاري کوم تنه  ۱۴۱
همدااوس راسره وکه مرسته

کله چې تاته کم زاري نو ته مې واوره اواز

 ته قبوله که دعا زما لکه د خوشبوی په شان

ما لاسونه پورته کي په دعا کې ته قبوله یې که

لکه چې نه قبلوې ته د ماام قرباني

 ای تنه، راسره مرسته وکه

چې وساتمه خپله خوله په واک کې

چې بدې خبرې مې ونه وي له شونو خه

 ومې ساته چې شوقمن نه شم زه د بدو کارو

مه مې پرېده چې شم شریک

د بدو خلکو په کارونو کې زه

او شریک دې نه شم
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د هغوی په مېلمستیاوو کې زه

 چې نېک سی مې وهي

نو مهرباني به یې وي

که ري مې هغه

دا به وي د ې دوا په شان

چې زه یې رد نه کمه

خو زه دعا کومه تل د بدکارانو د عملونو په ضد

 د نونو نه چې کله راوزار شي حاکمان د هغوی

بدکاره خلک به اقرار وکي

چې خبرې وې رتیا زما

 هغوی به وایي: «لکه نه چې قلبه کوي وک

او میده کوي خاورې

داسې خواره واره پراته به وي

زمون هوکي د قبر خوله کې»
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 خو سترې په لاره یمه زه تاته

د کومک دپاره ای تن تعالی

تا نه پناه غوامه

مه مې پرېده چې م شم

 ومې ساته هغو دامونو خه

چې راته ایي هغوی

د بدکارانو د تیلکونو خه

 بدکاران دې شي راېر خپلو دامونو کې

او زه ترې تېر شم روغ رم

د دمنانو خه د خلاصون دپاره دعا

(د داود زبور کله چې هغه په سمه کې ؤ)

 زه فریاد کوم تن ته  ۱۴۲
د رحم دپاره ورته کومه زار

 شکایتونه خپل ول واندې کوم هغه ته
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تکلیفونه خپل ول بیانوم هغه ته

 کله چې روح زما کمزوری شي

نو ته پوهېې چې په کومه لاره لا شمه زه

په هغه لاره چې روان یمه زه

زما دمنانو راته ایی پ دام

 کله چې خپل شاوخوا ته وورم زه

هېوک نه وینم چې زما کومک ته راشي

هې پناه ای نه لرم

نشته هېوک چې په ما پام وکي

 ای تنه، زه فریاد کومه تاته

که چې ته یې پناه ای زما

په دې ژوند کې چې ه غوام هغه ته یې

 زما فریاد واوره کومک دپاره

که چې زه خوار او زار شوی یمه
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ماته نجات راکه د خپلو دمنانو خه

که هغوی دي ېر قوي زما نه

 ته مې خلاص که له دې زندانه خه

نو بیا به زه ستا د نامه ثنا او صفت کومه

ستا د نېکانو په غونه کې

که چې ما سره دې کی احسان

د رحم دپاره دعا

(د داود زبور)

 ای تنه، زما دعا واوره  ۱۴۳
زما زاریو ته ته غو ونیسه

خپلې وفادار او عدالت سره قبوله که دعا زما

 خپل خدمتار دې محاکمه نه کې ته

وک بېناه نشته دی ستا نظر کې

 دمنان په ما پسې دي
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او زه یې پلی یمه

زه یې اچولی یم تیاره ای کې

د هغو خلکو په شان

چې دي مه شوي ېر پخوا

 نو کمزوری شوی زما روح دی

ېر وېرېدلی او ناامیده یمه

 رایادومه تېر وختونه زه

کوم کارونه چې تا کي دي

د هغو ولو په هکله کومه فکر زه

ستا ول کارونه راولم ذهن ته

 پورته کومه خپل لاسونه په دعا کې تاته

د وچې مکې په شان تی زما ان دی تاته

 زر مې قبوله که دعا تنه

ول امیدونه مې ورکي دي له لاسه
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ته دې خپل مخ له ما نه مه اوه

که نه نو زه به د هغو په شان شم

چې وي روان قبر ته

 هر سهار راته رایاده که ته خپله تلپاتې مینه

که چې تا باندې باور لرمه

ستا دراه ته زه دعا کومه

راته وایه ته لاره چې پرې لا شمه زه

 د دمنانو نه مې خلاص که ته

که چې تاته مې راوې ده پناه تنه

 ته زما خدای یې، ماته وایه ته خپله رضا

چې یې پوره کمه زه

ستا نېک روح دې ماته وایي سمه لاره

 د خپل نوم په خاطر دې ای تنه زما ژوند وساته

خپل عدالت په خاطر خلاص که تکلیفونو نه ما
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 د خپلې تلپاتې مینې په خاطر

مه دمنان که زما

تباه که هغه خلک چې کوي ظلم په ما

که چې زه ستا خدمتار یمه

د بریالیتوب په خاطر د پاچا شکرزاري

(د داود زبور)

 ثنا او صفت دې وي تن ته  ۱۴۴
چې دی ساتونکی زما

چې راکوي راته روزنه د جې دپاره

او تیاروي مې جن ته

 هغه زما مینه ناک خدای دی

او قوي کلا ده زما

دی پناه ای او ژغورونکی زما

هغه دی سپر زما چې په کې اخلم پناه
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او خلک راولي زما د فرمان لاندې

 ای تنه، انسان ه دی چې پرې پام کوې

فاني انسان چې ته یې خیال ساتې؟

 هغه دی لکه د ساه په شان

عمر یې تېریي لکه سیوري په شان

 دروازې خلاصې که

د خپلو اسمانونو ای تنه

او شه راکته لاندې

غرونو ته لاس وروه

چې ترې لوی پورته شي

 ته راولېه برېنا او تندر

او خواره واره که دمنان دې خپل

غشي وزار که او وارخطا که هغوی

 لاس دې رااود که له اسمانه
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ژورو اوبو نه مې راوباسه او راکه خلاصون

ما که خلاص د پردو خلکو د لاسونو خه

 چې هغوی هېکله رتیا نه وایي

او خوري قسم په دروغو

 ای خدایه، نوې سندره به زه وایم تاته

زه تاته وایم به سندرې د چن په غولو سره

 ته پاچاهانو ته بری ورکوې

او ته خلاصون ورکوې خپل خدمتار داود ته

د وژونکې تورې خه

 ماته خلاصون راکه

ما که خلاص د پردو خلکو د لاسونو خه

چې هغوی هېکله رتیا نه وایي

او خوري قسم په دروغو

 زمون زامن دې په وان کې
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شي قوي لکه د بوو په شان

زمون لورانې دې وي د ایسته ستنو په شان

چې پرې سینار وي د ما کنجونه

 ودامونه دې وي ک زمونه

د هر ول غلو دانو

ې زمونایونو کې دې مې په

راوي بچي په زرونو او لس ونو زرو

 زمون غواانې دې بچي راوي پرېمانه

او درز دې نه وي زمون د ار په دېوالونو کې

او وک دې یو نه ول شي په اسارت باندې

د غم ژا دې نه وي زمون کوو کې

 بختور دي هغه خلک چې پرې وي برکتونه داسې

بختور دي هغه خلک چې تن یې خدای دی
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د ثنا او صفت سندره

(د داود د ثنا او صفت یوه سندره)

 بیانوم به ستا لویي ای زما خدایه ای زما پاچا  ۱۴۵
زه تر ابده به کوم ستا د نامه ستاینه

 زه هره ور به ستا ثنا وایمه

ثنا او صفت به ستا د نوم کم تر ابده پورې

 تن لوی دی او لایق دی د ېر زیات صفت

زمون د پوهې نه بهر ده د هغه لویي

 ستا د کارونو به صفت کیي

له یوه نسل نه تر بله پورې

بیانوي به هغوی ستا زورور کارونه

 دوی به کوي ستا د جلال او شان او شوکت خبرې

او زه به کومه غور ستا په عجیبه کارونو

 خلک به خبرې کوي

https://afghanbibles.org/pus/pashto-bible


Copyrighted material from afghanbibles.org. Not for reprint/publishing purposes.

ستا د قوي او هیبتناکه کارو په هکله

او بیانوم به زه لویي د ستا

 بیانوي به هغوی زیاتې نېک ستا

او وایي سندرې به په خوشحال سره

ستا د عدالت په هکله

 تن رحیم او مهربانه دی

زر نه په قهریي او مینه یې ېره او تلپاتې ده

 مهربانه په هرچا دی هغه

او رحم کوي په خپلو ولو مخلوقاتو باندې

 ول مخلوقات به ستا ای تنه وکي شکر ستا

او ستا وفادار خلک به ووایي ثنا د ستا

 هغوی به خبرې وکي

ستا د پاچاه د جلال په هکله

او بیانوي به ستا قدرت
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 ترو خبر شي ول خلک ستا له زورورو کارو

او ستا د شاه له شان شوکته خه

 ابدي ده پاچاهي ستا

او تل ترتله به پاچا یې ته

خپلو وعدو ته وفادار دی تن

او ولو کارونو کې رحیم دی هغه

 کوي مرسته د هغو خلکو سره

چې په تکلیف کې وي

لاس ورکوي کوپ شویو خلکو ته

 ولو ژوندیو موجوداتو د امید سترې نیولې تاته

چې په خپل وخت ورته خواه ورکې

 ته یې پرېمانه ورکوې هغوی ته

او پوره کوې غوتنې د ول ژوندي مخلوق

 ولو کارونو کې عادل دی تن
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او ولو کارونو کې رحیم دی هغه

 تن نژدې دی هغه چاته چې ورته کي فریاد

هغه چاته چې په اخلاص ورته فریاد کوي

 پوره کوي غوتنې د هغو چې وېره کي له هغه

هغه یې اوري فریادونه او خلاصون ورکوي

 وک چې کوي ورسره مینه نو ساتي یې هغه

خو بدکاران به ول تباه کي هغه

 ثنا او صفت به زه د تن کومه

ول مخلوقات دې تل صفت کي د هغه د پاک نوم

خلاصون ورکوونکي خدای ته ثنا او صفت

 د تن ثنا او صفت وکئ  ۱۴۶
ووایه ثنا د تن ای زما انه!

 ترو ژوندی یم زه به وایمه ثنا د هغه

زه به خپل خدای ته ول عمر سندرې وایم
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 په قدرتمندو خلکو تاسو توکل مه کوئ

هې فاني انسان تاسو ژغورلی نه شي

 کله چې مه شي هغوی، بېرته وري خاورو ته

په هغه ور به شي برباد ولې نقشې د دوی

 بختور دی هغه وک چې مددار یې دی خدای د یعقوب

چې یې امید په خپل تن خدای باندې وي

 چې دی خالق د اسمان، مکې او دریابونو

او هره چې دي هغو کې

چې ولا وي همېشه خپلو وعدو باندې

 چې انصاف کوي د مظلومانو سره

او ویو خلکو ته خواه ورکوي

تن بندیان ازادوي

 او بینا کوي انده

لاس ورکوي کوپ شویو خلکو ته
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د نېکو خلکو سره مینه کوي

 هغه ساتنه کوي د پردو خلکو

هغه پام کوي په کونو او یتیمانو باندې

خو خرابوي د بدکارانو پلانونه

 تن به کي پاچاهي د تل دپاره

ای صهیونه، پاچاهي به کي ستا خدای

ولو نسلونو پورې

د تن ثنا او صفت وکئ!

د مطلق قادر خدای ثنا او صفت

 د تن ثنا او صفت وکئ  ۱۴۷
ومره ه ده چې خپل خدای دپاره ووایو سندره

ومره خوشحالوونکې او سمه ده

چې صفت یې وکو

 تن بیا ابادوي اورشلیم
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شلي خلک د اسراییلو

راولي بېرته خپل کور ته

 روغوي هغه مات زونه

او دي پ د دوی زخمونو باندې

 هغه اکلی دی د ستورو شمېر

او هر یوه ته یې خپل نوم ورکی

 زمون تن دی لوی

او ېر زورور دی هغه

بېاندازې ده د هغه پوهه

 پورته کوي تن عاجزان خلک

خو بدکاران راغوروي په مکه

 تن ته ووایئ د شکرزار سندره

وغوئ ساز خپل خدای ته په رباب سره

 هغه په ورېو پوي اسمان
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رااوروي هغه باران په مکه

او شنه کوي واه غونیو باندې

 حیواناتو ته خوراک رسوي

ورکوي خوراک چې کله وچغیي

د کارغانو بچي

 د هغه خوشحالي نه ده د اس قوت کې

او نه یې خوي شته د انسان طاقت کې

 خو تن خوشحاله وي د هغو خلکو خه

چې کي وېره له هغه

او وک چې باور لري د هغه په تلپاتې مینه

 ای اورشلیمه، د تن ثنا او صفت وکه

ای صهیونه، د خپل خدای ثنا او صفت وکه

 که قوي ساتي امونه ستا د ار د دروازو

او برکت ورکوي ستا اوسېدونکو ته
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 ستا سرحدونه په امان کې ساتي

او موي تا په ېرو و غنمو باندې

 هغه امر کوي مکې ته

او ه چې وایي اجرا کیي هغه زر

 وروي واوره لکه سپینو ویو په شان

او خپروي پرخه لکه ایرې په شان

 هغه ل وروي لکه د کاو په شان

وک ینېدلی نه شي د هغه یخن ته

 د هغه په حکم ویلي کیي یخ

رالېي بادونه او جاري کیي اوبه

 هغه یعقوب ته خپل پیغام ورکوي

یعنې اسراییلو ته خپل قوانین او احکام

 هغه بل قوم ته داسې نه دي کي

دوی نه پوهیي د هغه په قوانینو باندې
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د تن ثنا او صفت وکئ

خدای ته د ثنا ویلو په خاطر کایناتو ته بلنه

 د تن ثنا او صفت وکئ  ۱۴۸
د اسمانونو خه وکئ ثنا او صفت د تن

ای چې اوسېئ تاسو اسماني ایونو کې

 ای ولو فرتو، د هغه ثنا ووایئ

ای ولو اسماني لکرو، د هغه ثنا ووایئ

 ای لمر او سپوم، د هغه ثنا ووایئ

ای ولو لېدونکو ستورو، د هغه ثنا ووایئ

 ای اوچتو اسمانونو، د هغه ثنا ووایئ

ای د اسمان دپاسه اوبو، د هغه ثنا ووایئ

 ول دې ووایي ثنا د تن په نوم

که چې ول یې پیدا کي دي په خپل حکم

 ای په ای کي یې دي هغوی
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خپلو ایونو کې د تل دپاره

هغه جو کی دی قانون

او بدلېدلی نه شي

 د تن ثنا او صفت وکئ ای د مکې مخلوقاتو

ای لویو دریابي حیواناتو او مخلوقاتو

چې اوسېئ د بحرونو تل کې

 ای برېنا او ل، واورې او ورېو

توفاني بادونو چې یې حکم منئ

 ای ولو غرونو او غونیو

ای مېوه دارو ونو او ای د سبر ونو

 ای ولو وحشي او اهلي ارویو

ای خزندو او مرغانو

 ای د ن پاچاهانو او ولو خلکو

ای شاهزادانو او ای ولو حاکمانو
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 ای وانانو او پېغلو

ای زو خلکو او ماشومانو

 ول دې ووایي ثنا د تن په نوم

که چې یوازې د هغه نوم لوی دی

شان او شوکت یې لو دی

له مکې او اسمانونو خه

 هغه خپل قوم دی قوي کی

ترو د هغه ول وفادار خلک یې ثنا ووایي

هغه دا کار کی دی د اسراییلیانو دپاره

چې ورته ران دي ېر

د تن ثنا او صفت وکئ

د ثنا او صفت سندره

 د تن ثنا او صفت وکئ  ۱۴۹
تن ته ووایئ نوې سندره
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د وفادارو په غونه کې یې ثنا ووایئ

 ای اسراییلو، خوشحالي وکئ

د خپل خالق په خاطر

ای د صهیون خلکو، خوشحالي وکئ

د خپل پاچا په خاطر

 د هغه د نوم ثنا او صفت وکئ په اتونو باندې

د چمبو او چنونو په وهلو یې ثنا ووایئ

 که خوشحاله دی تن د خپلو خلکو خه

عاجزانو ته په سر دي د بري تاج

 خوشحالي دې وکي خدای ته وفادار خلک

خپلې کامیاب باندې

او په خپلو بسترو کې دې

د خو سندرې ووایي دوی

 په لو اواز دې د تن ثنا او صفت وکي
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او دوهمخیزه تورې دې وي د دوی لاسونو کې

 چې د قومونو نه بدل واخلي

او سزا ورکي هغو خلکو ته

 او زولانه کي د هغوی پاچاهان

او په زنیرونو یې مشران وتي

 او لکه نه چې خدای حکم کی

چې نورو قومونو ته سزا ورکي

دا کامیابي به وي د خدای د وفادارو خلکو

د تن ثنا او صفت وکئ

د تن ثنا او صفت وکئ

 د تن ثنا او صفت وکئ  ۱۵۰
د خدای ثنا او صفت وکئ

د هغه په سپېلي ای کې

د هغه ثنا او صفت وکئ په اسمانونو کې
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چې قوي یې ده کلا

 د هغه ثنا او صفت وکئ

د هغه د عجیبه کارونو په خاطر

ئ د هغه د بېشانه لویثنا او صفت وک

 د هغه ثنا او صفت وکئ د سرنیو په اواز

د هغه ثنا او صفت وکئ په چنونو او ربابونو

 د هغه ثنا او صفت وکئ په چمبو او اانو

د هغه ثنا او صفت وکئ په رباب او شپېل وهلو

 د هغه ثنا او صفت وکئ د تالونو په وهلو

د هغه ثنا او صفت وکئ د تالونو په شرنولو

 ولو ژوندیو مخلوقاتو

د تن ثنا او صفت وکئ

د تن ثنا او صفت وکئ
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