
َّ ِاوّل ِ

ُر

 ِ دی اِ ِنِ دوّمَ از  ه، وَُ ِذ  یه اُِِ ِ ِم

 یا ِِ ِز ،وِه ازی «.َّ ِاوّل ِ» :ُ اَ انِ یا 

َر دِ دَ زِ ِِ ز  ِ ِ دَ َّ ُِ اَ. ای

 ،یِز ِ َّ  یه اُِ ِ  ُ لُ دُم زورِه 

.َا  رای از دوازده 

دَ اُو ِ َی دروَ ا ُُد  اارای  ره ُن ُاُُ د

و اََونِ   ره دَ ِ اِر ه   ُُ دَ َُ ِ ِه،

َ  َِرِ «رو» دَ  َِدُم َُد ُد.

ِ  اوّلِ َّ از  ِونِ ای  اِی ُد  اََ ِ  ره

ِ .ُ ََ دوّم  اِی ُد  دَ اارا اِِن  ِ اُوِ ت َا

ه و  دَ راِ-و-رُ  ا و   زُ ِ؛ ُن ِی

 نِا  ی هُ و ُ نِط دَ روحِ اُ تِ  دَِ ِ درو
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َُ ،ُ ُ ِم ِی دَ ِت َ ره،   ری  اِن  ِه

.ِ

اِ ِِ

(۱۰ - ۱ ٓ۱ ا ) تَ ِِ رِه َد َّ ِ

ُِ َ ه (۲:۱ - ۲۹)

ُ ََُِا (۳:۱ - ۱۰)

َِ ََُه ِ (۳:۱۱ - ۲۴)

َِنِ روحِ ُا و روحِ َ (۴:۱ - ۶)

ُا ََُ اَ (۴:۷ - ۲۱)

وزی دَ ِ دُ (۵:۱ - ۲۱)
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َّ ِ دَ رِه َ ِِت

 دَ رِه ِی  از اَزَل ُد، ِی ِِ ے، ِی ِ  ی ُ دِے، ِی ُ ن  خ
۱
 ۱

اَ ُت ُ ِ و  اُو ره دِی و دَ
۲
 .ُ ره تَ ِِ رِه َد  ،ے َ ُ یِد  ے و

ِ  د و دَزُ ٓا ِٓا   ُ نِا ُ ی ره دَزََا ِز ُا  ،ی. اَرےِ یِ  رِه

ِ ی ره  دِے و ِِے دَز ُ اِن ُ  ُ ام  از ر-و-دو دَِ َ؛ دَ
۳
 .ُ

 ُ ِ ا رهِ ا 
۴
  ِ آِ آ و    ِ  دو-و-ر دَری. 

.ُ رهُ  

اِی اوَ َُم ا  َ ازُو ِِے و دَز ُ اِن ُ  ُا ُر اَ و  ذَرِه ِ ام دَزُو وُد
۵

و را ُ دروغ  ،َِ مَ هُ ِ َد ِ َدَری، د و-دو-ازُو ر   ُ  ا
۶
َره. 

و ا  دَ ُر َم َِ، اُ رِ اُو دَ ُر اَ، اوُ ِِ    ر-و-
۷
ره دَ ی َی. 

اُ   ُ ه ا  ،َد ره
۸
 .ُ ک  هُ ِم ره از  ،ازُو ِ  ِنُ دَری و دو

اُ  ه ی ُ ره اِار ُ، ا  ُدِق و دِل اُ ،َه ی
۹
زی ِی و را دَز  وُد َره. 

ُ ر یا ره دروُ  ،ےَ هُ   ُ ا
۱۰

 .ُ ک یَ ر  ره از  و َُ ره 

و مِ ازُو دَز  وُد َره.

ُِ َ ه

 ،ُ هُ  َ ا ِ .َُِ هُ ُ  ُُ ِ ُ دَز  ا رهِ ا ، ِ یِ
۱
 ۲

 َ و ،َا  یُ رِهِ  د اُو
۲
دَ ِ آِ اُِ  ٓان دَری،  ِ  دِل. 

.ُمِ د یُ هَِ نُا َِ ،ی ازُ هَِ

ُ ” ،ُ  ا ره
۴
 .َ اُو ره  َِ  َ اُو ،ُ َِمِ ازُو ااز ا  و

۳

   ِمِ ازُو
۵
َُ،“ و امِ ازُو ره دَ ی َه، اُو دروی اَ و را دَزُو وُد َره. 

” ،ُ   دَزُو
۶
 .َدَزُو ا  َِ  ِ ه. دَزیُ ِ ا دَزُوُ ََُِ دَ را ،ُ هِ ره

.ُ رر    ُ رر ر ُا  اُو “،ُُ
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 اَی ِا،  دَز َُ ُم  ُِزه َِ ،َُُ ِ اِی ِ ُِ  ا َ از ُوع دَز ُ دَده ُُد؛
۷

ز ام  ُِ زه ره دَز  ُُ ِ ُ ام دَزُو و
۸
 .ِِ اُو ره ُ  َم ا ُا ِ ُِ و اِی

” ،ُ  
۹
 .ِ َرو ٓا ا ِ ِرُ و َا َُ  ِ ا ،دَره ِ ُ ام دَز

ِ  ار ُ ره دو دَره، اُو دَ
۱۰

 .َا ِ َز د  ت دَره، اُوََ ُ ارِ اُو از ِ “،َُر اُ َد

  ِ از ِار ََ ُت دَره، اُو  ز
۱۱

 .ُ وََ ِِ  ِ یِ  و دَزُو ُ ِر زُ

دَ ِ اَ و دَ  ِدو َ و  َُ  دَ  ُره، اِ ِ ی ازُو ره ر ه.

 اَی ِی  ،ِ دَز  ،ُُ ِ ُاُ ه ی  ِ ُمِ ازُو ِه ُه.
۱۲

 اَی ا ،ٓ دَز ُ ،ُُ ِ ُن ُ اُو ره  َِِ از اَزَل ُده.
۱۳

.ُِ زور ِ ِ َد ُ ا ،ُُ ِ ُ دَز  ،ا اَی

.َِِ رهٓا ِٓا ا ، ِ ُ دَز  ،ِ اَی 
۱۴

اَی ا ،ٓ دَز  ، ِ ُاُ  اُو ره  َِِ از اَزَل ُده.

اَی ا ، دَز  ، ِ ُاَ ُ ی اَِ و مِ ُا دَ دِل  ُی ِِ و ُ دَ ِ ِ زور

.ُِ

دَ دُ و ِای  دَزی دُ اَ دِل َُِ . ا  دَزی دُ دِل ََُِ ،ُ  آِ آ دَزُو
۱۵

ل-و-دَو ِورُ و ِ ی سََ ،َ ی سََ  ،َا ُطِ دُ  ایِ ِم نُ
۱۶

وُد َره، 

دُ و ََس ی ُ  ؛    ِ-و-
۱۷

 .َا ُفِ د از َِ ،ِ ٓا ِٓفِ ا از

.َُ  ََا  ه، اُو ی َا ره دُ اِرادِه

 اَی ِ ،ِ آِ رِه و اُ رِِ ُ ِ دَل ؛ ا آ ام َر دَل َ ا ُه و
۱۸

ن اُ ؛ََ ُ  دَز اُو ِ ،ُ ُ   از اُو
۱۹

ای ِ  َِ   آِ رِه. 

ُ ِ
۲۰

 .ِ  مِ ازوا ازَُ   ُ ََ ،هُ ُ  ٓا  .َُ از  ،َِ ُ  دَز

ِ از ُ  َ ِ ُ ازی دَز ِ 
۲۱

 .َِِ ره ِ ُ  و ِ ََ س َُ وُا
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ِ َِ ،ِ ازی  اُو ره ُِ و ام   َِِ دروغ از َِِ  ِه.

 ُ اِی ره    “.ِ وا ِ ُا ” ،ُ   از ََ َا ِ یدرو
۲۲

   ره اِر ُ، آ ام  ازُو ِ و   ان ُ ره دَ
۲۳

 .ُ ره رَد  و ٓو ا َل اَد

ا ُرِه ره  از اوّل  ِ ،ِِ دَ دِل َُ ُ. ا رِه ره  از
۲۴

 .َازُو ا  ام ٓا ،ُ ارِا 

و اِی ِی ا َ اُو دَز  وه ه، و اِی وه،
۲۵

 َُِ ٓو ا  َام د ُ ،َُ ُدَ دِل ِِِ اوّل

.َ یََا ِز

 ره ََِ ُا ،ُ 
۲۷

 .ُ اهُ ره ُ    ِ ی رِه َد ُ دَز  ا رهِ ا
۲۶

ازُو ِ، دَز َُ ُ و ُ ُورَت ََرُ  َ  ِ ره ََِ َِ ،ِ ِ ازُو د  مِ

.َُِ دَزُو ُ ،د دَده ُ اُو دَز ِر ُا  .ِ دروغ ،َا  و اُو ِ د ُ ا ره دَزِ

 ونََا َِ َو د َ َن دِِرِ ازُو اُ ِدَ و    َُِ دَزُو ً ،ِ یِ اَی ،ٓو ا
۲۸

 ره ا     َِِ ُ  ،َدِل ا اُو  ِدُ َ ا
۲۹

 .َُ هِ ازُو ِ َد

.ِِ  ازُو ،ُ

ُ ََُِا

ا، آِ اُُ ََُ  ٓر دَز  دَده ِ ی ُا ُ ُ و  واً اَ! و دَی
۱
 ۳

  اِی ِ ،َا اُ یِ  ًِ ،اِ اَی 
۲
 .َِ اُو ره ا ،ََِ ره  ُد ََ

ُاُو ره ا  نُ ،ُ ازُو وَری ِِ  ،ُ ِ اُو ِو ،َِ   .هَُ ارُ ز ُ

و    ا اُِ ره دَ   دَره، اُو د ره ک ُ، اُ ر ِدِ
۳
ر  اِ َی. 

.َک ا  

   َِِ ُ
۵
 .َا  ِفِ َه دُ ا ،ُ هَ ره  ،ُ هُ   

۴

  دَزُو ُ ،َُه َُُ و ُ  ه
۶
ُ  ُ ِه  ره ُ  و دَزُو ُ ه وُد َره. 

.ََِ ه وَِ ره  اُو ،ُ
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ُا ،َدِل ا ُ  ِر   :ِ زی ره ُ  ِا َ ره   ،ِ یِ اَی 
۷

ُ  ه ُ اُو ِ اِِ ا ،َا اِِ از ُوع ُه ه رَ َ. ای
۸
 .َدِل ا  ِر

   از ُا ِِ ه، اُو َه ُه
۹
 .ُ دُ ره ِِرای ا  ُ ِ اُ ِ 

ِی ُا و
۱۰

 .ِِ  اُ ن اُو ازُ ،ُ هُ َِ اُو .َُ دَزُو ِٰذاتِ ا ا ،َُُ

ُ ارِ   و ِ اُ ه ازَ ی َره د ا    :ُ ارُ ِ دَزی ِِی اِ

.ِ اُ ام از ،ََِ ره دو

ِ هَِ ََُ

 و   ِِ اُو
۱۲

 َ َد ره دو ُ ِِ    ِِ از اوّل ُ  َا َ ُاِی ا
۱۱

ُ ِد و ِار ُ ره ََ ،ُ. و ا اُو ره ُ؟ ازی  الِ ُ َ د و الِ ِار  دِل-و-

.

ا ،یِر ِه دَ زُ  گَ از  َِ 
۱۴

 .ُ تََ ُ از ُد ا َُِ ُ ،اروِ
۱۳

ُ ارِ از   
۱۵

 .َُ گَ ِ َاُو د ،َُ ََُ ره ُ ارِ   ؛ُ ََُ ره ُ ارایِ

ِ یره دَ ا ََُ ی 
۱۶

 .ِ یََا ِز ِِ ِ   َِِ ُ و َا ِ ،ت دَرهََ

  
۱۷

ِی    ن ُ ره دَ راهِ از دَد.   ام  ن ُ ره دَ راهِ ِارو ِی. 

 ن دَرهِر اِ ،ُ ره ازُو دِر ُ ِ-و-َ و َج اُ  ارِ  هِ دَره و ُلِ د

،َُ ََُ رُ  و ِز  ره ُ ِِ  ِ ،ِ یِ اَی 
۱۸

ُ ََُِا دَزُو وُد دَ َ؟ 

.ُ ََُ دار و راِ  َِ

 ا دِل  ، ره
۲۰

 .َُ ُ اُ ِرُُ َد  و دِل َا  وایََ از  ُ  اِ یا
۱۹

 ،َُ مُ ره  ، دِل ا، اِ اَی 
۲۱

 .َِ ره ِ  و َا َرُُ ه  ا از دِلُ ، مُ

و ِ ی  ازُو ُ ، ازُو  ،ُ ِا از امِ ازُو اُ َِ و
۲۲

دَ ُُرِ ُا اِِن دَری 

.ُ ش اُو ره  یِ مای ره اِ

ُِ ازُو ا  َ َ دَ مِ    ِ ان َی و ُ ِِ ره  ََُ، اُ رِ اُو
۲۳

  از امِ ازُو اُ َِ، اُو دَ ُا َُ و ُا دَزُو. و ای  َِ  ِ اُو
۲۴

دَز  ا َه. 
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دَز  ،َُ  از ِِ روح اُُس  اُو دَز ِ ه.

َ ِا و روحُ ِنِ روحَِ

 اَی ِا، دَ  روح اِِد َِ ،َُِ اُو ره از ُِ ٓ از فِ ُا ا ،َ  َاَ ر اَی
۱
 ۴

دَ ای  ِ ِ روحِ ُا ره  :َِ روحِ  اِار    ُ دَ
۲
درو دَ دُ ُ ُه. 

و  روحِ  اِی  ِِ ره اِار َُ، از ُا َِ ،ِ اُ روح، روحِ
۳
 .َ اُ ه، ازََا ُدَ اِی د ِ

دَل اَ و  ِِ ُ اُو  و ا آ دَ دُ وُد دَره.

َازُو ا َرُُ ،د دَرهُو ُ دَز  ن اُوُ ،ُِ ازوا زور ِ َو د َِا اُ از ُ ،ِ یِ اَی 
۴

 از ُا اَ و
۶
 .ِ ش دَزوا ُو د ُ ُرای د اُو  ازی ،َا ُاز د اُو

۵
 .َ ُدَ د 

 ِ یدَ ا .َِ ش  دَز ،ِ اُ از    .ِ ش  دَز ،َِ ا رهُ  

.َِ ره ِ ِو روح  ِروح

َا ََُ اُ

 اَی ِا، ُ ِِ   ره  ، ََُاََُ  از ُا َ و ُ ََُ    اُو از ُا
۷

ُ ََُِا
۹
 .َا ََُ اُ ا ،ََِ ا رهُ َُ ََُ  

۸
 .َِ ا رهُ و ِِ 

دَ ای ر دَ َِ ازُ  ُ ََ ا ُ ِ ِ ره دَ دُ ر   َ دَ وِِ ازُو زِ اََی َا

ََُ ازی ار اَ :َ اِی ُ  ا ره  ََُے، َِ اُو  ره  ََُ و ُ ِ  ره
۱۰

 .ُ

.ُ  ی هُ رِهِ   َر

ُ  ا ره
۱۲

 . ََُ ره ُ ِِ  ام  ، ََُ ره  ی را دَ اُ ا، اِ اَی 
۱۱

ِ دِ ازُازُو دَ و ََُِ و َُ  ا دَزُ ،ُ ََُ ره ُ ِِ  ا ه. وَ شُ ِ

و  دِی و
۱۴

اِی ره   َِ  دَ ُا َُ و اُو دَز  ،ا اُو از روحِ ُ دَز  دَده. 
۱۳

 .ُ

ِ   ُ ارِا  
۱۵

 .َ ُه دِِِت دِ   َره ر ُ ِ ٓا ِٓا  یِ یِ

و  از ُ  ََُا َِ دَز  دَره آه ُے و دَزُو اِِد دَری.
۱۶

ُا ُ ،َا دَزُو َُ و اُو دَ ُا. 
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ِ دِ ازُدَ و ََُ ِ یدَ ا
۱۷

ُا ََُ اَ و   دَ َُ ََُ دَ ُا َُ و ُا دَزُو. 

ََُ َد
۱۸

 .َا ُدَ اِی د   ِز ِِ  ِز ا ،َ َن دِِوَت ا ِدَ روز  هُ

 س وُد َره،  ِ ََُِ َِس ره دُور ُ .ُن  َُِس َا اَ و   س ُره اُو

 ُ  َ ا
۲۰

 . ََُ ره  ا اوّلُ ا ،ُ ََُ و رهِد 
۱۹

دَ َِ ِ ََُِه. 

ُ ِ   اری رهِ ن اُ .َی ااُو درو ،َ َت دََ ُ ِارِ از ِ “،دَرُم ا ره دوُ ”

و ُا اُ َ ره دَز  دَدهُ   :ا ره
۲۱

 .َِ ََُ ،هَِ   ای رهُ اُو ،َُ ََُ ،هِد

. ََُ ره ام ُ ارِ  ،ُ ََُ

ُد ِ َوزی د

   ان دَره   ا ُ اَ، اُو از ُا ِِ  و    آِ آ ره
۱
 ۵

ََُ ا رهُ  نُ ،ُ ََُ ا رهُ یِ  َِ 
۲
دو دَره، اُو  ِ ره ام دو دَره. 

ََُ دَ ُا اَ ا  َ امِ ازُو ره ِه  و امِ ازُو رِ
۳
 .ُُ َِمِ ازُو او از ا ُ

َِ َد  َوزی ا َا .ُ وز ُد ِ َاُو د ،ِِ  اُ از    نُ
۴
 .ِ َِ

. نا  ،هُ زور ُد

  َا  ُاُو ا
۶
ِ ِ دَ ِ د ُوز ََ ُ از   ان دَره ُ ِ   ا َ؟ 

۵

اوٓ و ُن ا   ،ََ؛   َ اوٓ،  َِ اوٓ و ُن اََ. روح اُ اِ  َی ِ و روح

اِ  ی اِن  ره ُل
۹
 .َا ِ  ِ  ن، وُ روح، اوٓ و

۸
 :َا ِ ِ نُ

۷
 .َا 

ِ رِه َد  د اُو  َا َا اُ یِ . لُ  ،َا َرُُ ه ازُو  ا رهُ یِ ،ُ

  دَ ُ ِا ان دَره، اُو اِ ی ره دَ ُ َ دَره،    ِ دَ ُا
۱۰

ِ ُی دَده. 

ِی
۱۱

 .َُ وَر ،دَده ُ ِ رِه َا دُ  یِ َد ا ،ُ بِ یره، اُو ره دروَ نا

   ره دَره، اُو
۱۲

 .َ ازُو ِ َی دََا ِه و اِی زِ یََا ِز  ا دَزُ  َا َا

زِ اََی دَره، ُ ِ   ِا ره َره، اُو زِ اََی َره.

.ُِ یََا ِز ِِ  َِِ  ،ِن اَوُردا اُ ِ ِم َد  مُ ِ ُ دَز  ا رهِ اِی
۱۳

اِِنِ از دَ ُُرِ ُا اَ ا َ اَُ م ِ دَ ِ ُِِ ازُو  ، اُو اوٓاز  ره َِه.
۱۴

۸ / ۹
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 ازُو  یِ  َِ اِی ره ام  ،هَِ ره  اُو اوٓاز    یِ   َِ  و ا
۱۵

.ُ ِ 

اِ  ه ِ ار ُ َ ه َ  ُای ازُو ُه َگ ِ، اُو  از ُا در  و ُا
۱۶

دَزُو ز ،َُ ِ دَ ُ  هِ ازُو اوارِ َگ ِ. اُور ُه ام اَ  َای َ گ اَ؛

.ِ گَ  ایَ  َام ا ُ ِ ،َه اُ َ-و-ُدُر ِر 
۱۷

 . ُه ازُو دَِ  َُُ 

   ،َِ  از ُا ِِ ، اُو َه ُه ُ ،َُُن   د  از ُا
۱۸

ِ َد ُمِ د و ،َا اُ از  َِ 
۱۹

 .ََِ دَزُو ِ ِِو د ُ ِ اُو ره ،ِِ 

 اُنُ ِ  َِ ا اََه و دَز  دا-و-ِ دَده  اُ ره   اَِ َ؛ و
۲۰

ِ اَُه. 

.َی اََا ِو ز ِ ایُ َُاو .  ،ازُو ِ َد  ،َا   َو اَُد 

.ُِ دُوری ُ از ،ِ یِ اَی
۲۱
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